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10. आग्रही विधिा का दृष्टान्त  

लकूा 18:1-8  

 

शुरुआती प्रश्न: एक ऐसा समय साझा करें जब आपने जजस बात के ललए प्रार्थना की र्ी 
उस ेप्राप्त ककया। 
 

िैकजपपक प्रश्न: क्या आपके ऐसे माता-वपता या दादा-दादी में से ऐसे कोई रे् जो जब 
आप उनसे कोई मााँग करते िह आपके ललए उसे पूरा कर देते रे्? क्या आपको याद है 
कक आप उनसे "हााँ" कहलिाने के ललए क्या करत ेरे्? 
 

जब आप एक कठिन पररजथर्तत में होते हैं, और आपको मदद की आिश्यकता होती है, 
तो क्या आप प्रार्थना करते हैं? कभी-कभी प्रार्थना हमारे ललए आखिरी उपाय होती है, 
लेककन अक्सर मैंने इसे अपनी एकमात्र उम्मीद पाया है! एक व्यािसातयक मछुआरे के 
रूप में अपने वपता के सार् काम करने की एक बहुत ही आकर्थक नौकरी छोड़ने के बाद, 
मुझ ेएक चनुौती का सामना करना पड़ा। परमेश्िर ने मुझसे अपने जाल छोड़ने और 
मसीह के पीछे चलने के विर्य में बात की र्ी और कक िो मुझ ेमनुष्यों का एक मछुिारा 
बना देगा (मत्ती 4:19)। अब मैं क्या करूाँ गा? मैं अपने पररिार के ललए पूतत थ कैसे 
करूूं गा?  मुझ ेतो केिल समुद्र और मछली पकड़ने के विर्य में पता र्ा । मैं शारीररक 
रूप से चथुत र्ा और सीढी पर चढ सकता र्ा, इसललए मैंने आजीविका के ललए 
खिड़ककयााँ साफ़ करने का काम शुरू कर ठदया और शाम के समय कलीलसया थर्ावपत 
करने के सार्-सार् मैं धीरे-धीरे चचत्रकला और और सजािट की ओर झुकाि रिने लगा। 
खिडककयों की सफाई और चचत्रकला ने मुझ ेिचन को पढने और अपने छोटे टेप ररकॉडथर 
पर मसीही लशक्षण के टेप सुनने के ललए कई घूंटे अकेले में ठदए। अब आप समझ गए 
होंगे कक यह ककतनी पुरानी बात होगी! आप में स ेकुछ "टेप ररकॉडथर" शब्दों के मायने 
जानने के ललए इूंटरनेट िोज रहे होंगे। कुछ िर्थ कलीलसया के ललए काम करने के बाद, 
मुझ ेएहसास हुआ कक मुझ ेऑकफस िाकई में एक ऑकफस के पररिेश में काम करना 
सीिना होगा, जो मेरे ललए बहुत ही डरािना प्रथताि र्ा क्योंकक मुझ ेकूं प्यूटर के विर्य 
में कतई जानकारी नहीूं र्ी। उस समय मेरे सभी उपदेश हार् से ललिे होते रे्। मेरी 
पत्नी, सैंडी, यूरोथटार नामक एक कूं पनी में काम कर रही र्ीूं, जो कक लूंदन से पेररस 
(फ्ाूंस) और ब्रुसेपस (बेजपजयम) तक की यात्रा तेज़ गतत की रेलगाड़ड़यों में कराते रे्। सैंडी 
ने सोचा कक सुसमाचार प्रचार के ललए मेरे हृदय के कारण, मुझ ेविक्रय आसान काम 
लगेगा। उसने सोचा कक मैं फोन पर रेल ठटकट बेचने का एक अच्छा विके्रता बनूाँगा। मैं 
उस नौकरी को हालसल करने में कैसे कामयाब रहा, मुझ ेनहीूं पता। 
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जब विके्रता बनने के ललए दो सप्ताह का प्रलशक्षण शुरू हुआ, तो अपने आसपास उन्नत 
कूं प्यूटर कौशल िाले  युिाओूं को देि मेरा ठदल िाकई बैि गया - मैं इतना भयभीत हो 
गया र्ा कक मैं सोचने लगा र्ा कक मैं तो यहााँ नहीूं ठटकूूं गा। िे सभी इतने तेज रे् और 
जपदी से समझ गए कक फ़ोन पर कैसे ठटकट बेचना है और ककस प्रकार ठटकट आरक्षक्षत 
करने के ललए कूं प्यूटर पर जठटल बुककूं ग सॉफ्टिेयर का उपयोग करना है। जब प्रलशक्षण 
ित्म हो गया, तो मुझ ेिाकई समझ में नहीूं आ रहा र्ा कक आखिर मैं कर क्या रहा 
र्ा! हताश, मैं अपनी मदद - प्रभु की ओर मुड़ा। प्रततठदन काम शुरू करने से पहले मैं 
प्रार्थना करता कक परमेश्िर मुझ ेइसे करने में मदद करे। अक्सर विक्रय की िाताथलाप के 
दौरान मैं वपता से अपनी मदद करने के ललए कहता। उस कूं पनी के सार् होने के अपने 
तीसरे महीने में, दो सौ अन्य विक्रय करने िाले लोगों के बीच, मैंने बबक्री के शीर्थ ररकॉडथ 
को एक ततहाई ज्यादा बबक्री कर तोड़ ठदया, जजससे मुझ ेिेतन की तुलना में बोनस में 
अचधक पैसा लमला। जब ठदिार पर दसूरों के ललए उदाहरण के रूप में मेरी तथिीर टाूंगी 
गई तो मुझसे ज्यादा आश्चयथचककत कोई भी नहीूं र्ा! मेरे सार् में काम करने िाले 
युिक ने पूछा कक मैंने यह कैसे ककया। िह जानता र्ा कक मैं एक मसीही र्ा। मैंने उसे 
सच बताया, कक मैं एक प्रार्थना करने िाला व्यजक्त र्ा और मैं परमेश्िर से बबक्री करने 
के ललए सही व्यजक्त से बात करने में मेरी मदद करने के ललए कहता र्ा। उसने एक 
गहरी सााँस लेते हुए जिाब ठदया, "बस, मुझ ेएक मसीही बनना होगा!" 
 

हम िाथति में प्रार्थना की शजक्त को कमतर समझते हैं, और अपने कौशल, बुवि और 
ऊजाथ पर भरोसा करते हैं। हम ऐसी सूंथकृतत में जीते हैं जो आत्मतनभथरता की प्रशूंसा 
करती है। हम अपनी सूंथकृतत द्िारा चीजों की तुरूंत अपेक्षा करने के ललए प्रलशक्षक्षत ककए 
गए हैं, लेककन परमेश्िर की चीजें हमारे फाथट फूड के समान फटाफट नहीूं दी जाती हैं। 
परमेश्िर हमें अपने अनन्त लसिाूंतों में प्रलशक्षण दे रहा है जो केिल उन लोगों तक 
पहुाँचते हैं जो परमेश्िर के सम्मुि इूंतजार करने और इस दतुनया की बातों को अलभभूत 
कर उसकी सहायता के इच्छुक हैं। जो भी काम आप कर रहे हैं उसमें परमेश्िर की मदद 
के ललए प्रार्थना करना शुरू करने के ललए मैं आपको प्रोत्साठहत करता हूाँ। कुछ भी बहुत 
छोटा या महत्िहीन नहीूं है। यीशु ने हमारे सामने आने िाली प्रत्येक कठिनाई को दरू 
करने के ललए और िणथन करने कक ककस प्रकार से प्रार्थना करनी है एक दृष्टाूंत बताया: 
 

 
1कफर उसने इसके विर्य में कक तनत्य प्रार्थना करना और ठहयाि न छोड़ना चाठहए उनसे यह 

दृष्टान्त कहा। 2कक “ककसी नगर में एक न्यायी रहता र्ा; जो न परमेश्िर से डरता र्ा और न 

ककसी मनुष्य की परिाह करता र्ा। 3और उसी नगर में एक विधिा भी रहती र्ी: जो उसके 

पास आ आकर कहा करती र्ी, ‘मेरा न्याय चकुाकर मुझ ेमुद्दई से बचा।’ 4कुछ समय तक 
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तो िह न माना परन्तु अन्त में मन में विचार कर कहा, ‘यद्यवप मैं न परमेश्िर स ेडरता, 
और न मनुष्यों की कुछ परिाह करता हूाँ। 5तौभी यह विधिा मुझ ेसताती रहती है, इसललये मैं 
उसका न्याय चकुाऊूं गा, कहीूं ऐसा न हो कक घड़ी घड़ी आकर अन्त को मेरा नाक में दम करे।’ 
6प्रभु ने कहा, ‘सुनो, कक यह अधमी न्यायी क्या कहता है? 7सो क्या परमेश्िर अपने चनुे हुओूं 
का न्याय न चकुाएगा, जो रात- ठदन उस की दहुाई देते रहते हैं? और क्या िह उन के विर्य 

में देर करेगा? 8मैं तुम से कहता हूाँ; िह तुरन्त उन का न्याय चकुाएगा; तौभी मनुष्य का पुत्र 

जब आएगा, तो क्या िह पथृ्िी पर विश्िास पाएगा? (लूका 18:1-8) 
 

हम नहीूं जानते कक यह दृष्टाूंत एक ऐसी िाथतविक घटना का र्ा जजसे लोगों ने सुना 
र्ा या कफर यीशु ने सुनने िालों को प्रार्थना के विर्य में लसिाने के ललए सत्य को थपष्ट 
करने के ललए यह कहानी बनाई र्ी। दृष्टाूंत का उदे्दश्य शुरुआती िचन से बहुत थपष्ट है 
– कक हमें तनरूंतर प्रार्थना करनी चाठहए और हार नहीूं माननी चाठहए। हमें यह नहीूं 
सोचना चाठहए कक यह न्यायाधीश थिगथ में हमारे वपता का एक प्रतीक है। नहीूं, यह 
आदमी वपता के बहुत विपरीत है। बजपक, यह तो विरोधाभास का एक अध्ययन है। 
 

यह कहानी हमें विधिा के चररत्र के बारे में क्या बताती है? यह हमें न्यायाधीश के चररत्र 
के बारे में क्या बताती है? 

 

आइए पहले न्यायाधीश के विर्य में देिें। 
 

अन्यायपूर्ण न्यायाधीश 
 

न्यायाधीशों को तनष्पक्ष होना चाठहए, और काफी सूंभि है कक इस आदमी ने ईमानदारी 
से न्याय करने के ललए परमेश्िर के सामने शपर् ली होगी, लेककन उसे परमेश्िर के 
सामने ककसी भी शपर् से कोई लेना देना नहीूं र्ा क्योंकक उसे परमेश्िर का डर नहीूं र्ा। 
उसने सोचा कक उसे जो पसूंद है िो कह और कर सकता है और कोई भी उससे सिाल 
नहीूं कर सकेगा। िह सोचता र्ा कक िह तो न्याय से ऊपर है। उच्च पदों पर सभी पुरुर्ों 
और मठहलाओूं को इस विचार पर गूंभीरता से विचार करना चाठहए कक एक ठदन हम 
सभी धमी न्यायाधीश के सम्मुि िड़ ेहोंगे, और हमने जो कुछ कहा और ककया है उसके 
ललए हमें लेिा-जोिा देना होगा (रोलमयों 14:12, मत्ती 12: 36)। उपर से, हमें बताया 
गया है िह अपने सार्ी मनुष्य की भी परिाह नहीूं करता र्ा। उसके न्यातयक तनणथय 
आम आदमी के विरोध के शोर-शराबे से प्रभावित नहीूं होते रे्। इस आदमी ने अपनी 
वििेक को इतना िेठदत कर ठदया र्ा िह थियूं यह कहते हुए अपने विरुि गिाही देता 
र्ा, ‘यद्यवप मैं न परमेश्िर से डरता, और न मनुष्यों की कुछ परिाह करता हूाँ... (लूका 
18: 4)। बहुत से लोग अपने ठदन के काम के अूंत में अपने उस ठदन के कायथ के बारे में 
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सोचेंगे और उनका वििेक उन्हें बताएगा कक उन्होंने क्या सही ककया और क्या गलत 
ककया, लेककन इस न्यायाधीश ने अपने हृदय को इतना किोर कर ठदया र्ा उसने थियूं 
यह थिीकार ककया कक उसे न तो परमेश्िर की और न ही मनुष्य की परिाह र्ी। उसमें 
कोई आत्म-छल नहीूं र्ा। िो थितूंत्र रूप से कबूल करता र्ा कक िह कैसा है और इसके 
बारे में शलमिंदा नहीूं र्ा। विधिा मानि रूप में एक दानि के सामने िड़ी र्ा जो केिल 
अपने आराम की चचूंता करता र्ा। िो एकमात्र चीज जो उसे सही कायथ करने के ललए 
प्रेररत करती है िो यह र्ी कक विधिा उसे परेशान करते हुए उसे अपने आराम के थर्ान 
पर परेशान कर रही र्ी। िह लसफथ  शाूंतत और चपु्पी  चाहता र्ा! 
 

दृढ़ विधिा 
 

यीशु के समय में मठहलाओूं का पुरुर्ों के समान सामाजजक दजाथ नहीूं र्ा और इसललए 
उन्हें दसूरे शे्रणी के नागररक माना जाता र्ा, और एक अन्यायपूणथ न्यायाधीश के सामने 
उसका मामला बबगाड़ने के ललए, िह एक विधिा र्ी जजसे समाज ने अचधकार हीन कर 
ठदया र्ा क्योंकक उसके सार् िड़ ेहोने के ललए कोई पुरुर् नहीूं र्ा। पवित्रशाथत्र में, विधिा 
एक ऐसे व्यजक्त का प्रतीक है जजसके पास भरोसा करने के ललए परमेश्िर के अलािा 
और कोई भी नहीूं है। हमें यह नहीूं बताया गया है कक उसकी पररजथर्तत क्या र्ी, लसफथ  
इतना कक यह इतनी अविलम्ब र्ी कक िो शहर के उस एकमात्र व्यजक्त के पास आने के 
ललए पयाथप्त र्ी जो उसके पक्ष में न्याय कर सकता र्ा - अन्यायपूणथ न्यायाधीश। मैंने 
गौर ककया कक उसके मुकदमे में पैरिी करने के ललए कोई िकील नहीूं र्ा। न्याय ठदलाने 
के ललए कोई िकील नहीूं र्ा। विपरीत इसके हममें से प्रत्येक जो मसीही हैं, हमारे पास 
थिगथ के लसूंहासन के सम्मुि एक िकील है, यीश ुमसीह एकमात्र धमी जन (1 यहुन्ना 
2:1), और इस समय में भी उसकी सेिकाई हमारे ललए परमेश्िर से मध्यथर्ता (बीच-
बचाि या हथतक्षेप) करना है (इब्रातनयों 7:25)। िह अपने मुकदमे को कैसे आगे बढा रही 
र्ी? हमें बताया गया है कक िह उसके पास आती रही। यहााँ उस सबक का कें द्र है जो 
यीशु हमें लसिाना चाहता है, प्रार्थना में बने रहने का। कुछ लोग कहेंगे कक हमें एक बार 
प्रार्थना करनी चाठहए और इसे परमेश्िर के हार्ों में छोड़ देना चाठहए - यह दृष्टाूंत ये 
सूंदेश नहीूं लसिा रहा है। हमें अपने प्राण पर हािी बातों को परमेश्िर के सम्मुि प्रार्थना 
में दृढता और तनरन्तरता से लाना है। 
 

हमें एक क्षण के ललए भी यह नहीूं सोचना चाठहए कक उसने एक समय तनयुजक्त ककया 
या िह अदालत में तब आई र्ी जबकक अन्य मुकदमे चल रहे रे्। नहीूं, यह मठहला ठदन 
के हर समय उसका सामना करती र्ी। शायद िह उसके घर भी पहुाँच जाया करती र्ी। 
शायद िह बाजार में उसका पीछा करती। चललए इसे आज के शब्दों में कहें; िह अपना 
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ई-मेल िोलता और िहााँ उसका एक सूंदेश होता। िह फेसबुक पर जाता और िहााँ एक 
और सूंदेश होता। िह अपने फोन को अपने कान पर लगाता और उसमें उससे एक सूंदेश 
पाता। िह अदालत में दरबानों से बच तनकल आती और हर बार एक ही बात कहती, 
‘मेरा न्याय चकुाकर मुझ ेमुद्दई से बचा।’ मैंने इस बात पर गौर ककया है कक उसने अपने 
विधिा होने के आधार पर या कफर उसके बच्च ेन होने के कारण न्याय की माूंग नहीूं 
की। उसने अपने मुदे्द में जीतने के ललए अपने विरोचधयों के िणथन मैं कुछ नहीूं कहा र्ा। 
उसने दषु्ट न्यातययों पर परमेश्िर के न्याय के बारे में भी उससे बात नहीूं की र्ी, जो 
हमें यह ठदिाता है कक हमें अपने भारी-भरकम शब्दों या अपने िाक्यों के तनमाथण पर 
भरोसा नहीूं करना चाठहए। नहीूं, केिल दो शब्द उस चीज का िणथन करते हैं जजस पर 
उसने भरोसा ककया – उसका आग्रह। यह अन्यायपणूथ न्यायाधीश के ललए शलमिंदगी भरा हो 
गया र्ा, क्योंकक जब िह अपने लमत्रों के सार् शाूंत समय चाहता र्ा तो गरीब विधिा 
चाय की दकुान में ठदिाई देती और उसके लमत्रों के सामने अपने मुकदमे को तनपटाने की 
माूंग करती। आखिरकार उसने उसे इसललए न्याय ठदया क्योंकक िह उसकी नाक में दम 
कर रही र्ी। आर.कें ट ह्यूजेस ने अपनी समीक्षा में उपलेि ककया है कक न्यायाधीश को 
जो महसूस हो रहा र्ा उसका िणथन करने के ललए उस ने विधिा के ललए “नाक में दम” 
(लूका 18:5) िाक्याूंश का उपयोग ककया। ह्यूजेस ललिते हैं, 
 

““नाक में दम” का शाजब्दक अनुिाद (“मेरी नाक फोड़ देना”) भी उसकी झुूंझलाहट 
को बेहतर प्रकट करता है। यह मुक्केबाजी की अलभव्यजक्त र्ी (देिें 1 कुररजन्र्यों 
9:27)। उसका आग्रह शायद उसकी “नाक से िनू” तनकाल रहा र्ी, शायद 
सािथजतनक शलमिंदगी के एक भाि में, जजसके द्िारा िो उसकी प्रततष्िा या प्रमुिता 
को लहुलुहान कर रही र्ी।”1

 

 

इस तरह की दृढता इच्छा दशाथती है। उसकी जरूरत उसके सामने आला दजे की र्ी। 
प्रार्थना ककसी के सुनहरे शब्दों के कारण नहीूं सुनी जाती है। एक व्यजक्त की प्रार्थना में 
व्यक्त इच्छा, आिश्यकता और दृढता ही िो बात है जजसे परमेश्िर सुनता है। जब कोई 
व्यजक्त परमेश्िर की प्रततज्ञाएाँ और परमेश्िर के चररत्र को जानता है, तो िह प्रार्थना में 
दृढ रह सकता है क्योंकक उसका विश्िास एक ऐसे परमेश्िर में रहता है जो दृष्टाूंत में 
न्यायाधीश के विपरीत है। न्यायाधीश ही एकमात्र जररया र्ा जजसके द्िारा विधिा थियूं 
को अपनी पररजथर्तत से उबरते देि सकती र्ी, और क्योंकक उसने उसे अपनी एकमात्र 
आशा के रूप में देिा, उसने विनती करना जारी रिी और हार नहीूं मानी। अक्सर 

                                                 
1 आर कें ट ह्यूजेस, प्रीचचूंग द िडथ सीरीज़  ,पयकू िॉपयूम टू , क्रॉसिे बुक्स द्िारा प्रकालशत, पषृ्ि 681 
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कलीलसया दरिाजे पर दथतक देकर उत्तर आने से पहले ही भाग जाने का बच्चों का िेल 
िेलती है! 
ई.एम बाउूंड्स, एक व्यजक्त जजन्होंने प्रार्थना के विर्य पर बहुत कुछ ललिा है, इस िूंड 
के विर्य में यह ठटप्पखणयााँ करते हैं:  

 

"जब उसके चनेु हुए जन ठदन-रात उसकी ओर देि रोते हैं तब परमेश्िर धयैथपूिथक इूंतजार 
करता है। िह इस अन्यायपूणथ न्यायाधीश की तुलना में उनके अनुरोधों से दस 
लाि गुना अचधक विचललत होता है। उसके लोगों की तनरूंतर दृढता से प्रार्थना 
करते हुए उनकी प्रतीक्षा करने की एक सीमा तनधाथररत की गई है, और कफर 
गहराई से उत्तर ठदए जाते हैं। परमेश्िर अपन ेप्रार्थना करने िाले सूंतान में ऐसा 
विश्िास पाता है जो बना रहता है और रोता है, और िह इसके और अभ्यास ककए 
जाने की अनुमतत देकर इसे सम्मातनत करता है ताकक यह और मजबतू और 
समिृ हो सके। कफर िह बहुतायत और तनणाथयक रूप से उनका अनुरोध पूरा कर 
इसे पुरथकृत करता है।"2

 

 

आपके और मेरे जीिन में कुछ पररजथर्ततयााँ ऐसी हैं जजन्हें परमेश्िर द्िारा तनधाथररत 
ककया गया है और उन्हें टाला नहीूं जा सकता। हम पवित्र आत्मा के जय होने के 
प्रलशक्षण के विद्यालय में हैं। हमें जय पाने के ललए बुलाया गया है। क्योंकक हमारे 
विश्िास के ललए पहाड़ों के चारों ओर से होकर जाने का कोई राथता नहीूं है, इसललए हमें 
उसमें से होकर राथता िोजना होगा। यह हमें अपनी बुवि, क्षमताओूं और प्रततभाओूं के 
बजाय परमेश्िर पर तनभथर होना लसिाता है। मरेी अपने एक विक्रय कायाथलय में काम 
करने की शुरुआत की कहानी को पहले साझा करने में सीि यही र्ी। परमेश्िर चाहता है 
कक हम जजस भी पररजथर्तत में हों, उसमें उसे पुकारने में तत्पर रहें। हम बच्चों के रूप में 
सीिते हैं कक कैसे अपन ेमाता-वपता के सार् आपने मन की कर सकें , ककतना अचधक 
रोएूं, कैसे बबलिें और फायदा उिाएूं, हम जो चाहते हैं उसे प्राप्त करने के ललए सत्य को 
कैसे मरोड़ें। लेककन हमारे बचपन का जजद्दी-पन हमें मसीह की कू्रस पर छोड़ देना चाठहए। 
हम अपने थिगीय वपता का फायदा नहीूं उिा सकते; िह अपना फायदा इसललए नहीूं 
उिाने देगा, क्योंकक िह सब जानता है। हेनरी िाडथ बीचर ने कहा, "दृढता और जजद्दी-पन के 
बीच का अूंतर यह है कक एक अक्सर एक मजबूत इच्छा से आता है और दसूरा एक 
मजबूत अन-इच्छा से होता है। "मसीही पररपक्िता की आिश्यकता है कक हम परमेश्िर 
से प्रार्थना में दृढ रहें। 
 

                                                 
2 ई .एम बाउूं ड्स , द क्लालसक कलेक्शन ओन प्रेयर, बब्रज लोगोस प्रकाशक, पषृ्ि 44।  
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जब राजा दाऊद का पुत्र, सुलैमान, इजराइल के लसूंहासन पर आया, तो परमेश्िर ने उसके 
तनकट आकर कहा, "जो कुछ तू चाहे कक मैं तुझ ेदूाँ, िह मााँग" (1 राजा 3:5)। अगर 
परमेश्िर ने आपके सार् ऐसा ककया, तो आप उससे क्या मााँगेंगे? 
 

कुछ मामलों में, हम िदु को ऐसी पररजथर्ततयों का सामना करते पाते हैं जजनमें सोने से 
पहले छोटी प्रार्थना से कहीूं अचधक की आिश्यकता होती है। हम जो परमेश्िर से मााँग रहे 
हैं उसे ककतना चाहते हैं? हन्ना, एक मठहला जो बााँझ र्ी, हमें याद ठदलाती है कक उसकी 
इच्छा प्रार्थना में परमेश्िर को कैसे व्यक्त की गई र्ी। जब उसने लशलाह में मूंठदर में 
प्रार्थना करना शुरू ककया, तो िह प्रार्थना में इतनी उत्साठहत और हृदय में इतनी भरी हुई 
र्ी कक महायाजक एली ने उसपर नश ेमें होने का आरोप लगाया र्ा। उसने यह कहकर 
उसे जिाब ठदया, "मैं तो द:ुखिया हूाँ; मैंने न तो दािमध ुवपया है और न मठदरा, मैंने अपने मन 

की बात िोलकर यहोिा से कही है (1 शमूएल 1:15)। एली ने ऐसा क्या देिा जजससे उसे 
सूंदेह हुआ कक हन्ना नश ेमें र्ी? उसने परमेश्िर के सम्मुि थियूं को व्यक्त करने में 
िदु को रोका नहीूं। जब आिश्यकता के पीछे मजबूत इच्छा होती है, तो परमेश्िर में 
विश्िास प्रार्थना के माध्यम से व्यक्त ककया जाता है जो उसके हृदय को छूता है। क्या 
विधिा की तरह ही आपकी आिश्यकता ने आपके हृदय को छुआ है? अगर हमारी 
आिश्यकता ने हमारे ही हृदय को नहीूं छुआ है तो हम अपनी आिश्यकता से परमेश्िर 
के हृदय को छूने की उम्मीद कैसे कर सकते हैं? ए.डब्लू. टोज़र ने एक बार कहा र्ा, “जब 
हम प्रार्थना करने में बहुत प्रभािशील हो जाते हैं तो हम लगभग तनजश्चत रूप से िदु से 
ही बात कर रहे हैं।” हन्ना के मामले में यह एक पुत्र के ललए उसका जुनून और इच्छा 
ही र्ी जजसका उत्तर ठदया गया। 
 

मसीही लोगों की बड़ी गलततयों में से एक अक्सर यह होती है कक हम विलशष्ट चीज़ों के 
ललए परमेश्िर से नहीूं माूंगते। परमेश्िर हमें अपनी शजक्त और हमारा महान पूतत थकताथ, 
यहोिा यीरे होने की उनकी क्षमता ठदिाने के ललए विशरे् रूप से िह देने में प्रसन्न होता 
है जजसे हमने मााँगा है। एक थर्ान पर, यीशु ने कहा: 
 

अब तक तुम ने मेरे नाम से कुछ नहीूं मााँगा; मााँगो तो पाओगे ताकक तुम्हारा 
आनन्द पूरा हो जाए। (यहुन्ना 16:24)   

 

इज़राइल में रहने िाली मेरी एक लमत्र, कक्रथटीन ने मुझ ेउस समय के बारे में बताया जब 
उसे अपने दो बच्चों के ललए बूंक बेड चाठहए र्ा। िह दकुान में गई और कीमत पता की। 
तब िह प्रार्थना में वपता के पास गई और उससे इज़राइली शकेेल में विलशष्ट रालश मााँगी। 
उसकी प्रार्थना के कुछ ही समय बाद, डाक में बबलकुल सटीक शकेेल का एक चके आया। 
मुझ ेरालश याद नहीूं है लेककन यह तनकटतम दस अूंकों तक बबना बबूंद ुलगाए सूंख्या र्ी,  
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यह उसकी आिश्यकता की बबलकुल सटीक रालश र्ी, उसके द्िारा शकेेल में पलूंगों के 
ललए बताई एकदम सटीक रालश। जब उसने बाद में धन्यिाद देने के ललए उस व्यजक्त से 
बात की जजसने उसे यह उपहार ठदया र्ा, तो देने िाले ने जिाब ठदया कक पवित्र आत्मा 
ने उन्हें यही सटीक रालश देने के ललए कहा र्ा, न एक शकेेल अचधक न एक शकेेल 
कम। जब परमेश्िर विलशष्ट प्रार्थनाओूं का उत्तर देते हैं तो हमारा विश्िास मज़बूत होता 
है। 
 

जब परमेश्िर ककसी व्यजक्त की महान विश्िास में अगिाई करना चाहता है, तो िह 
कभी-कभी मौन होने के द्िारा व्यजक्त के विश्िास की परीक्षा लेता है। उसके उत्तर में 
विलम्ब हमारे अत्यूंत भले के ललए और धयैथ और दृढता में हमारे प्रलशक्षण के ललए तैयार 
ककया जाता है, जो आखिरकार अचधक विश्िास उत्पन्न करेगा। ऐसी घटनाओूं में, उसका 
जिाब उसके समय में हमारे पास आता है; एक ऐसा तरीका जो ऐसे गुणों को रचता है 
जो कक हम जजस चीज को मााँग रहे हैं उससे अचधक अनमोल और थर्ाई हैं। 
 

मध्यरात्रि में ममि का दृष्ाांत 

 

मााँगी गई चीज़ों के ललए जुनून और इच्छा, और दृढता प्रार्थना में पररणाम लेकर आते हैं। 
इस विश्िासयोग्य  दृढता का यह विचार प्रभु के ललए इतना महत्िपूणथ है कक उसने हमें 
इस उम्मीद में एक और दृष्टाूंत ठदया है कक यह हमें कोई भी बाधाओूं के मध्य में 
प्रार्थना करने के ललए प्रोत्साठहत करे। आइए मध्यराबत्र में लमत्र के दृष्टाूंत को पढें : 
 

5और उसने उनसे कहा, “तुम में से कौन है कक उसका एक लमत्र हो, और िह आधी रात को 
उसके पास आकर उससे कहे, ‘हे लमत्र; मुझ ेतीन रोठटयााँ दे। 6क्योंकक एक यात्री लमत्र मेरे पास 

आया है, और उसके आगे रिने के ललये मेरे पास कुछ नहीूं है।’ 7और िह भीतर से उत्तर दे, 

‘मुझ ेदिु न दे; अब तो द्िार बन्द है, और मेरे बालक मेरे पास बबछौने पर हैं, इसललये मैं 
उिकर तुझ ेदे नहीूं सकता?’ 8मैं तुम से कहता हूाँ, यठद उसका लमत्र होने पर भी उसे उिकर न 

दे, तौभी उसके लज्जा छोड़कर माूंगने के कारण उसे जजतनी आिश्यकता हो उतनी उिकर 
देगा।” (लूका 11:5-8 बल मेरी ओर से जोड़ा गया है) 

 

जब कोई उत्तर आता प्रतीत नहीूं होता तब क्या होता है? तब ऐसा लगता है जैसे आपके 
विश्िास की प्रार्थनाओूं को अनदेिा ककया जा रहा है? यीशु हमें प्रोत्साठहत करने के ललए 
उपयुथक्त दृष्टाूंत इसललए लसिाता है ताकक हम यह सीि लें कक इस प्रकार की पररजथर्तत 
में हमें क्या करना चाठहए । 
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उपरोक्त िचनों के िूंड में, हमारे पास एक ऐसे यात्री की कहानी है जो रात के मध्य में 
अपने लमत्र के घर पहुाँचता है। मध्य पूिथ में गलमथयों के महीनों के दौरान यात्री ठदन की 
गमी से बचने के ललए अक्सर देर से यात्रा पर तनकलते रे्। यह यात्री एक यात्रा पर र्ा 
और जब िह एक शहर से गुज़र रहा र्ा तो उसने बाकी रात अपने एक लमत्र के सार् 
बबताने का तनणथय ललया। उन ठदनों में कोई ई-मेल या फोन नहीूं होने के कारण, उसके 
लमत्र को उसके आने की उम्मीद नहीूं र्ी और उसके पास उसे खिलाने के ललए कोई रोटी 
नहीूं र्ी। अततचर्-सत्कार करना और यात्री को भोजन कराने के सार्-सार् उसे सोने के 
ललए जगह देना िहााँ का एक पवित्र दातयत्ि र्ा। घर के थिामी को क्या करना चाठहए? 
लमत्र के सामने परोसने के ललए रोटी न होना उसके ललए बड़ी शलमिंदगी की बात र्ी। 
उसका एक लमत्र र्ा जजसके बारे में उसने सोच ेकक िह उिकर उसे कुछ रोटी दे सकता है 
तो िह अपने लमत्र को उिाकर कुछ रोटी लाने के ललए चला गया। उस समय मध्य पूिथ 
में पररिार के एक ही कमरे में एक सार् सोना आम बात र्ी। आज भी, एलशया के कुछ 
देशों में, यह असामान्य नहीूं है। 
 

1976 में मैंने एक लमत्र के सार् सड़क मागथ से यूरोप भर में और मध्य पिूथ से होते हुए 
एलशया में यात्रा की र्ी। एक शहर में हमें कोई होटल नहीूं लमला, और पूछताछ करने पर 
हमें ऐसी जगह रहने के ललए आमूंबत्रत ककया गया जहााँ कई अन्य एलशयाई लोग रह रहे 
रे्। पहले से ही समय लगभग रात के 10 बजे का र्ा, और हम पिथत श्रृूंिलाओूं पर एक 
िच्चर बस में अपनी यात्रा से र्क कर चरू हो गए रे्। जब तक िह कमरा हमें ठदिाया 
नहीूं गया र्ा जजसमें हम रहना र्ा, तब तक यह बहुत सथता लग रहा र्ा। यह एक बड़ा 
कमरा र्ा जजसमें लगभग बीस अन्य लोग बहुत मोटी तह की हुई दरी पर चटाई बबछा 
कर फशथ पर सो रहे रे्। थिाभाविक रूप से, हम यह जानकर चौंक गए कक हम उसी 
कमरे में सो रहे रे् जहााँ कई अन्य लोग पहले से ही फशथ पर सो रहे रे्। यह एक 
सामुदातयक सोने का कमरा र्ा। कमरे में कोई फनीचर नहीूं र्ा, बस लोगों को गमथ रिने 
के ललए बीच में एक लकड़ी से चलने िाली भट्टी र्ी। एक ही कमरे में लगभग बीस अन्य 
लोगों के सार् सोने का अनुभि काफी रुचचकर र्ा! 
 

पजश्चमी लोगों के ललए, यह अजीब लगता होगा कक बहुत से लोग एक ही कमरे में 
सोएूंगे, लेककन मध्य पूिथ और एलशया के लोगों के ललए यह असामान्य नहीूं र्ा। यीशु ने 
मध्यराबत्र के बाद जगाए गए इस व्यजक्त का िणथन ककया, जजसकी जथर्तत भी इसी 
समान र्ी जहााँ उसका पररिार एक सार् सो रहा र्ा। इसका अर्थ होगा उिकर अूंधेरे में 
अपने बच्चों पर पैर न रिने की सािधानी बरतते हुए दीपक ढूूंढना और उसे जलाने की 
कोलशश करना, और कफर जाकर रोटी ढूाँढना जजससे शायद पूरा घर जाग जाए। हम 
कपपना कर सकते हैं कक िह अपने लमत्र से शाूंत थिर में बात कर रहा है, शायद एक 
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खिड़की से, यह उम्मीद करते हुए  कक उसका लमत्र समझगेा कक िह उिकर उसे उसकी 
आिश्यकता की रोटी क्यों नहीूं दे सकता। अपने लमत्र के ललए उसकी यह प्रततकक्रया र्ी... 
‘मुझ ेदिु न दे; अब तो द्िार बन्द है, और मेरे बालक मेरे पास बबछौने पर हैं, इसललये 
मैं उिकर तुझ ेकुछ दे नहीूं सकता?’ (लूका 11:7)। यह एक अूंततम जिाब देने की तरह 
लगता है। हालाूंकक, यह कहानी का अूंत नहीूं र्ा। 
 

विललयम बाकथ ले ने अपनी समीक्षा में कहा है: 
 

"पूरब में कोई भी बूंद दरिाजे पर तब तक दथतक नहीूं देगा जब तक आिश्यकता 
जरूरी नहीूं होगी। सुबह को दरिाजा िोला जाता और िह पूरे ठदन िलुा रहता, 
क्योंकक िहााँ बहुत कम एकाूंत की ज़रूरत र्ी; लेककन अगर दरिाजा बूंद कर ठदया 
गया हो, तो यह एक तनजश्चत सूंकेत र्ा कक लमत्र को परेशान नहीूं ककया जा सकता 
र्ा। लेककन इस िोज कर रहे थिामी ने इसे रूकािट नहीूं बनने ठदया। उसने 
दथतक दी और देता चला गया।"3 

 

इस दृष्टाूंत को कहने में, आपको क्या लगता है कक यीशु ने इस कहानी में उस लमत्र को 
शालमल करने का चनुाि क्यों ककया जो उिकर अपने लमत्र की सहायता करने के ललए 
इच्छुक नहीूं र्ा? आपको क्या लगता है कक यीशु इस चररत्र के कायों और जजस तरह से 
उसने अपने लमत्र को प्रततकक्रया दी उसके द्िारा क्या दशाथने की कोलशश कर रहा र्ा? 

 

एूंड्रयू मरे, पुथतक क्राइथट इन द थकूल ऑफ प्रयेर के लेिक, इस िूंड के बारे में एक 
बहुत अच्छा अिलोकन करते हैं:  
 

"दृढता से प्रार्थना क्या ही गहरा थिगीय रहथय है !िह परमेश्िर जजसने प्रततज्ञा की है 
और जो आशीर् देने की लालसे रिता है, िही उसे रोकता है। यह उसके ललए इतना 
गहरा महत्ि रिता है कक पथृ्िी पर उसके लमत्र थिगथ में अपने समिृ लमत्र को जानें 
और उस पर पूरी तरह स ेभरोसा करें! इसी िजह से, िो यह पता लगाने के ललए कक 
उनकी दृढता िाथति में कैसे प्रबल होती है उन्हें देरी से उत्तर के विद्यालय में 
प्रलशक्षक्षत करता है। अगर िह थियूं को इसपर थर्ावपत करते हैं तो िे थिगथ में 
शजक्तशाली शजक्त का सूंचालन कर सकते हैं"! 4  
 

लूका 11:8 में बाइबल के न्यू इूंटरनेशनल िजथन (एनआईिी) में बल लज्जा छोड़कर शब्द 
पर है और ककूं ग जेम्स सूंथकरण (केजेिी) में यह दृढता पर ठदया गया है। यूनानी शब्द 
                                                 
3 विललयम बाकथ ले, द डलेी थटडी बाइबबल, लूका का सुसमाचार, सेंट एूंड्रयू प्रेस प्रकाशक, पषृ्ि 641 
4 क्राइथट इन थकूल ऑफ प्रेयर, एूंड्रयू मरे, जव्हटकर हाउस पजब्लशसथ, 6886, पषृ्ि 14 
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अनाईड़डया का अनुिाद हमारी ठहूंदी में शब्द "लज्जा छोड़कर" ककया गया है। इस यूनानी  
शब्द का शाजब्दक अर्थ है बबना शमथ के होना। की िडथ थटडी बाइबबल का कहना है कक 
इसका मतलब है: "बेशमी, बेधड़कपन, साहस। यह शब्द ककसी चीज़ की िोज में ठदिाए 
गई बहादरु दृढता का िणथन करता है, अलशष्टता और िेद के आभाि की विशरे्ता रिने 
िाला एक आग्रह।"5 
 

ककूं ग जेम्स सूंथकरण अनाईड़डया का अनुिाद ठहूंदी के शब्द “दृढता” से करता है। िेबथटर 
के न्यू िपडथ ड़डक्शनरी का कहना है कक इस शब्द दृढता का अर्थ है " :पूछने या माूंगने में 
तनरूंतर लगे रहना; ना थिीकार करने से इनकार कर देना; तनरूंतरता से सताते हुए, 
परेशान करते हुए। " 
 

यीशु इस शब्द का प्रयोग क्यों करेगा? िह हमें प्रार्थना में परमेश्िर के सम्मुि बेशमी 
और साहस के सार् आने के बारे में क्या समझाना चाहता है? 
 

एक ऐसा विश्िास और दृढता होती है जो जब तक एक व्यजक्त को उसकी आिश्यकता 
प्राप्त न हो जाए तब तक परमेश्िर को नहीूं जाने देगी। यह एक ऐसा विश्िास है जो 
परमेश्िर को प्रसन्न करता है। तनजश्चत रूप से दृष्टाूंत का मुद्दा यह है कक िह व्यजक्त 
दरिाजे पर दथतक देता रहेगा और जब तक उसे आिश्यक रोटी नहीूं दे दी जाती तब 
तक िह अपने लमत्र को िापस सोने नहीूं देगा। यीशु इस िूंड में यह कह रहा है कक यठद 
एक चचड़चचड ेलमत्र को र्ोड़ी बेशमथ, अड़ड़यल दृढता के द्िारा उिकर अपने लमत्र को कुछ 
रोटी देने के ललए मजबूर ककया जा सकता है, तो परमेश्िर ककतना ज्यादा करेगा, िह जो 
उनके माूंगने पर अपने लोगों को भोजन देता और ढाूंपने की लालसा रिता है? तनजश्चत 
रूप से यह कहानी हमें प्रार्थना में तनरूंतर लगे रहने और हार न मानने के ललए 
प्रोत्साठहत करने के ललए दी गई है। यठद दृढता होने पर और बेशमी के साहस का 
उपयोग अपनी आिश्यकता को एक ऐसे व्यजक्त के सामने लाने के ललए ककया जा सकता 
है जो असुविधा ठदए जाने से नाराज़ है, तो परमेश्िर हमारे ललए ककतना अचधक करेगा? 
परमेश्िर असीम दयालु, इच्छुक और हमारा भला करने के ललए तैयार है। हमारा वपता 
हमारी बेधड़क दृढता पर नाराज नहीूं होता लेककन यह लालसा रिता है कक हम लूंबे 
समय तक प्रार्थना में बने रहें। 
 

जब उसे अपने भाई एसाि की नफरत के सूंबूंध में हल की आिश्यकता र्ी, तब याकूब न े
इस तरह के विश्िास को प्रदलशथत ककया र्ा। बीस साल से ज्यादा पहले याकूब इसहाक 
की आशीर् और पहलौिे होने के हक को एसाि से छीनने में सफल रहा र्ा। आशीर् और 

                                                 
5 की िडथ थटडी बाइबबल, एएमजी प्रकाशक, चट्टानूगा, टीएन 22433 . पषृ्ि 6181 
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जन्म का हक़ पहलौिे को जाना चाठहए र्ा, जो एसाि र्ा, लेककन याकूब ने छल के 
द्िारा एसाि से यह हक और आशीर् छीन ली र्ी। अब जब याकूब कनान में िापस घर 
लौट रहा र्ा तब एसाि बदला लेने की तलाश में र्ा। एसाि 400 लोगों के सार् याकूब 
को नुकसान पहुाँचाने के ललए राथते में आ रहा र्ा, तो याकूब ने िदु को परमेश्िर के 
हार्ों में सौंप ठदया और एक आदमी के रूप में थिगथदतू प्रकट हुआ जजसने रात भर 
उसके सार् मपलयुि ककया: 

 

24और याकूब आप अकेला रह गया; तब कोई पुरूर् आकर पौ फटने तक उससे 
मपलयुि करता रहा। 25जब उसने देिा, कक मैं याकूब पर प्रबल नहीूं होता, तब उसकी 
जाूंघ की नस को छूआ; सो याकूब की जाूंघ की नस उससे मपलयुि करते ही करते 
चढ गई। 26तब उसने कहा, “मुझ ेजाने दे, क्योंकक भोर होने िाला है”; याकूब ने कहा, 
“जब तक तू मुझ ेआशीिाथद न दे, तब तक मैं तुझ ेजाने न दूाँगा।” 27और उसने याकूब 
से पूछा, “तेरा नाम क्या है?” उसने कहा, “याकूब”। 28 उसने कहा, “तेरा नाम अब याकूब 
नहीूं, परन्तु इजराइल होगा, क्योंकक तू परमेश्िर से और मनुष्यों से भी युद्ध कर के 
प्रबल हुआ है”। (उत्पजत्त 32:24-28) 

 

मैं यह नहीूं मानता कक यहााँ हमें यह बताया जा रहा है कक अपनी ज़रूरत को पूरा करने 
के ललए हमें परमेश्िर का हार् मरोड़ने की ज़रूरत है। परमेश्िर िाकई में देने के ललए 
तैयार और इच्छुक है, लेककन कुछ चीजें र्ोड़ी मेहनत, जुनून और दृढता के बबना नहीूं 
लमलतीूं। याद रिें कक परमेश्िर को विश्िास का प्रदलशथत होना भाता है और तनजश्चत रूप 
से िह हमें अनूंत काल के ललए विश्िास का प्रयोग? करने में प्रलशक्षण दे रहा है। 
आजत्मक क्षेत्र में परमेश्िर में विश्िास और भरोसा सामर्थ है। विश्िास पर विश्िास नहीूं, 
जो हमें कुछ भी नहीूं दे सकता। विश्िास सही स्रोत पर होना चाठहए  - थियूं परमेश्िर 
पर। सूंघर्थ अक्सर अनदेिी आजत्मक ताकतों के खिलाफ होता है जो हमारी समझ को 
रोकने की कोलशश करती हैं। पौलुस प्रेररत ने ललिा, "क्योंकक हमारा यह मल्लयुद्ध, लहू और 
माूंस से नहीूं, परन्तु प्रधानों से और अचधकाररयों स,े और इस सूंसार के अन्धकार के हाककमों से, 
और उस दषु्टता की आजत्मक सेनाओूं से है जो आकाश में हैं। (इकफलसयों 6:12 बल मेरी ओर 
से जोड़ा गया है) 
 

याकूब के सूंघर्थ के विर्य में इस िूंड में, यह थपष्ट है कक याकूब शैतान की ताकतों के 
सार् सूंघर्थ नहीूं कर रहा र्ा, लेककन िह एक आजत्मक प्राणी के सार् सूंघर्थ कर रहा र्ा, 
जो पवित्रशाथत्र कहता है कक यहोिा का थिगथदतू र्ा - थियूं यहोिा (उत्पजत्त 33:28,30)। 
इस बात पर ध्यान देना रोचक है कक परमेश्िर के थिगथदतू दतू ने कहा कक याकूब ने 
परमेश्िर के सार् और मनुषयों के साथ युि ककया र्ा (पद 28)। मैं इसका मतलब इस 
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प्रकार तनकलता हूाँ कक याकूब का सूंघर्थ ईसाि के क्रोध और घणृा से उबरने का युि र्ा 
परमेश्िर के ललए एक आध्याजत्मक सूंघर्थ, अन्यर्ा थिगथदतू ऐसा क्यों कहता कक याकूब 
ने मनुष्यों के सार् सूंघर्थ ककया र्ा? परमेश्िर के सार् यह सूंघर्थ याकूब के ललए एक 
जीिन और मतृ्यु की बात र्ी। िह जानता र्ा कक एसाि उसे नष्ट करने का इरादा रिता 
र्ा। भले ही परमेश्िर की इच्छा इन दोनों भाइयों का मेल-लमलाप कराने की र्ी, कफर भी 
एसाि के हृदय को बदलने की प्रकक्रया याकूब की प्रार्थना के सार्-सार् एसाि के ठदल में 
चमत्कार करने के ललए परमेश्िर की सामर्थ पर तनभथर र्ी। परमेश्िर के थिगथदतू के सार् 
याकूब का सूंघर्थ शारीररक र्ा, लेककन यह प्रार्थना में सूंघर्थ का प्रतीक भी र्ा। कई ऐसी 
बातें हैं जजन से हम केिल और केिल प्रार्थना और प्रार्थना के द्िारा ही उबर सकते हैं? 
प्रार्थना में हम ककस चीज़ के सार् मपलयुि करते ि सूंघर्थ करते हैं? 
 

हमें अपनी इच्छाओूं से सूंघर्थ करना पड़ सकता है। क्या जो आप मााँग रहे हैं िह 
पवित्रशाथत्र में बताई गई परमेश्िर की इच्छा के अनुसार है? क्या आपकी इच्छा िचन के 
ककसी भी लसिाूंत का विरोधाभास करती है? हमें ईमानदारी से अपने हृदय की जााँच करने 
की आिश्यकता है। क्या इसका अर्थ यह है कक सभी प्रार्थनाएूं तन:थिार्थ होनी चाठहए, या 
हम अपनी जरूरतों या इच्छाओूं के ललए कुछ भी नहीूं माूंग सकते हैं? बबलकुल नहीूं! 
हमारा थिगीय वपता अपनी सूंतानों को भले उपहार देने के ललए उत्सुक है। हालााँकक, 
अपने ज्ञान में, िह हमारे मूंशा के कारण या कफर इसललए कक हम जो चीज माूंगते हैं िह 
थियूं के ललए या ककसी अन्य व्यजक्त के ललए हातनकारक साबबत हो सकती है, िह 
प्रार्थना का उत्तर रोक सकता है। कुछ चीजें जो हम माूंगते हैं नैततक रूप से तनष्पक्ष 
होती हैं, जजसका अर्थ है, िे ऐसी चीजें हैं जो थियूं में हातनकारक नहीूं हैं। उदाहरण के 
ललए, ककसी व्यजक्त को आचर्थक प्रयोजन की आिश्यकता हो सकती है और िह आचर्थक 
आशीर् के ललए प्रार्थना कर सकता है। यठद उस व्यजक्त को एक बड़ी रालश दे दी जाए, 
तो िह इसे भले के ललए प्रयोग कर सकता है, या कफर यठद उसमें आचर्थक उपहार को 
सूंभालने के ललए आजत्मक पररपक्िता नहीूं है तो िह गलत तरीके से इसका प्रयोग करने 
का चनुाि कर िोकर िा सकता है। हमारे उदे्दश्य और इच्छाएूं हमारे अपन ेतनयूंत्रण में हैं 
और हम उनके ललए जज़म्मेदार हैं। 
 

हमें विरोधी ताकतों, जैसे दषु्ट आत्माओूं के प्रभाि, के सार् भी सूंघर्थ करना पड़ सकता 
है। उदाहरण के ललए, जब हम अपने ककसी वप्रयजन या पररिार के सदथय के ललए अपन े
प्रभु यीशु मसीह के उिार की सामर्थ के विश्िास और ज्ञान में आने के ललए प्रार्थना करते 
हैं, तो हम यह जानते हैं कक हम वपता की इच्छा के अनुसार कुछ माूंग रहे हैं। लेककन, 
यह हो सकता है कक िो व्यजक्त थिेच्छा से अपने आप को पाप के ललए दे रहा हो जो 
उन्हें अिज्ञा के कारण शत्र ुके बूंधन में रि रहा है। इस प्रकार का गढ प्रार्थना में 
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परमेश्िर के सार् सूंघर्थ और युि करन ेकी आिश्यकता का एक उदाहरण है। प्रार्थना के 
द्िारा, हम परमेश्िर की इच्छा को इस धरती पर उसी प्रकार लाने में सहभागी हो जाते 
हैं जैसी िो थिगथ में (पहले से ही) है। 
 

हमें अपनी शारीररक और भािनात्मक कमज़ोररयों के सार् सूंघर्थ करने की आिश्यकता 
भी हो सकती है। याकूब ककतना र्का हुआ होगा! तनजश्चत रूप से िह हार मानने की 
परीक्षा में होगा, लेककन उसने दृढता को चनुा, और परमेश्िर ने इसे सम्मातनत ककया। 
कभी-कभी जब हम हार मान लेते हैं तो हम उत्तर के ककतने करीब होते हैं? यह हम 
कभी नहीूं जान पाएूंगे। र्कान या तनराशा को अपने आप को भािनात्मक रूप से 
झकझोड़ने न दें कक आप प्रार्थना में जारी रिने के बजाए हचर्यार डाल दें। इस बात पर 
भरोसा करने का चनुाि करें कक परमेश्िर आपको उत्तर देना चाहता है, और याकूब की 
तरह जब तक आप उत्तर नहीूं पा लेते तब तक बने रहें। 
 

याकूब की तरह ही हमें भी प्रार्थना में दृढता से बने रहने के ललए बुलाया गया है। याकूब 
की आिश्यकता हार मानने के ललए बहुत बड़ी र्ी। िह अपने भाई के सार् एक होने के 
सूंघर्थ को नहीूं छोड़ सका। उसे एसाि के हृदय के ललए परमेश्िर के सार् सूंघर्थ करना 
जारी रिना पड़ा, और मुझ ेयकीन है कक उसके अपने हृदय के ललए भी, क्योंकक याकूब 
के ललए कनान या इज़राइल के िाचा के देश में परमेश्िर की उसके जीिन के ललए जो 
कुछ भी योजनाएूं र्ीूं, उनके पूरी होने के ललए उसके हृदय में पररितथन की आिश्यकता 
र्ी। याकूब की जाूंघ की नस को पीड़ा देना उसके थियूं के साधनों के बजाय परमेश्िर की 
सामर्थ पर तनभथर होने का प्रतीक है। विजय की प्रार्थना और मध्यथर्ता के द्िारा िो 
परमेश्िर में एक नए थर्ान पर लाया गया। प्रार्थना उसका एकमात्र सहारा र्ा। परमेश्िर 
को भाता है कक हम उस पर तनभथर रहें। हम अपन ेसब कुछ को कैसे परमेश्िर पर डाल 
कर अपनी सारी ज़रूरतों के ललए उसपर कैसे तनभथर हो सकते हैं, इसके ललए यह एक 
महान सबक है। वपता को हमारा उसमें दृढ विश्िास प्रदलशथत करना बहुत भाता है। 
 

9और मैं तुम से कहता हूाँ; कक मााँगो, तो तुम्हें ठदया जाएगा; ढूूंढों तो तुम पाओगे; िटिटाओ, 

तो तुम्हारे ललये िोला जाएगा। 10क्योंकक जो कोई मााँगता है, उसे लमलता है; और जो ढूूंढता है, 

िह पाता है; और जो िटिटाता है, उसके ललये िोला जाएगा। (लूका 11:9-10) 
 

यीशु सबसे पहले हमें माूंगने के ललए प्रेररत करता है, और कफर अपनी माूंग पर ढूाँढने 
और िटिटाने के द्िारा कायथ करने के ललए, जो हमारे ढूाँढने और माूंगने में दृढता की 
बात करता है। हमारी ठहूंदी भार्ा इस िूंड में यूनानी शब्दों के समान अर्थ नहीूं बताती 
है। यूनानी शब्द िाथति में इस प्रकार से हैं, "लगातार माूंगते रहो, और यह तुमको ठदया 
जाएगा; लगातार ढूूंढते रहो, और तुम पाओगे; लगातार िटिटाते रहो, और दरिाजा 
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तुम्हारे ललए िोला जाएगा।" िह इस विश्िास और भरोसे के सार् प्रार्थना में बने रहने के 
इस विचार को आगे बढा रहा है कक जो चीज़ आप मााँग रहे हैं िो आपको लमल जाएगी। 
यह क्या बठढया प्रततज्ञा है! हमें बलपूिथक यह बताया जाता है कक अगर हम लगातार 
माूंगते रहें, तो यह हमें ठदया जाएगा। परमेश्िर अपने िचन पर िरा है, और उसके ललए 
झूि बोलना असूंभि है (इब्रातनयों 6:18)। जब आप प्रार्थना करते हैं तो क्या आप सच में 
विश्िास करते हैं कक परमेश्िर वपता आपको जिाब देना चाहता है? 
 

सी.एच. थपजथन ने एक बार कहा, "क्योंकक परमेश्िर जीवित परमेश्िर है, िह सुन सकता 
है; क्योंकक िह एक प्रेम करने िाला परमेश्िर है, िो सुनेगा; क्योंकक िह हमारा िाचा 
रिने िाला परमेश्िर है, उसने थियूं को सुनने के ललए बाध्य ककया है।" 
 

प्रार्थना: वपता, कृपया हमें मदद करें कक हम हार न मानें लेककन प्रार्थना में दृढ रहें ताकक 
हम आपके द्िारा उपहार प्राप्त कर सकें । हमें र्कने की बजाय प्रार्थना करना लसिाएूं। 
हमें अपने पवित्र आत्मा के द्िारा सुदृढ करें। आमीन। 
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