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11. यीश ुजीवन का दाता  

यहुन्ना 5:16-30  

 

शरुुआती प्रश्न: आपने अपने माता या पपता को देख क्या स्वाभाव या आदतें पकड़ी हैं?  

 
16इस कारण यहूदी यीश ुको सताने लगे, क्योंकक वह ऐसे ऐसे काम सब्त के ददन करता था। 17इस 
पर यीश ुने उन से कहा, कक मेरा पपता अब तक काम करता है, और मैं भी काम करता हूूँ। 18इस 
कारण यहूदी और भी अधिक उसे मार डालने का प्रयत्न करने लगे, कक वह न केवल सब्त के ददन 
की पवधि को तोड़ता, परन्त ुपरमेश्वर को अपना पपता कह कर, अपने आप को परमेश्वर के तलु्य 
ठहराता था। 19इस पर यीश ुने उनस ेकहा, मैं तमु से सच सच कहता हूूँ, पतु्र आप से कुछ नहीीं कर 
सकता, केवल वह जो पपता को करत ेदेखता है, क्योंकक जजन जजन कामों को वह करता है उन्हें पतु्र 
भी उसी रीतत से करता है। 20 क्योंकक पपता पतु्र से प्रीतत रखता है और जो-जो काम वह आप करता 
है, वह सब उस ेददखाता है; और वह इन से भी बड़ ेकाम उस ेददखाएगा, ताकक तमु अचम्भा करो। 
21क्योकक जैसा पपता मरे हुओीं को उठाता और जजलाता है, वसैा ही पतु्र भी जजन्हें चाहता है उन्हें 
जजलाता है। 22और पपता ककसी का न्याय भी नहीीं करता, परन्त ुन्याय करने का सब काम पतु्र को 
सौंप ददया है। 23इसललये कक सब लोग जैस ेपपता का आदर करत ेहैं वसै ेही पतु्र का भी आदर करें: 
जो पतु्र का आदर नहीीं करता, वह पपता का जजस ने उसे भेजा है, आदर नहीीं करता। 24मैं तमु से 
सच सच कहता हूूँ, जो मेरा वचन सनुकर मेरे भेजनेवाल ेकी प्रतीतत करता है, अनन्त जीवन उसका 
है, और उस पर दींड की आज्ञा नहीीं होती परन्त ुवह मतृ्य ुसे पार होकर जीवन में प्रवेश कर चुका है। 
25मैं तमु से सच सच कहता हूूँ, वह समय आता है, और अब है, जजस में मतृक परमेश्वर के पतु्र का 
शब्द सनुेंगे, और जो सनुेंगे वे जीएींगे। 26क्योंकक जजस रीतत से पपता अपने आप में जीवन रखता है, 
उसी रीतत से उस ने पतु्र को भी यह अधिकार ददया है कक अपने आप में जीवन रखे। 27वरन उस े
न्याय करने का भी अधिकार ददया है, इसललये कक वह मनषु्य का पतु्र है। 28इससे अचम्भा मत करो, 
क्योंकक वह समय आता है, कक जजतने कब्रों में हैं, उसका शब्द सनुकर तनकलेंगे। 29जजन्होंने भलाई 
की है वे जीवन के पनुरूत्थान के ललये जी उठेंग ेऔर जजन्होंने बरुाई की है वे दींड के पनुरूत्थान के 
ललये जी उठेंगे। 30मैं अपने आप से कुछ नहीीं कर सकता; जैसा सनुता हूूँ, वसैा न्याय करता हूूँ, और 
मेरा न्याय सच्चा है; क्योंकक मैं अपनी इच्छा नहीीं, परन्त ुअपने भेजनेवाले की इच्छा चाहता हूूँ। 
(यहुन्ना 5:17-30) 
 

धर्मी जन सताए जाएंगे  
  

मैंने अपनी अमरीकी पत्नी, सैंडी से 1980 में पववाह ककया था। मेरे वीसा का आवेदन 1971 और 1976 
में चरस से सम्बींधित दो मामलूी सज़ाओीं के पवषय में सच्चाई बताने के कारण जदिल बनने के पश्चात,् 
हमने यह इच्छा रखत ेहुए कक परमेश्वर हमें इींग्लैंड में प्रयोग करेगा, अमेररकी सयुींक्त राष्र छोड़ ददया। 
हमने अपने तनवासीय वीसा के अस्वीकारे जाने के तनणणय के पवरुद्ध लड़ने के ललए ककसी वकील या कुछ 
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अन्य नहीीं तनयकु्त ककया; हमने बस स्वीकार ककया कक परमेश्वर चाहता है कक हम इींग्लैंड में रहें। हमारे 
हृदयों में हमें परमेश्वर की सेवा उसके ददखाए ककसी भी मागण में करने की थी। हम हापवणच, एसेक्स, 
इींग्लैंड में मेरे ग्रह-तनवास स्थान वापस लौिे, और हमने हापवणच के ही दो अच्छे लमत्रों के साथ कलीलसया 
स्थापना का कायण शरुू कर ददया। हमने सींबींिों में अपने पवश्वास को बाूँिना सीखा, और सड़कों, चाय की 
दकुानों, और हर तरह की जगहों और पररजस्थततयों में बातचीत की शरुुआत करना भी। मेरे हापवणच के 
ग्रह-तनवास स्थान में इींग्लैंड के पवूी ति की सबसे व्यस्त बींदरगाह थी, जहाूँ हापवणच बींदरगाह से समचू े
इींग्लैंड के अन्य ककसी भी बींदरगाह से ज़्यादा जहाज़ आत ेजात ेथे। एक बींदरगाह अपने दोनों तरफ के 
और हापवणच से आगे दो नददयों तक के पाूँच अलग-अलग पोताश्रयों को अपनी सेवा देता था। यरूोप के 
पवलभन्न पोताश्रयों से प्रततददन सकैड़ों लोगों का आगमन होता। एक स्थान जहाूँ वो जाने चाहत ेथे वह था 
रेल यात्रा से लींदन। बहुत कम ही लोग हापवणच आन चाहत ेथे, आखखरकार यह सोलह हज़ार लोगों का 
छोिा सा शहर ही तो था। हॉलैंड से जहाज़ सबुह करीब 6:30 बजे ति पर पहुूँचता और लोग लगभग 
सबुह 7:00 बजे उससे उतरना शरुू करत ेऔर कफर ठीक सबुह आठ बज ेतनकलने वाली रेल में बठै जात।े 
सैंडी और मैं इस रेन पर जा लोगों को मसीह के बारे में बात करत ेउद्धार के पवषय पर पत्रत्रयाूँ बाूँित ेथ।े 
अक्सर हमारी काफी रुधचकर बातचीत होतीीं, लेककन साथ ही कुछ पवरोि भी। एक ददन हें एक ऐसी स्त्री 
से फ़ोन आया जो हमसे उस ससुमाचार की पत्री के पवषय में बातचीत करना चाहती थी जो हमने उस 
ददन लींदन की रेल में बठेै उसके पतु्र को दी थी। यह जन हापवणच में रहती थीीं। जब उस स्त्री ने हमें अपने 
घर के भीतर तक आने का  तनमींत्रण नहीीं ददया तब मैं जान गया कक कुछ बात तो है। उसने हमें अपने 
घर के बाहर घास पर बठैाया और अपने बेिे के साथ, जजसके पवषय में वो आशा रख रही थी कक वह भी 
उसकी ही तरह यहोवा साक्षी बन जाएगा, ससुमाचार बाूँिने के ललए हमपर िूि पड़ी। इस स्त्री को यह 
बात पसींद नहीीं आई कक हम यह बतात ेहुए कक यीश ुही परमेश्वर का आलौककक पतु्र, इजराइल का लम्बे 
समय पहले प्रततज्ञा ककया हुआ मसीहा, और एकमात्र वह जो उसके पतु्र को सच्चा जीवन दे सकता है, 
ससुमाचार के तथ्यों की गवाही उसके पतु्र को दे रहे हैं। अपने घर के बाहर घास पर बठै हमारे उपर हावी 
होत ेहुए उसने अपना आपा खो ददया। हमने पवनम्रता से उसके साथ वचन बाूँिन ेकी कोलशश की, लेककन 
वो अपने िालमणक लशक्षकों के द्वारा इतनी अींिी की जा चुकी थी कक वह अपनी यहोवा पविनेस बाइत्रबल 
और उसके गलत अनवुादों के लसवाय और कुछ पढने के ललए खुली नहीीं थी।   

 

इस खींड में जजसका हम आज अध्यन कर रहे हैं, उस समय की यहूदी िालमणक पलुलस को सब्त के ददन  
बेतहसदा के कुण्ड पर यीश ुद्वारा उस बीमार की चींगाई करना त्रबलकुल नहीीं भाया। िालमणक यहूदी चींगाई 
को काम मानत ेथे। केवल इतना ही नहीीं, यीशु न ेतो उस आदमी को अपनी खाि उठा कर चलने 
को भी कहा था (यहुन्ना 5:8), जो कक एक और ऐसा कायण था जजसे काम समझा जाता था 
(यहुन्ना 5:10)। एकमात्र व्यजक्त जजसका सब्त के ददन काम करना जायज़ था वह था परमेश्वर! वो तो 
एक ददन की छुट्टी नहीीं ले सकता क्योंकक सींसार को अभी भी उसकी सूँभालने वाली सामथण की 
आवश्यकता है। जब इन लोगों के यीश ुपर एक भला काम करने पर उस पर आक्रमण ककया तो यीश ु
नहीीं डरा। साहसता पणूण, उसने उनका सामना करत े हुए उन्हें उत्तर ददया; “मेरा पपता अब तक काम 
करता है, और मैं भी काम करता हूूँ।” (पद 17) इन शब्दों ने उन्हें दो कारणों से और भी क्रोधित कर 
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ददया: 1) वह परमेश्वर को एकाींततक रूप से अपना व्यजक्तगत पपता कह रहा था। उसने “हमारा पपता” 
नहीीं, लेककन “मेरा पपता” कहा। 2) यह कहना कक वह अपने पपता के साथ लमलकर काम कर रहा था का 
अथण यह होगा कक वो स्वयीं परमेश्वर है, जो वह है भी! वह तो केवल एक अद्भतु साहस-पणूण तरीके से 
उन्हें सत्य बता रहा था। वह जानता था कक उन शब्दों को बोलने का अथण सताव और गसु्से को आमींत्रत्रत 
करना होगा, लेककन उसका आचरण सत्य बोलना था और कफर जो उसका असर होगा, वह तो होगा ही। 
वह अपने उद्देश्य को कहने में शरमाएगा नहीीं – अपने पपता की इच्छा को पणूणत: करना।     

 

यीश ुने कहा कक जो िमी जन हैं वह सताए जाएींगे:  
 

जो बात मैंने तमु से कही थी, कक दास अपने स्वामी से बड़ा नहीीं होता, उसको याद रखो: यदद उन्होंने मझु े

सताया, तो तमु्हें भी सताएंगे। (यहुन्ना 15:20) 
 

जब परमेश्वर का आत्मा कायण करता हुआ आगे बढ़ता है तो अक्सर राज्यों में िकराव हो जाता है। इससे 
चककत न हों। जब उसका राज्य तहस-नहस हो रहा होगा और वह उन लोगों को खोता चला जाएगा जो 
यीश ुको देख रहे हैं और उसकी उद्धार और छुिकारे की सामथण को जान रहे हैं, तब शतैान, परमेश्वर के 
राज्य का शत्र ुइसे हलके में नहीीं लेगा। अक्सर प्रततकक्रया होती है – इस सींसार का आत्मा ऐसे लोगों को 
प्रयोग करने के द्वारा प्रततउत्तर देगा जजनके बारे में हम कभी कल्पना भी नहीीं करेंगे कक वह दषु्ि के 
सािन हैं। यहाूँ तक कक पतरस, यीश ुका चेला भी, अनजाने में, यीश ुको कू्रस पर न जाने के ललए राज़ी 
करने की कोलशश में शतैान का मखुपत्र बन गया था। (मत्ती 16:22-23) लेककन याद रखखये, लोग कभी 
हमारे शत्र ुनहीीं होत े(इकफलसयों 6:12), बस केवल इतना कक आत्मा उन्हें परमशे्वर की आत्मा के पवरुद्ध 
कायण करने और पवरोि में चलने के ललए प्रयोग करता है। (इकफलसयों 2:2)    

 

क्या कभी आपके लमत्रों, पररवार या अन्य लोगों ने आपको आपके पवश्वास को त्याग देने के ललए 
समझाने की कोलशश की है? क्या आपने कभी पवरोि का सामना ककया है जब आपको अपने पवश्वास के 
ललए मोचाण खोलना पड़ा था? एक दसूरे के साथ सींक्षक्षप्त में बाूँिें क्या हुआ था।  

 

उसकी सार्मर्थ का रहस्य  
 

पपछले अध्यन में, जब हमने बेतहसदा के कुण्ड पर चींगाई के पवषय में बातचीत की थी, तब हमने पौलसु 
की कफललपपयों की कलीलसया को दी इस लशक्षा के पवषय में पवस्तार ककया था कक कैसे जब उसने मानव 
रूप िारण कर, यीश ुने स्वयीं को न के बराबर कर ददया। अन्य शब्दों में, यीश ुने परमेश्वर होत े हुए 
अपनी सामथण के द्वारा चींगाई नहीीं की; वो आत्मा की सामथण को अपने द्वारा कायण करने पर पणूणत: 
तनभणर था। यहाूँ इस खींड में हम उसकी सामथण का रहस्य पात ेहैं, पतु्र आप से कुछ नहीीं कर सकता, 
केवल वह जो पपता को करत ेदेखता है, क्योंकक जजन जजन कामों को वह करता है उन्हें पतु्र भी उसी रीतत 
से करता है। (पद 19) हमें भी मसीही होने के नात ेहर एक पररजस्थतत का सामना करत ेहुए तनरींतर यह 
प्रश्न पछूना चादहए, “प्रभ,ु इस पररजस्थतत में त ूक्या चाहता है कक मैं करूूँ ?” कभी-कभी जब हम ऐसा 
कुछ कहत ेया करत ेहैं जो हम सोचत ेहैं प्रभ ुहमसे करने को कह रहा है, लेककन कफर कुछ नहीीं होता, तो 
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हो सकता है हम मुूँह के बल धगर जाएूँ। कफर भी हमें पररणाम परमेश्वर पर छोड़ कर उसके आत्मा की 
अगवाई के प्रतत आज्ञाकारी होना है। जजतना ज्यादा हम उसकी वाणी और अगवाई के प्रतत जागरूक रहना 
सीखता हैं, उतना ज्यादा ही हम उसे अपने द्वारा कायण करत े देखेंगे। हमें आत्मा की उस कोमल 
फुसफुसाहि (1 राजा 19:12) को सनुना होगा जो हमारे उसके साथ चलने और उसकी वाणी के प्रतत 
आज्ञाकारी होने के साथ-साथ और स्पष्ि होती जाएगी। याद रखखये कक परमेश्वर का आत्मा कभी उसके 
वचन के पवरोि में नहीीं होता और वह हमेशा ऐसा प्रतीत होता है जैसा यीश ुकी आत्मा कहेगा। यीश ुने 
कहा कक पपता और पतु्र का यह सम्बन्ि एक दसूरे के ललए पे्रम के आिार पर कायण करता है, क्योंकक 
पपता पतु्र से प्रीतत रखता है और जो-जो काम वह आप करता है, वह सब उस ेददखाता है। (पद 20) जब 
एक व्यजक्त वाकई परमेश्वर के साथ प्रेम में है, तब आत्मा का फल उनके जीवन में और उनके जीवन के 
द्वारा बहता हुआ औरों को छुएगा।  

 

यीश ुने जानबझूकर अपने दोष लगाने वालों का सामना ऐसे आग लगाने वाले शब्दों से क्यों ककया जजनस े
वह जानता था उनका गसु्सा भड़क जाएगा?  

 

कुछ ऐसे लोग हैं जो कहत ेहैं कक यीश ुने कभी नहीीं कहा कक वो परमेश्वर था या है। मझुे नहीीं पता कक 
उन्हें यह पवचार कहाूँ स ेलमलता है क्योंकक वचन के इस खींड में स्वयीं यीश ुयह स्पष्ि कर रहा है कक वो 
कौन है। िालमणक यहूदी तो तनजश्चत समझ गए थे कक वह कह रहा है कक वो स्वयीं परमेश्वर के बराबर 
है। इस कारण से, वो अब उसे मारने के ललए और अधिक कोलशश कर रहे थे। (पद 18) यीश ु ने 
परमेश्वर के साथ समानता के पाूँच दावे तनभीकता से ककये: 
 

1) वह अपने व्यजक्तत्व में परमेश्वर के समान है (पद 17 और 18)  

2) वह अपने कायों में परमेश्वर के समान है (पद 19 और 20)  

3) वह अपने जीवन का दाता होने में परमेश्वर के समान है (पद 21 और 18)  

4) वह अपने न्याय में परमेश्वर के समान है (पद 22)  

5) वह अपने सम्मान में परमशे्वर के समान है (पद 23)  

 

हमें इन सभी दावों को पवस्तार से देखने की आवश्यकता नहीीं है लेककन आइये हम यीश ुके जीवन का 
दाता होने के दाव ेको अच्छे से देखें।  

 

पतु्र जीवन का दाता होने र्में पररे्मश्वर के सर्मान है   

 

जब मैं प्रारजम्भक स्कूल (7-11 वषण का समहू) का बालक था मझुे घर से चार-पाूँच सौ कदम चल स्कूल 
जाना याद है। रास्त ेमें मैं साल्वेशन आमी के धगररजाघर के सामने से गज़ुरता था। भवन के एक तरफ 
एक पोस्िर पर यह शब्द थे, “क्या आप वाकई में जीपवत हैं?” वहाूँ उस कथन की कोई व्याख्या नहीीं थी 
और बचपन में मझुे यह कथन बहुत ही हास्यास्पद लगता था। उसे पढ़ पाने के ललए तो मझुे जीपवत 
होना ही पड़गेा! उस कथन का तकु क्या था? मझुे तो यह कथन यह दशाणता था कक मसीही लोग ककतने 
उपहास्य हो सकत ेहैं। जब मैं आगे चलकर मसीही बना और वचन पढ़ने लगा, मैंने अींततः समझ ललया 
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कक त्रबना प्रभ ुके द्वारा जीवन ददए जाने के अनभुव के,  हम अपने पापों में मतृ हैं और परमेश्वर के 
जीवन से पवहीन। पौलसु, इकफससु की कलीलसया को ललखत े हुए, कहता है कक जब मैं इस सींसार की 
रीती पर चलता और अपने ललए जीता था, मैं मरा हुआ था:     

 
1और उसने तुम्हें भी जजलाया, जो अपन ेअपराधों और पापों के कारण र्मरे हुए रे्। 2जजनमें तुम पदहले 

इस ससंार की रीतत पर, और आकाश के अधिकार के हाककम अथाणत ्उस आत्मा के अनसुार चलत ेर्े, जो अब 

भी आज्ञा न माननेवालों में कायण करता है। (इकफलसयों 2:1-2) 
 

अब मैं साल्वेशन आमी के सन्देश को समझ सका! कुछ ही वचनों के बाद, यह खींड बताता है कक 
परमेश्वर ने हमें जजलाया, जबकक हमारी आत्मा, हमारे अींदरूनी गठन का वह दहस्सा जो परमेश्वर के साथ 
जुड़ने की क्षमता रखता है, तब तक मतृ था जबतक मसीह हमारे जीवन में नहीीं आया। पौलसु कहता है:  

 
4.....अपन ेउस बड़ ेप्रेम के कारण,जजस स ेउस ने हम से प्रेम ककया। 5जब हम अपरािों के कारण र्मरे 
हुए रे्, तो हमें मसीह के साथ जजलाया; (अनुग्रह ही से तुम्हारा उद्धार हुआ है।) .....8क्योंकक पवश्वास 

के द्वारा अनुग्रह ही से तुम्हारा उद्धार हुआ है, और यह तुम्हारी ओर से नहीीं, वरन परर्मेश्वर का दान 

है। 9और न कर्मों के कारण, ऐसा न हो कक कोई घमण्ड करे। (इकफलसयों 2:4-5, 8-9) 
 

ध्यान दीजजये कक यह जीवन जो हमें परमेश्वर द्वारा ददया जाता है कैसे उपलब्ि होता है – इसे परमेश्वर के 
दान के रूप में ददया जाता है। अनुग्रह शब्द का क्या अथण है? अनगु्रह शब्द का अथण अयोग्य कृपा है। 
इसका अथण है कक आप इस ेकमाने के ललए कुछ नहीीं कर सकत;े यह जीवन का एक वरदान है जो आप 
जैसे हैं वसेै ही आपको पवश्वास और आपके ललए कू्रस पर मसीह के कायण पर भरोसा करने पर ददया 
जाता है। यीश ुने अन्य स्थान पर कहा, 10चोर ककसी और काम के ललये नहीीं परन्त ुकेवल चोरी करने और घात 

करने और नष्ि करने को आता है। मैं इसललये आया कक वे जीवन पाएं, और बहुतायत से पाएीं। (यहुन्ना 10:10) 
यीश ुजीवन के दाता के रूप में आया। आपने अपने जन्म के समय अपनी माूँ से जीवन प्राप्त ककया, 
लेककन आपका वह अींदरूनी भाग जो आपको परमेश्वर के साथ जोड़ता है. मतृ जन्मा था। यीश ु
तनकोददमसु को कहता है कक इस नए जीवन को प्राप्त करने के ललए उसे नए लसरे से जन्म लेना होगा:   

 
3मैं तुझ से सच सच कहता हूूँ, यदद कोई नये लसरे से न जन्र्में तो परर्मेश्वर का राज्य देख नहीं सकता। 
4नीकुदेमुस न ेउस से कहा, मनुष्य जब बूढ़ा हो गया, तो कैसे जन्म ले सकता है? क्या वह अपनी 
माता के गभण में दसूरी बार प्रवेश करके जन्म ले सकता है? 5यीशु न ेउत्तर ददया, कक मैं तुझ से 
सच सच कहता हूीं; जब तक कोई मनुष्य जल और आत्मा से न जन्मे तो वह परमेश्वर के राज्य में 
प्रवेश नहीीं कर सकता। 6क्योंकक जो शरीर से जन्मा है, वह शरीर है; और जो आत्र्मा से जन्र्मा है, वह 

आत्र्मा है। (यहुन्ना 3:3-6) 
 

यीश ुयह कह रहा है कक केवल शरीर ही शरीर को जन्म दे सकता है, लेककन अगर एक व्यजक्त अनींत 
जीवन चाहता है, तो उसे यीश ुके पास आकर आजत्मक पनु: जन्म लेना होगा, परमेश्वर का जीवन जो 
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उसे ददया जाता है। यह जीवन एक व्यजक्त को कलीलसया जाने से, परमेश्वर का भय मानने वाले माता 
पपता और भले कायण करने के द्वारा प्राप्त नहीीं हो सकता। यह केवल यीश,ु जीवन के दाता, के पास 
आने के द्वारा ही ददया जा सकता है:   

 
12परन्त ुजजतनों ने उस ेग्रहण ककया, उसने उन्हें परमेश्वर के सन्तान होने का अधिकार ददया, अथाणत ्उन्हें जो 
उसके नार्म पर ववश्वास रखत ेहैं। (यहुन्ना 1:12) 

 

क्या आप अपने जीवन में उस स्थान पर आए हैं जहाूँ आपने मसीह में नए जीवन को अनभुव ककया है? 
अगर हाूँ, औरों से बाूँिें कक आपने मसीही बनने के बाद से क्या बातें अलग करनी शरुू कर दी हैं।  

 

परर्मेश्वर का यह जीवन एक व्यजतत को कैसे प्राप्त होता है?  

 

यीश,ु इस खींड में जजसका अध्यन हम कर रहे हैं, परमेश्वर द्वारा ददए इस जीवन को प्राप्त करने की 
योगयता स्पष्िता से बताता है:  

 
24मैं तुम से सच सच कहता हूूँ, जो मेरा वचन सुनकर मेरे भेजनेवाले की प्रतीतत करता है, अनन्त 

जीवन उसका है, और उस पर दींड की आज्ञा नहीीं होती परन्तु वह र्मतृ्यु से पार होकर जीवन में प्रवेश 

कर चकुा है। (यहुन्ना 5:24) 
 

इस जीवन का ददया जाना तब होता है जब एक व्यजक्त परमेश्वर के वचन को सनुता है। परमेश्वर के 
वचन में कुछ अतत समथणपणूण है जजस ेहम अक्सर कम आींकत ेहैं। इसपर कई शताजब्दयों से आक्रमण 
ककया गया है और आम आदमी से अक्सर दरू रखा गया है, लेककन जब परमेश्वर का वचन कहा या पढ़ा 
जाता है, एक स्त्री या परुुष के भीतर कुछ होने लगता है। इब्रातनयों की पसु्तक इसे इस प्रकार कहती है: 
12क्योंकक परमेश्वर का वचन जीववत, और प्रबल, और हर एक दो-िारी तलवार से भी बहुत चोखा है, और जीव, और 
आत्मा को, और गाूँठ-गाूँठ, और गदेू-गदेू को अलग करके, आर-पार छेदता है; और मन की भावनाओीं और पवचारों 
को जाूँचता है। (इब्रातनयों 4:12) जब इसे पपवत्र आत्मा की प्रेरणा में एक व्यजक्त के प्राण को ददया जाता 
है तो यह सन्देश जीपवत और प्रबल होता है। जब एक व्यजक्त इस वचन पर पवश्वास कर मसीह के 
उद्धार के कायण में भरोसा रखता है, कुछ अद्भतु होता है – परमेश्वर का आत्मा उसकी आत्मा को जागतृ 
करता है और जैसा यीश ुने तनकुददमसु से यहुनना 3:3 में कहा वह व्यजक्त नए लसरे से जन्म लेता है।    

 

पवश्वास शब्द के ललए मलू बात मन कफराव है। इस शब्द के बाइत्रबल मायनों में, पवश्वास करने पर अपने 
जीवन की ददशा को परमेश्वर को भाने वाली ददशा की ओर पररवतत णत करने की इच्छा के त्रबना, एक 
व्यजक्त पवश्वास नहीीं कर सकता। जब एक व्यजक्त पवश्वास करने की योग्यताओीं को हालसल कर लेता है, 
उसके भीतर कुछ हो जाता है। एक आजत्मक रेखा को मतृ्य ु से जीवन की ओर पार ककया जाता है। 
(कुललुसयों 1:13) यीश ुने कहा कक उसके पास अनींत जीवन है। ध्यान दीजजये कक यह भपवष्य काल में 
नहीीं कहा गया; यह वतणमान काल में है। यह सनुने और पवश्वास करने पर कुछ ऐसा है हो अींदरूनी रूप 
से हो जाता है। आप इसे कतई न समझ पाएीं, लकेकन परमेश्वर ने अनींत जीवन को प्राप्त करना इतना 
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सरल कर ददया है कक एक बच्चा भी जीवन के इस वरदान को ग्रहण कर सकता है। परमेश्वर तनस्सींदेह 
यह कहता है कक अगर इन योग्यताओीं को पणूण ककया जाता है तो आपको अींततम न्याय में अपरािी नहीीं 
ठहराया जाएगा। यीश ुने एक बार कफर वतणमान काल में कहा, “वह मतृ्य ुसे पार होकर जीवन में प्रवेश 
कर चुका है।” (पद 24) अनींत जीवन मतृ्य ुपर आस्माीं में लमलने वाला हलवा नहीीं है; यह जब आप 
अनींतकाल के जीवन की प्रतीक्षा करत ेहैं उस समय आपकी मेज़ पर रखी रसमलाई है! क्या आप इसपर 
पवश्वास कर सकत ेहैं? क्या आप मसीह पर भरोसा कर अपना जीवन उसे देने के इच्छुक हो सकत ेहैं? 
अगर हाूँ, तो आप नए लसरे से जन्म पाएींगे।  

 

तनणणय के समय पर, कई लोग अक्सर अपने मन में यदु्ध कर रहे होत ेहैं। आपके प्राण का शत्र ुशायद 
फुसफुसाए कक ऐसा मत करो, मसीह को अपना जीवन मत दो। आपके प्राण के शत्र ुसे पे्रररत आपके मन 
में हर प्रकार के पवचार और बहाने उत्पन्न होंगे। उसका पवरोि करें! क्या आपका मसीह में भरोसा न 
करने का कोई अच्छा कारण है? जो हमने इस अध्यन के शरुू में कहा था उसे याद रखखए, एक व्यजक्त 
के जीवन को छूने के परमेश्वर के आत्मा के ककसी भी कायण को, शत्र ु चुनौती देगा। आपको पणूणत: 
परमेश्वर की सेवा करने से रोकने वाले अपने मन में चल रहे यदु्धों से आप अवगत रहें।   

 

आप में से जो लोग मसीही हैं, जब आपने पहली बार मसीह के दावों के बारे में सोचा था तब आपके मन 
में क्या सींघषण हुए थ?े अगर आप अभी तक मसीही नहीीं हैं, आपके मन में वो कौन से पवचार आत ेहैं जो 
आपके उस पवश्वास के कदम को उठाने में रूकावि बनेंगे?   

 

र्मतृ उसके शब्द को सनु जजएंगे   

 

कफर प्रभ ुउस समय के बारे में बात करता है जब मतृ परमेश्वर के पतु्र के शब्द को सनुेंगे और वह जो 
सनुेंगे जजएींगे। (पद 25 और 28) वो यह कह रहा है कक न केवल वो उन लोगों को नया जीवन देगा जो 
मन कफरएींगे या उसकी ओर मड़ुेंगे, लेककन यह कक वह वापस आएगा और वह लोग जजनके शरीर कब्र में 
जा चुके हैं, वह भी जजएींग:े 
 

16क्योंकक प्रभु आप ही स्वगण से उतरेगा; उस समय ललकार, और प्रिान दतू का शब्द सुनाई देगा, और 
परमेश्वर की तुरही फूीं की जाएगी, और जो र्मसीह र्में र्मरे हैं, वे पदहले जी उठें गे। 17तब हम जो जीववत 

और बच ेरहेंगे, उन के सार् बादलों पर उठा ललए जाएींगे, कक हवा में प्रभ ुस ेलमलें, और इस रीतत से हम 

सदा प्रभु के साथ रहेंगे। (1 धथस्लुतनककयों 4:16-17) 
 

जब एक पवश्वासी की मतृ्य ुहोती है, उसकी आत्मा और प्राण, उसका वह भाग जो ददखाई नहीीं देता, प्रभ ु
के पास चला जाता है जबकक उसकी देह दफना दी जाती है। पौलसु पे्रररत ने कहा कक जब हम मतृ हो 
जात ेहैं, हम शरीर में तो उपजस्थत नहीीं लेककन उसके पनु: आगमन तक प्रभ ुके साथ उपजस्थत हैं। (2 
कुररजन्थयों 5:6-8) वेन ग्रदेुम, के पास अपनी पसु्तक लसस्िेमेदिक धथओलॉजी में इस पवषय पर कहने के 
ललए कुछ रुधचकर है:  
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“आगे पौलसु 1 धथस्लतुनककयों में समझाता है कक वह जो मरे हैं और मसीह के साथ होने के ललए जा 
चुके हैं उस ददन वापस आ अपने नए शरीरों के साथ हो जाएींगे, क्योंकक मसीह उन्हें अपने साथ 
लाएगा: “क्योंकक यदद हम प्रतीतत करत ेहैं, कक यीश ुमरा, और जी भी उठा, तो वसै ेही परमेश्वर उन्हें भी जो 
यीश ुमें सो गए हैं, उसी के साथ ले आएगा।” (1 धथस्लतुनककयों 4:14) पौलसु न केवल इस बात पर जोर 
देता है कक परमशे्वर मसीह के साथ उनको लकेर आएगा जो मरे हैं; लेककन वह इस बात पर भी जोर 
देता है कक, “जो मसीह में मरे हैं, वे पदहल ेजी उठेंगे।” (1 धथस्लतुनककयों 4:14) तो यह पवश्वासी जो 
मसीह में मरे हैं मसीह से लमलने के ललए उठाए जाएींगे। (पौलसु 17वें वचन में कहता है “हम...उन 

के साथ बादलों पर उठा ललए जाएींगे कक हवा में प्रभु से लमलें, और इस रीतत से हम सदा प्रभ ुके साथ 

रहेंगे।”) यह तभी समझ आता है जब उन पवश्वालसयों के प्राण जो मसीह की उपजस्थतत में गए हैं 
उसके साथ वापस आएींगे, और अगर उनके शारीर मतृ होने से उनके प्राणों के साथ लमलाये जाएींगे, 
और कफर मसीह के साथ उठा ललए जाएींगे”1  

 

भपवष्यद्वक्ता दातनय्येल ने भी ऐसे समय के बारे में बताया जब मतृ उठाए जाएींगे, कुछ अनींतकाल के 
जीवन के ललए जब वह अपने शरीरों से पनु: लमलन के ललए प्रभ ुयीश ुके साथ आएींगे, केवल उनके शरीर 
अलग होंग।े वह शरीर जो उठें गे उसकी मदहमा प्रकि करत,े मसीह की ज्योतत से प्रकाशमान होंगे:  

 

1उसी समय मीकाएल नाम बड़ा प्रिान, जो तेरे जातत- भाइयों का पक्ष करने को खड़ा रहता है, वह 

उठेगा। तब ऐसे सींकि का समय होगा, जैसा ककसी जातत के उत्पन्न होन ेके समय से लेकर अब 

तक कभी न हुआ होगा; परन्तु उस समय तेरे लोगों में स ेजजतनों के नार्म परर्मेश्वर की पुस्तक र्में 
ललखे हुए हैं, वे बच तनकलेंगे। 2 और जो भूलम के नीच ेसोए रहेंगे उन में स ेबहुत से लोग जाग 

उठें गे, ककतने तो सदा के जीवन के ललये, और ककतने अपनी नामिराई और सदा तक अत्यन्त 

तघनौने ठहरन ेके ललये। 3 तब लसखानेवालों की चर्मक आकाशर्मण्डल की सी होगी, और जो बहुतों 
को िमी बनाते हैं, वे सवथदा तारों के सर्मान प्रकाशर्मान रहेंगे। 4 परन्त ुहे दातनय्येल, त ूइस 

पुस्तक पर मुहर करके इन वचनों को अन्त समय तक के ललये बन्द रख। और बहुत लोग पूछ-

ताछ और ढूींढ- ढाींढ करेंगे, और इस स ेज्ञान बढ़ भी जाएगा। (दातनय्येल 12:1-4)  

 

यह नई देह जो हमें दी जाएगी परमेश्वर के उस जीवन को प्रकाशमान करेगी जो हमें तब ददया जाता है 
जब हम मसीह को ग्रहण करत ेहैं। इस समय जब आत्मा हमें रूपाींतररत कर रहा है हम नहीीं देख पात े
कक हमारे भीतर क्या चल रहा है, लेककन हम यह जानत ेहैं कक जब वह आएगा, हमारी नई देह मसीह 
की देह के समान होगी: 2हे पप्रयों, अभी हम परमेश्वर की सन्तान हैं, और अब तक यह प्रगि नहीीं हुआ, 

कक हम क्या कुछ होंगे! इतना जानत ेहैं, कक जब वह प्रगि होगा तो हम भी उसके समान होंगे, क्योंकक 

उसको वैसा ही देखेंगे जैसा वह है। (1 यहुन्ना 3:2) पौलुस इस जीवन के बारे में जो हमारे भीतर  

 
 

1
 लसस्िेमेदिक धथओलॉजी, वेन ग्रुदेम, ज़ोंडरवैन प्रकाशक, पषृ्ठ 829   
कायणरत है और बताता है – यह जीवन जजसे हमें मसीह ने इस तरह से ददया है: 
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42मदुों का जी उठना भी ऐसा ही है। शरीर नाशमान दशा में बोया जाता है, और अपवनाशी रूप में जी उठता 
है। 43वह अनादर के साथ बोया जाता है, और तजे के साथ जी उठता है; तनबणलता के साथ बोया जाता है; 

और सामथण के साथ जी उठता है। 44स्वाभापवक देह बोई जाती है, और आजत्मक देह जी उठती है: जब कक 

स्वाभापवक देह है, तो आजत्र्मक देह भी है। 45ऐसा ही ललखा भी है, कक प्रथम मनषु्य, अथाणत ्आदम, जीपवत 

प्राणी बना और अजन्तम आदम, जीवनदायक आत्र्मा बना। 46परन्त ुपदहल ेआजत्मक न था, पर स्वाभापवक 

था, इस के बाद आजत्मक हुआ। 47प्रथम मनषु्य िरती से अथाणत ्लमट्टी का था; दसूरा मनषु्य स्वगीय है। 
48जैसा वह लमट्टी का था वसै ेही और लमट्टी के हैं; और जैसा वह स्वगीय है, वसै ेही और भी स्वगीय हैं। 
49और जैस ेहम ने उसका रूप जो लमट्टी का था िारण ककया वसै ेही उस स्वगीय का रूप भी धारण करेंग।े 
50हे भाइयों, मैं यह कहता हूूँ कक माींस और लहू परमेश्वर के राज्य के अधिकारी नहीीं हो सकत,े और न 

पवनाश अपवनाशी का अधिकारी हो सकता है। 51देखो मैं तमु से भेद की बात कहता हूूँ: कक हम सब तो नहीीं 
सोएींग,े परन्त ुसब बदल जाएंगे। 52और यह क्षण भर में, पलक मारत ेही पपछली तरुही फूीं कत ेही होगा: 
कयोंकक तरुही फूीं की जाएगी और मदेु अपवनाशी दशा में उठाए जाींएगे, और हम बदल जाएींगे। 53क्योंकक 

अवश्य है, कक वह नाशमान देह अपवनाश को पदहन ले, और यह मरनहार देह अमरता को पदहन ले। 54और 
जब यह नाशमान अपवनाश को पदहन लेगा, और यह मरनहार अमरता को पदहन लेगा, तब वह वचन जो 
ललखा है, परूा हो जाएगा, कक जय ने मतृ्य ुको तनगल ललया। (1 कुररजन्थयों 15:42-54)  

ऊपर ललख ेशब्दों में से क्या आपके ललए पवशषे हैं? अगर आप जो कुछ भी हमने अध्यन ककया है उसके 
आिार पर यीश ुसे कुछ माूँग सकत,े तो आप उससे क्या माूँगेंगे? (अींत करने के लाइि प्राथणना करें) 

प्राथणना: प्रभ,ु त ूमझु ेभीतर से रूपाींतररत कर। मैं अपने आपको सम्पणूणत: तझु ेदेता हूूँ। आज मैं पीछे मड़ु  

वह सब बनना चाहता हूूँ जजसके ललए तनेू मझु ेबलुाया है। मेरे जीवन में आ और मेरे पाप क्षमा कर। मैं 
तरेे आत्मा द्वारा नए लसरे से जन्म लेना चाहता हूूँ। आमीन!  

कीथ थॉमस  
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