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1. वचन परमेश्वर था 
यहुन्ना  1:1-18 
 
प्रस्तावना 
 
यहुन्ना की पुस्तक का कें द्र क्या है और मसीह के व्यक्क्तत्व को समझने में यह इतना 
महत्वपूर्ण क्यों है? मती 17 में येशु के रूपाांतरर् के समय, पपता परमेश्वर अपनी उपक्स्तथि 
प्रकट करता है, यह घोषर्ा करते हुए; “यह मेरा पप्रय पुत्र है, क्िसे मैं प्रेम करता हूूँ, क्िस से मैं 
प्रसन्न हूूँ: इस की सुनो!” (मती 17:5) पपता ने तीन चेलों को येशु के शब्द सुनन ेऔर उनके प्रतत 
आज्ञाकारी होने का आदेश ददया। आग ेिाकर महान आज्ञा में हम देखत ेहैं कक वह अपने सब 
चेलों को कहता है कक वे सब राष्ट्रों को उसके सब आदेशों पर चलने की शशक्षा देने को कहता है 
(मती 28:20)। अगर कभी ऐसा समय है िब कलीशसया को येशु के इन शब्दों को सुनने की 
आवश्यकता है, तो वह अब है। हमें अपने पाप के अन्धकार में डूब ेसांसार में ज्योतत प्रकट करने 
के शलए येशु के शब्दों की आवश्यकता है। यहुन्ना बार-बार हमारा ध्यान इस प्रश्न की ओर ले 
िाता है, “वाकई में, येशु कौन है?” व्यक्क्तगत रीती से, मुझे  इस बात पर एक पवशेष बल होने 
के कारर् यहुन्ना की पसु्तक से पढ़ाना अत्यांत भाता है। यहुन्ना की पुस्तक मती, मरकुस और 
लूका के सांयुक्त (सांयुक्त का अिण “एक साि देखना है”) सुसमाचारों से बबलकुल शभन्न है। पहले 
तीन सुसमाचार येशु के कायों और शशक्षाओां पर ज्यादा केक्न्द्रत हैं, िबकक यहुन्ना का ज्यादा कें द्र 
इस बात पर है कक येशु कौन है । 
 
यह सांभव है की यहुन्ना ने पहले से ही वह पढ़ शलया हो िो अन्य सुसमाचारों के लेखक येशु के 
बारे में शलखते हैं, क्योंकक ज़्यादातर बाइबबल समीक्षक मानते हैं कक यहुन्ना का सुसमाचार 
लगभग 90 इसा पश्चात ् शलखा गया िा। यहुन्ना येशु के िीवन में उसके िन्म, बक्ततस्में, 
िांगल में उसकी परीक्षा, गत्समने में उसकी पीड़ा, उसके उठाये िाने, दषु्ट्ट आत्माओां से सामने 
और दृष्ट्टाांतों िैसी महत्वपूर्ण घटनाओां को छोड़ देता है। यहुन्ना कई ऐसी बातें भी शाशमल करता 
है क्िनके बारे में औरों ने नहीां शलखा, िैस े कक येशु द्वारा पानी को दाखरस में बदलने का 
वाकया, क्िसे येशु का पहला आश्चयण कमण मन गया (यहुन्ना 2:1-11); कफनूणम में रािा के 
कमणचारी के बेटे की चांगाई (यहुन्ना 4:46-54); बतैहसदा के कुण्ड पर बीमार की चांगाई (यहुन्ना 
5:1-9); िन्म से अांधे आदमी की चांगाई (यहुन्ना 9:1-7); लाज़र का क्िलाया िाना (यहुन्ना 
11:38-44); और मछशलयों के पकड़े िाने का दसूरा आश्चयण कमण (यहुन्ना 21:4-6). यहुन्ना का 
बल येश ु के स्वगण से आने का निररया प्रस्तुत करता है, इस बात को दशाणते हुए कक वह 
परमेश्वर है। यहुन्ना का ज़ोर येशु को स्वगण से आया हुआ प्रस्तुत करन ेपर है, यह दशाणते हुए 
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कक वह परमेश्वर है। यहुन्ना के सुसमाचार को एक उद्देश्य के साि शलखा गया है; और इसकी 
मुख्य मांशा येशु को प्रततज्ञा ककये हुए मसीह के रूप में प्रस्तुत करने की है। (क्राइस्ट शब्द इब्रानी 
भाषा में मसीह का अनुवाद है।)  इस पुस्तक का मुख्य पद इसके अांत में शमलता है: 
 
“परन्त ु ये इसशलये शलखे गए हैं, कक तुम पवश्वास करो, कक यीशु ही परमेश्वर का पुत्र मसीह है: और 
पवश्वास करके उसके नाम से िीवन पाओ।” (यहुन्ना 20:31) 
 
िब हम इस पुस्तक में आगे बढ़ते हुए अपने आप को मसीह के व्यक्क्तत्व में और वह हमस े
आि क्या कह रहा है, डुबो देते हैं, हमारा ज़ोर भी इसी बात पर होगा। 
 
बातचीत पर शुरुआती प्रश्न: अपने पररवार में ककसी के साि बात चीत करने के शलए आप ककन 
व्यक्क्तगत इशारों का प्रयोग करते हैं? क्या यह एक टेढ़ी नज़र है; गले की खराश; मुड़कर 
देखना; चूांटी काूँटना; अडांगी? आप, या ऐसा कोई क्िससे आप प्रेम करते, बबना शब्दों के एक 
दसूरे को सन्देश कैसे देते हैं? 
 
वैकक्पपक शुरुआती प्रश्न: क्या आपने कभी कुछ बेवकूफी या शशमिंदगी भरा कह यह इच्छा की है 
कक काश मैं अपने शब्द वापस ले सकता? आपन ेिो कहा उस ेएक दसूरे के साि बाूँटें। 
 
बातचीत एक अद्भुत और आवश्यक चीज़ है, लेककन बातचीत में समस्या पवनाशकारी या कफर 
हास्यास्पद नतीिे भी उत्पन्न कर सकता है। एक पवचार को बताने के एक स ेज्यादा तरीके होत े
हैं, िो की तब साफ़ हो िाता है िब आप एक देश से दसूरे में िाते हैं। िब में पहली बार 
इांग्लैंड से अमरीका आया, तो मेरे साि बातचीत करने में अनेक समस्याएां हुईं।  इनमें से एक 
तब हुई िब मैं िीन और ऐशलस नामक िोड़े के घर पर रुका हुआ िा। िीन ने सुबह िपदी 
उठकर लकड़ी चीरने की योिना बनाई, िैसा कक सददणयों में उसकी आम प्रिा िी। मैंने सोचा की 
अगली सुबह मैं उसका हाि बटाऊूँ गा, तो मैंन ेएक सन्देश शलख उसके दरवाज़ ेपर थचपका ददया 
क्िसपर शलखा िा: “अगर तुम्हे सुबह मेरी ज़रूरत हो, तो मुझे खड़का देना!” (मैंने बाद में इस 
बात को िाना की खड़का देना शारीररक सम्बन्ध बनाने के शलए अमरीकी कठबोली है!)  अगली 
सबुह उन्होंने मेरा खूब मिाक बनाया। मैंने यह भी िाना कक बात-बात पर यह कह देना की ‘मैं 
खुला हूूँ’ का अिण यह नहीां है कक िो ज़्यादातर लोग करना चाहत ेहैं मैं भी वही कर लूूँगा बक्पक 
इसका अिण तो बबलकुल शभन्न िा। कभी-कभी दसूरों से बातचीत करने में आपको अपनी 
गलततयों से सीखना पड़ता है। 
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नीचे आने वाले खांड हम देखते हैं कक पपता परमेश्वर अपनी बातचीत में पवशेष ध्यान देता है। 
वह हमारे साि इस प्रकार बातचीत करने का इरादा रखता है क्िसस ेहम उसे पूरी तरह समझ 
सकें , कक वह अपने इकलौते पुत्र को हमारे पास ओने घर का मागण ददखाने के शलए भेिता है। 
उसने व्यावहाररक रूप से हमें अनांत िीवन का मागण ददखाने के शलए महान पीड़ा उठाई। मानव 
िाती स े बातचीत करने के शलए परमेश्वर ने ककसी स्वगणदतू को नहीां भेिा। परमेश्वर स्वयां 
आया, मानवीय रूप में हमारे शलए अपना सन्देश लेकर। उसके शलए इस प्रकार बातचीत करना 
काफी कीमती िा; सच कहें तो, उसके शलए इसकी कीमत सबकुछ न्योछावर कर देना रहा। हम 
पहले कुछ शब्दों का साराांश अपने शब्दों में यह कह दे सकते हैं, “आदद में बातचीत िी।” हमारा 
परमेश्वर ककतना कृपाशील है! परमेश्वर का िीपवत वचन, स्वयां पुत्र, आपस ेऔर मुझसे बातचीत 
करने की लालसा रखता है। इसके बारे में सोचने के शलए कुछ समय लें और इसे गहरा िाने दें! 
अकेले यह पवचार ही हमें उसके साि प्रािणना में समय बबताने और सम्बन्ध में घतनष्ट्ठता का 
अभ्यास करने के शलए उकसाना चादहए। अपने सुसमाचार के बबलकुल शुरुआत में, यहुन्ना के 
शलए बबलकुल स्पष्ट्ट है कक मसीह है कौन – परमेश्वर मनुष्ट्य के पास आता, न केवल हमें घर 
का मागण ददखाने के लेककन स्वयां मागण होकर, अपना िीवन देने के द्वारा कक मनुष्ट्य नए शसरे 
स ेपुन:स्िापपत हो और पुन: िन्म ले सके, या ऊपर से िन्म ले सके (यहुन्ना 3:3)। वह हमें 
बताता है कक िो उसे ग्रहर् करते हैं, परमेश्वर स ेउत्पन्न हैं (पद 12-13)। आइये इस खांड को 
पढ़ें और कफर इसे बेहतर समझने के शलए गहराई में िाएूँ: 
 
वचन देहधारी हुआ 
 

“1 आदद में वचन िा, और वचन परमेश्वर के साि िा, और वचन परमेश्वर िा। 2  यही आदद में 
परमेश्वर के साि िा। 3  सब कुछ उसी के द्वारा उत्पन्न हुआ और िो कुछ उत्पन्न हुआ है, उस 

में से कोई भी वस्तु उसके बबना उत्पन्न न हुई। 4 उस में िीवन िा; और वह िीवन मुनष्ट्यों की 
ज्योतत िी। 5 और ज्योतत अन्धकार में चमकती है; और अन्धकार ने उसे ग्रहर् न ककया। 6 एक 

मनुष्ट्य परमेश्वर की ओर से आ उपक्स्ित हुआ क्िस का नाम यूहन्ना िा। 7 यह गवाही देन े

आया, कक ज्योतत की गवाही दे, ताकक सब उसके द्वारा पवश्वास लाएां। 8 वह आप तो वह ज्योतत 

न िा, परन्तु उस ज्योतत की गवाही देने के शलये आया िा। 9 सच्ची ज्योतत िो हर एक मनुष्ट्य 

को प्रकाशशत करती है, िगत में आनेवाली िी। 10 वह िगत में िा, और िगत उसके द्वारा 
उत्पन्न हुआ, और िगत ने उसे नहीां पदहचाना। 11 वह अपने घर में आया और उसके अपनों ने 
उसे ग्रहर् नहीां ककया। 12 परन्तु क्ितनों ने उसे ग्रहर् ककया, उस ने उन्हें परमेश्वर के सन्तान 

होने का अथधकार ददया, अिाणत ्उन्हें िो उसके नाम पर पवश्वास रखते हैं। 13 व ेन तो लोहू से, न 

शरीर की इच्छा से, न मनुष्ट्य की इच्छा से, परन्त ुपरमेश्वर से उत्पन्न हुए हैं। 
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14 और वचन देहधारी हुआ; और अनुग्रह और सच्चाई से पररपूर्ण होकर हमारे बीच में डेरा ककया, 
और हम ने उस की ऐसी मदहमा देखी, िैसी पपता के एकलौते की मदहमा। 15 यूहन्ना ने उसके 

पवषय में गवाही दी, और पुकारकर कहा, कक यह वही है, क्िस का मैं ने वर्णन ककया, कक िो मेरे 

बाद आ रहा है, वह मुझ से बढ़कर है क्योंकक वह मुझ से पदहले िा। 16 क्योंकक उस की पररपूर्णता 
से हम सब न ेप्रातत ककया अिाणत ्अनुग्रह पर अनगु्रह। 17 इसशलये कक व्यवस्िा तो मूसा के द्वारा 
दी गई; परन्तु अनगु्रह, और सच्चाई यीश ुमसीह के द्वारा पहुांची। 18 परमेश्वर को ककसी ने कभी 
नहीां देखा, एकलौता पुत्र िो पपता की गोद में हैं, उसी न ेउसे प्रगट ककया।” 

 
मैं इसे रुथचकर पाता हूूँ कक यहुन्ना येश ुके िन्म के साि या उसकी माूँ के साि उसके िीवन 
स ेशुरुआत नहीां करता। वह मसीह के पूवण-अक्स्तत्व के साि शुरुआत करता है। यहुन्ना की सोच 
उसके सुसमाचार के शुरुआत से ही हमारा ध्यान इस तथ्य की ओर खीांचने पर है की मसीह 
वास्तपवकता में है कौन। लगभग ऐसा प्रतीत होता है कक यहुन्ना, पपवत्र आत्मा के चलाए, मती 
स ेकुछ शभन्न शलखना चाहता है, मती िो अपने सुसमाचार की शुरुआत यह साबबत करने के 
द्वारा करता है कक येशु दाऊद की सांस्तान और अब्राहम की सांतान िा और है। लूका इस बात 
को लेकर आता है कक येशु आदम का पतु्र है (लूका 3:23-38)। यहुन्ना सीधे मुद्दे पर आता है, 
येश ुकी अलौकककता की पुक्ष्ट्ट उत्पपि 1:1 के समान किन के साि, “आदद में परमेश्वर...” 
यहुन्ना शलखता है: “1 आदद में वचन िा, और वचन परमेश्वर के साि िा, और वचन परमेश्वर िा। 2  

यही आदद में परमेश्वर के साि िा।” प्रकाशशतवाक्य की पुस्तक हमें सटीकता से बताती है कक 
परमेश्वर के वचन नाम से ककन से तात्पयण है क्योंकक अध्याय 19 में, पद 11-13; हमें बताया 
िाता है कक येशु परमेश्वर का वचन है। 
 
कुछ ऐस ेहैं क्िन्हें यह सोच नहीां भाती कक येशु शारीर में प्रकट परमेश्वर है। आि हम में स े
कई पांि येशु को एक भले व्यक्क्त की तरह अपनाते हैं, एक बुद्थधमान शशक्षक या भापवश््दिा, 
लेककन परमेश्वर नहीां। एक ऐसा ही समूह अपने आप को “यहोवा पवटनेस” (यहोवा के गवाह) 
कहता है। मैं उन्हें यह कहकर बुलाना पसांद नहीां करता, लेककन उन्हें िे.डब्लू. कहता हूूँ, क्योंकक 
मेरी राय में आखखरकार वह हमारे परमेश्वर के गवाह नहीां, क्योंकक वह मसीह की अलौकककता 
को नहीां स्वीकारते। क्िस लेख की हम अभी परख कर रहे हैं, उसमें वह एक छोटा शब्द िोड़ 
देते हैं, वह शब्द है एक, क्िससे शलखा हुआ बन िाता है, “वचन एक परमेश्वर िा”। एक छोटा 
सा शब्द इतने महत्वपूर्ण किन के बताए िाने में ककतना फकण  ले आता है! इस खांड के उनके 
अनुवाद के पवषय में, डॉक्टर िूशलयस मैनटे कहते हैं, “सांसार के सभी पवद्वानों में, क्ितना हमें 
पता है, इस पद का अनुवाद ककसी ने भी इस तरह से नहीां ककया िैसा यहोवा पवटनेस ने ककया 
है।” डॉक्टर पवशलयम बकण ले येहोवा पवटनेस के इस अनुवाद के बारे में यह कहते हैं: 
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"इस समूह के िान-बूझकर सत्य को तोड़ने मरोड़ने को इनके नए तनयम के अनुवाद में 
देखा िा सकता है। यहुन्ना 1:1 का अनुवाद: ‘....वचन एक परमेश्वर िा,’ एक अनुवाद 
िो व्याकरण के अनुसार असंभव है। यह बहुतायत स ेस्पष्ट्ट है कक एक समूह िो नए 
तनयम का इस प्रकार अनुवाद कर सकता, बौद्थधक रूप स ेबेईमान है।“ 

आि ऐसे हैं िो येशु के परमेश्वर होने का खांडन करता हैं, यह कहते हुए कक परमेश्वर एक है, 
और एक ही है। वह परमेश्वर की बत्रएकता का खांडन करते हैं। यहुन्ना प्रेररत अपने शुरुआती 
किन में बबलकुल स्पष्ट्ट है कक परमेश्वर वचन िा और वह आदद में परमेश्वर के साि िा। 
 
आप ककसी ऐसे के प्रतत िो सत्य की खोि कर रहा हो और मानता हो कक येशु परमेश्वर नहीां 
हैं, कैसे प्रततउिर देंगे? 
 
आि ऐसे लोग हैं िो मसीह की अलौकककता को यह कहकर गलत साबबत करने की कोशशश 
करेंगे की मसीह ने स्वयां कभी परमेश्वर होने का दावा नहीां ककया। यह सत्य है की वह यह 
कहता नहीां घूमा, “मुझे सुनो, मैं परमेश्वर हूूँ”। िो बातें उसने अपने बारे में कहीां और िो बातें 
उसने करीां इस बात का प्रमार् हैं कक येशु ने अपने आप को परमेश्वर की तरह देखा। िब कोई 
अनेकों वचनों को देखता है, तो उनसे यह प्रमाखर्त हो िाता है की वचन मसीह के शारीर में 
परमेश्वर के थचत्रर् में बबलकुल स्पष्ट्ट है। आइये ऐस ेकुछ उदहारर् देखें: 

 
मैं जो ह ूँ सो ह ूँ 
 
िलती झाड़ी में, िब परमेश्वर ने मूसा स ेबातचीत की, उसको यह बतात ेहुए कक वह शमस्र में 
उनकी बांधुवाई से छुड़ाने के शलए उसे इस्राइशलयों को पास भेि रहा है, मूसा ने परमेश्वर से पूछा 
कक वह क्या कहे कक उसे ककसने भेिा है। “परमेश्वर न ेमूसा स ेकहा, मैं जो ह ूँ सो ह ूँ। कफर उस न े

कहा, त ूइस्राएशलयों से यह कहना, कक क्िसका नाम मैं ह ूँ है उसी ने मुझे तुम्हारे पास भेिा है।” (तनगणमन 
3:14) यहुन्ना के अध्याय 8 में, यहुन्ना एक घटना का पववरर् दे रहा है िहाूँ येश ुफरीशसयों की 
आलोचना का प्रततउिर दे रहा िा। उन्होंने समझा की उन्होंने उसे फाांस शलया है िब उसने कहा 
की उसने अब्राहम को देखा है। उसने कहा: 
 

“56 तुम्हारा पपता इब्राहीम मेरा ददन देखने की आशा स ेबहुत मगन िा; और उस ने देखा, और 
आनन्द ककया। 57 यहूददयों ने उस से कहा, अब तक तू पचास वषण का नहीां; कफर भी त ूने इब्राहीम 

को देखा है? 58 यीश ुन ेउन से कहा; मैं तुम से सच सच कहता हूूँ; कक पहहले इसके कक इब्राहीम 
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उत्पन्न हुआ मैं ह ूँ। 59 तब उन्होंने उस ेमारने के ललये पत्थर उठाए, परन्त ुयीश ुतछपकर मक्न्दर 

से तनकल गया।” (यहुन्ना 8:56-59) 
 
उसने यह नहीां कहा, “पहले इसके कक अब्राहम उत्पन्न हुआ, मैं िा,” या “पहले इसके कक 
अब्राहम उत्पन्न हुआ, मैं पहले से िा।” नहीां, इसके बिाय उसने िानबूझकर उस नाम के 
यूनानी भाषा के अनुवाद का प्रयोग ककया, ईगो एमी, वह नाम क्िसके द्वारा परमेश्वर ने स्वयां 
को इस्राशलयों के उपर प्रकट ककया िा, महान मैं ह ूँ। ध्यान दीक्िये कक उन्होंने उसके इस किन 
पर कैसे प्रततकक्रया दी। उन्होंने परमेश्वर की तनांदा करने के शलए उस ेमारने के शलए पत्िर उठा 
शलए, क्योंकक वह परमेश्वर होने का दावा कर रहा िा। यहुन्ना 8:24 में येशु के कुछ ही पद पूवण 
कहे किन के कारर् यह हमारे समझने के शलए महत्वपूर्ण सत्य है, िहाूँ येशु कहता है: 
“इसशलये मैं ने तुम से कहा, कक तुम अपने पापों में मरोगे; क्योंकक यदद तुम पवश्वास न करोग ेकक मैं वहीां 
हूूँ (िो होने का दावा मैं करता हूूँ), तो अपने पापों में मरोगे।” (यहुन्ना 8:24) ध्यान दीक्िये कक 
ज़्यादातर अांग्रेिी अनुवादो में “वह िो होने का दावा मैं करता हूूँ” (ब्रैकेट) में है। सांपादकों ने इन 
शब्दों को (ब्रैकेट) में क्यों रखा? क्योंकक यह मूल प्रतत में नहीां है! यह इस पूरे खांड पर एक 
अलग ज़ोर ले आता है, हाूँ या ना? येशु कह रहा है कक छुटकारा तभी आता है िब हम येशु 
कौन है- परमशे्वर का अलौककक पुत्र, महान मैं ह ूँ, इसकी सत्य तस्वीर न पा लें। क्िस तरह स े
भी देखें, येशु का मतलब स्पष्ट्ट है। अनांत िीवन वह कौन है इसकी समझ पर तनभणर है। अगर 
वह केवल एक मनुष्ट्य है, अनांत िीवन उस सत्य पर आधाररत होगा क्िसकी शशक्षा उसने दी। 
इसके बिाय, क्िस सबसे महान सत्य के साि हमें शुरुआत करनी चादहए वह यह है कक वो 
महान “मैं ह ूँ” है। वह मागण, सत्य और िीवन है। 
 
आप सुसमाचारों में ककन और मैं ह ूँ के किनों के बारे में सोच सकते हैं? 

 
यहुन्ना 10 में उसके सीधे दावे के बारे में क्या: 
 

“27 मेरी भेड़ें मेरा शब्द सुनती हैं, और मैं उन्हें िानता हूूँ, और व ेमेरे पीछे पीछे चलती हैं। 28 और 
मैं उन्हें अनन्त िीवन देता हूूँ, और व ेकभी नाश नहीां होंगी, और कोई उन्हें मेरे हाि स ेछीन न 

लेगा। 29 मेरा पपता, क्िस ने उन्हें मुझ को ददया है, सब स ेबड़ा है, और कोई उन्हें पपता के हाि स े

छीन नहीां सकता। 30 मैं और पपता एक हैं। 31 यहूददयों ने उस ेपत्िरवाह करने को कफर पत्िर 
उठाए। 32 इस पर यीशु ने उन से कहा, कक मैं ने तुम्हें अपने पपता की ओर से बहुत से भले काम 

ददखाए हैं, उन में से ककस काम के शलये तुम मुझे पत्िरवाह करते हो? 33 यहूददयों ने उस को उिर 

http://www.biblegateway.com/passage/?book_id=50&chapter=8&verse=24&version=31&context=verse
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ददया, कक भले काम के शलये हम तुझे पत्िरवाह नहीां करते, परन्त ुपरमेश्वर की तनन्दा के कारर् 

और इसशलये कक त  मनुष्य होकर अपने आप को परमेश्वर बनाता है।” (यहुन्ना 10:27-33) 

ध्यान दीक्िये कक िब उन्होंने उसपर परमेश्वर होने का दावा करने के शलए आरोप लगाया, येश ु
न ेउन्हें सही नहीां ककया। अगर वह मात्र एक भापवश््दिा होता, न कक परमेश्वर, वह ऐसा कहता! 
आखखरकार, उसने सत्य होने का दावा ककया; मागण, सत्य और िीवन मैं ही हूूँ”। कोई िो सत्य 
की अशभव्यक्क्त होने का दावा करता है अपने बारे में ऐसी गहन ग़लतफहमी होने की अनुमतत 
नहीां देता। आगे िाकर, िब वह अांतत: िोमा के सम्मुख प्रकट होता है, बारह चेलों में से एक, 
अपने कू्रस पर चढ़ाये िाने के बात उपरी कमरे में, उसने िोमा को सहीां नहीां ककया िब उस चेले 
न ेउत्साह से भर येशु से कहा; “मेरे प्रभु और मेरे परमेश्वर!” अगर येशु वाकई परमेश्वर नहीां 
होता, हम येशु को परमेश्वर की तनांदा में उसे ऐसा किन कहने के शलए फटकारते देखते। इसके 
बिाय, वह खांड इशारा करता है कक िब येशु यह कहत ेहुए उस ेअपने घाव देखने का आमांत्रर् 
देता है, िोमा ने आखखरकार समझ शलया िा कक येशु वास्तपवकता में कौन िा: 

“...27 तब उस ने िोमा से कहा, अपनी उांगली यहाां लाकर मेरे पांिर में डाल और अपवश्वासी नहीां    
परन्त ुपवश्वासी हो।” (यहुन्ना 20:27) 

परमेश्वर एक होते हुए भी यहाूँ इस िगह पर कैसे हो सकता है, और यहुन्ना 1:1 में, हम दो 
व्यक्क्तयों को देखते हैं, परमेश्वर का वचन (येशु) पपता के साि? क्या मसीही लोग तीन 
परमेश्वरों में पवश्वास रखते हैं? 

यह एक अच्छा प्रश्न है! यहूदी लोग को लगभग पालने से ही शसखाया िाता है कक यहूदी धमण में 
सबसे महत्वपूर्ण वचन है: “4 हे इस्राएल, सुन, यहोवा हमारा परमेश्वर है, यहोवा एक ही है;” (तनगणमन 
6:4) िैस ेकाफी मसीह लोग यहुन्ना 3:16 याद करते हैं, यहूदी लोग इस वचन को याद करत े
हैं। िब कोई ककसी यहूदी व्यक्क्त से मसीह के बारे में बात करता है, उनके शलए यह ठोकर का 
एक मुख्य कारर् है, क्योंकक वह मानते हैं कक मसीही लोग एक नहीां बक्पक तीन परमेश्वरों में 
पवश्वास रखते हैं। यह पवचार एक समपपणत यहूदी की सोच में बेहुदा और परमेश्वर के शलए अतत 
तनांदनीय है। याद है हमने देखा िा कक कैसे एक छोटा सा शब्द ककतना महत्वपूर्ण हो सकता है? 
वह इब्रानी शब्द क्िसका तनगणमन 6:4 में अांग्रेिी शब्द ‘वन’ यानी की एक के साि अनुवाद हुआ 
है, वह शब्द एचड है। 
एचड एक यौथगक-एकता की सांज्ञा है। इसका अिण यह है कक यह एक ऐसी सांज्ञा है िो एकता 
दशाणती है, लेककन उसके साि ही पवशभन्न भाग इसमें सक्म्मशलत होते हैं। हम इस शब्द एचड को 
पतत और पत्नी के एक तन होने को दशाणने में प्रयोग होते पाते हैं (उत्पपि 2:24)। िब बारह 
भेददयों को कनान देश में उस भूशम का भेद लेने के शलए भेिा गया िा, तब वह उस भूशम की 
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फलदायकता ददखाना चाहते िे, तो वह अांगूरों के गुच्छों की एक टहनी काट लाए। यहाूँ गुच्छों 
शब्द हमारा शब्द एचड है। एज्रा 2:64 में भी, हमें बताया गया है कक, 64 समस्त मण्डली शमलकर 

बयालीस हिार तीन सौ साठ की िी, यहाूँ शब्द समस्त मण्डली वही शब्द एचड है। िब परमेश्वर 
एक और केवल एक के बारे में बात करना चाहता िा, उसने एक अलग इब्रानी शब्द का प्रयोग 
ककया, वह शब्द है याथचद। हम इस शब्द को अब्राहम की परीक्षा में प्रयोग होते पाते हैं: 
“अपन ेपुत्र को, अिाणत ्अपने एकलौते  पुत्र इसहाक को, क्िस से त ूप्रेम रखता है, सांग लेकर मोरर्याह 

देश में चला िा...। (उत्पपि 22:2) केवल एक ही पुत्र िा क्िस ेपरमेश्वर ने अब्राहम की प्रततज्ञाओां 
का वाररस ठहराया िा, उसका एकमात्र (याचचद) पुत्र इसहाक। िब वह परमेश्वर की बत्रएकता के 
बारे में बात करना चाहता है वह एचड शब्द का प्रयोग करता है। यहुन्ना प्रेररत हमें बताता है 
कक, “वह आदद में परमेश्वर के साि िा।” (यहुन्ना 1:2) क्या हम परमशे्वर को उत्पपि, अध्याय एक 
में बहुवचन द्वारा बताए िाते पाते हैं? हाूँ! आत्मा को िल के उपर मांडराता बताया गया है (पद 
2) और कफर पद 26 में: “कफर परमेश्वर ने कहा, हम मनुष्ट्य को अपने स्वरूप के अनुसार अपनी 
समानता में बनाएां; और वे अथधकार रखें। (उत्पपि 1:26) परमेश्वर शब्द भी बहुवचन रूप में है, यह 
इब्रानी शब्द इलोहीम है, िो कक एक बहुवचन सांज्ञा है। 

लोग िो कहते हैं कक येशु न ेकभी ऐसा नहीां कहा की वो परमेश्वर है, उन्होंने कुछ महत्वपूर्ण 
वचन छोड़ ददए हैं, िैसे कक िब उसने कहा कक उसे ग्रहर् करना मतलब परमेश्वर को ग्रहर् 
करना है: 

“40िो तुम्हें ग्रहर् करता है, वह मुझे ग्रहर् करता है; और जो मुझे ग्रहण करता है, वह मेरे 
भेजनेवाले को ग्रहण करता है।” (मती 10:40) 
 
“37 िो कोई मेरे नाम से ऐसे बालकों में से ककसी एक को भी ग्रहर् करता है, वह मुझे ग्रहर् करता 
है; और िो कोई मुझे ग्रहण करता, वह मुझे नहीं, वरन मेरे भेजनेवाले को ग्रहण करता है।” 
(मरकुस 9:37) 

 
“9 यीश ुने उस से कहा; हे कफशलतपुस, मैं इतने ददन से तुम्हारे साि हूूँ, और क्या त ूमुझे नहीां 
िानता? जजस न े मुझे देखा है उस न े पपता को देखा है। त ूक्यों कहता है कक ‘पपता को हमें 
ददखा’।” (यहुन्ना 14:9) 

 
क्या अब तक आपको यकीन हो गया है कक येशु प्रभ ुहै? ककतनी बहादरुी और भलाई के साि 
वह अपन ेकू्रस पर चढ़ाये िाने से पहले की रात वह महासभा के सम्मुख खड़ा रहा, िबकक वह 
उसपर दोष लगाते और उसे मारते रहे। कोई भी झूठा गवाह उनकी बातों की सहमतत में नहीां 
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शमल रहा िा। अांतत: महायािक ने, इस बात स ेझुांझलाया प्रतीत होत ेहुए कक “ब ेशसर-पैर की 
सभा” सही नहीां नहीां िा रही है, सीधे येश ुसे उसके मुूँह पर पूछ शलया, “61 क्या तू उस परम 

धन्य का पुत्र मसीह है? 62 यीशु ने कहा; हाां मैं ह ूँ: और तुम मनुष्य के पुत्र को सववशजततमान की दहहनी 
और बैठे, और आकाश के बादलों के साि आते देखोगे। (मरकुस 14:61-62) 
 
इसका क्या प्रततउिर रहा? महायािक न ेइस बात के प्रतत घरृ्ा को प्रकट करते हुए कक यह 
आदमी महान मैं ह ूँ का नाम लेते हुए परमेश्वर होने का दावा कर रहा है, अपने वस्त्र फाड़ ददए।  
और कफर इस सब के उपर, येशु ने कहा कक उसे परमेश्वर के शसांहासन पर उसके साि बैठे और 
आकाश के बादलों के साि आते देखा िायेगा, एक ऐसा दृश्य क्िसे कोई भी यहूदी मसीहा के 
महान समिण और मदहमा में आने की तस्वीर के रूप में साफ़ तौर पर समझता िा। 
 
येश ुके परमेश्वर होने के क्या मायने हैं? अगर वह परमेश्वर नहीां है तो इसके क्या मायने हैं? 

मैं ऐस ेप्रेम की कपपना नहीां कर सकता, िहाूँ सम्पूर्ण िगत का परमेश्वर मेरे पाप की सज़ा 
अपने उपर लेकर मेरे स्िान पर मरा। सी.टी. स्टड ने एक बार कहा, “अगर येशु मसीह परमेश्वर 
होते हुए मेरे शलए मरा, तो कफर मेरे शलए उसकी खाततर कोई भी बशलदान बड़ा नहीां हो सकता।” 
अगर मसीह के शलए मेरे पाप के स्िान पर मरने के अलावा कोई और रास्ता नहीां िा, तो यह 
पाप की पापमयता को साबबत करता है और यह भी कक परमेश्वर के शलए यह ककतना महत्वपरू्ण 
है कक उसके साि सांगती हो पाने के शलए मेरे पाप के दोष से तनपट शलया िाए। हमें अपने पापों 
स ेउबर कर अपने बाकी के िीवनों में सब बातों में उसकी आज्ञा पर चलने की चेष्ट्टा में अपनी 
शक्क्त में सबकुछ करना चादहए। 
 
शुरुआती कुछ वचनों में यहुन्ना का अगला महत्वपूर्ण मुद्दा है कक, “3 सब कुछ उसी के द्वारा 
उत्पन्न हुआ और िो कुछ उत्पन्न हुआ है, उस में स ेकोई भी वस्त ुउसके बबना उत्पन्न न हुई।” (यहुन्ना 
1:3) मैं इसका अिण यह मानता हूूँ कक येशु सकृ्ष्ट्ट का िररया िा, शुरुआत में वहाां पपता और 
पपवत्र आत्मा के साि। पौलुस, आत्मा की प्रेरर्ा में कुलुशसयों की कलीशसया को कुछ ऐसा ही 
शलखता है: 

 
“16 क्योंकक उसी में सारी वस्तुओं की सजृष्ि हुई, स्वगण की हो अिवा पथृ्वी की, देखी या अनदेखी, क्या 
शसांहासन, क्या प्रभतुाांए, क्या प्रधानताएां, क्या अथधकार, सारी वस्तुए ंउसी के द्वारा और उसी के ललये 

सजृी गई हैं। 17 और वही सब वस्तुओां में प्रिम है, और सब वस्तुए ं उसी में जस्थर रहती हैं।” 
(कुलुशसयों 1:16-17). 
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यह पवचार कक वह शुरुआत में सकृ्ष्ट्ट के समय िा और कक उसके द्वारा सब चीज़े बनाई गयीां 
हैं, उपर ददए दो स्िानों के अलावा दो अन्य स्िानों पर भी प्रकट होती है। पौलुस इकफ़सुस की 
कलीशसया को लुखता है, “परमेश्वर..... सभी की सकृ्ष्ट्ट मसीह के द्वारा की” (इकफशसयों 3:9) एक 
बार कफर, इब्रातनयों की पुस्तक में लेखक यह किन करता है कक, “... इन ददनों के अन्त में हम स े

पुत्र के द्वारा बातें की, क्िसे उस ने सारी वस्तुओां का वाररस ठहराया और उसी के द्वारा उस न ेसारी सजृष्ि 

रची है।” (इब्रातनयों 1:2). 
 
िब आप इस बात के बारे में सोचते हैं कक वह एक क्िसके द्वारा सारे सांसार की सकृ्ष्ट्ट हुई 
उसने आपको अपने साि सम्बन्ध में बुलाया है, तब आपको कैसा महसूस होता है? 
 
आर. कें ट हयूज़ इसके बारे में शलखते हैं: 
 

औसतन एक आकाशगांगा में लगभग 100 अरब तारे होते हैं, और िान ेगए अन्तररक्ष में 
कम से कम सौ अरब आकाशगांगाएां हैं। आइांस्टाईन मानता िा कक हमने अपनी सबसे बड़ी 
दरूबीनों से सांभापवत अन्तररक्ष का केवल एक अरबवाां दहस्सा ही िाूँचा है। इसका अिण है 
कक अन्तररक्ष में अनुमानत: लगभग 10,000,000,000,000,000,000,000,000,000 
शसतारे हैं (दस ओक्क्टशलयन)। यह ककतना हुआ? 1,000 हज़ार = दस लाख; 1,000 दस 
लाख = एक अरब; 1,000 अरब = एक दरशलयन; 1,000 दरशलयन = एक क्वैडररलयन; 
1,000 क्वैडररलयन = एक क्क्वांदटशलयन; 1,000 क्क्वांदटशलयन = एक सेक्सदटशलयन; 
1,000 सेक्सदटशलयन = एक सेपदटशलयन; 1,000 सेपदटशलयन = एक ओकदटशलयन। तो 
दस ओकदटशलयन एक दस के पीछे सिाईस शून्य से बनेगा। और येश ुने इन सब की 
रचना की! न केवल वह सम्पूर्ण िगत  की पवराट चीज़ों का सिृनहार है, लेककन सबसे 
छोटे कर् के के अतत सूक्ष्म अांतररम सांसार का भी। कुलुशसयों का लेख समझाता है कक 
वह सबसे छोटे कर् और उसके अांतररम और बाहरी ब्रम्हाांड को एक साि सांिोता है (“सब 
वस्तुएूँ उसमें क्स्िर रहती हैं”)।1 

 
अगर यह हमारे ददमाग़ को इतना नहीां बौखलाता, यहुन्ना आगे कहता है कक, “4 उस में िीवन िा; 
और वह िीवन मुनष्ट्यों की ज्योतत िी। 5 और ज्योतत अन्धकार में चमकती है; और अन्धकार ने उस े

ग्रहर् न ककया।” (यहुन्ना 1:4-5) वह मेरे प्रार् के अन्धकार को देख हमें ज्योतत देने आया। 
 

1
 आर. कें ट ह्युघस, प्रीथचांग द वडण सीरीज़। यहुन्ना की पुस्तक। क्रॉसवे द्वारा प्रकाशशत। पषृ्ट्ठ 17   
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िबतक हम मसीह के पास नहीां आत,े हमारा भीतरी स्वभाव, हमारी आत्मा, हमारे पाप के 
कारर् अांधकारमय और मतृ है। परमेश्वर न ेआदम को अदन की वादटका में चेतावनी दी िी कक 
क्िस ददन वह परमेश्वर को सुनने और उसकी आज्ञा मानने के बिाय सपण को सुनने का चुनाव 
करेगा, वह और उसके आने वाले वांशि तनक्श्चत ही मतृ हो िाएांगे (उत्पपि 2:17)। मेरे साि 
इकफसुस की कलीशसया को पौलुस के पत्र की ओर देखखये: 

 
1 और उस न ेतुम्हें भी क्िलाया, िो अपने अपराधों और पापों के कारर् मरे हुए थे। 2 क्िन में तुम 

पदहले इस सांसार की रीतत पर, और आकाश के अथधकार के हाककम अिाणत ्उस आत्मा के अनुसार 
चलते िे, िो अब भी आज्ञा न माननेवालों में कायव करता है। 3 इन में हम भी सब के सब पदहले 

अपने शरीर की लालसाओां में ददन बबतात ेिे, और शरीर, और मन की मनसाएां परूी करत ेिे, और 
और लोगों के समान स्वभाव ही स ेक्रोध की सन्तान िे। 4 परन्त ुपरमेश्वर न ेिो दया का धनी है; 

अपने उस बड़ ेप्रेम के कारर्, क्िस से उस न ेहम स ेप्रेम ककया। 5 जब हम अपराधों के कारण मरे 
हुए थे, तो हमें मसीह के साथ जजलाया; (अनुग्रह ही से तुम्हारा उद्धार हुआ है।) 6 और मसीह 

यीशु में उसके साि उठाया, और स्वगीय स्िानों में उसके साि बैठाया। 7 कक वह अपनी उस कृपा 
से िो मसीह यीशु में हम पर है, आनेवाले समयों में अपने अनुग्रह का असीम धन ददखाए। 8 

क्योंकक पवश्वास के द्वारा अनुग्रह ही स ेतुम्हारा उद्धार हुआ है, और यह तुम्हारी ओर से नहीां, 
वरन परमेश्वर का दान है। 9 और न कमों के कारर्, ऐसा न हो कक कोई घमण्ड करे। 10 तयोंकक 

हम उसके बनाए हुए हैं; और मसीह यीश ुमें उन भले कामों के शलये सिेृ गए क्िन्हें परमेश्वर न े

पदहले से हमारे करने के शलये तैयार ककया। (इकफशसयों 2:1-10) 
 

यह अन्धकार मसीह के व्यक्क्त में बक्ततस्मा लेने से पूवण हम सभी में व्यातत है। एक व्यक्क्त के 
मसीह के पास आने से पूवण, उनकी आत्मा ने प्रभु येश ुसे अभी तक िीवन प्रातत नहीां ककया है। 
वो अभी वह हैं क्िसे बाइबबल “मृत” कहती है। एकमात्र ज़ररया क्िसके द्वारा वह आक्त्मक रूप 
स ेिीपवत हो सकते हैं वह है परमेश्वर के िीवन के अकण  को पा लेना, उसकी ज़ोई, क्िसका यहाूँ 
यहुन्ना के सुसमाचार में िीवन के शब्द से अनुवाद ककया गया है (यहुन्ना 1:4)। यहुन्ना 10 में 
भी हमें यही शब्द शमलता है, िहाूँ येशु कहता है, “मैं इसशलये आया कक व े जीवन  पाएां, और 
बहुतायत से पाएां।” (यहुन्ना 10:10) मेरा अध्यन बाइबबल इस यूनानी शब्द के बारे में िो कहता 
है वो यह है: 

 
ज़ोई कुछ हद तक एक अध्याक्त्मक शब्द है, िो स्वयां िीवन-शक्क्त को दशाणता है, वह 
िीवनाधार शसद्धाांत िो िीपवत प्राखर्यों को चेतना प्रदान करता है। नए तनयम में यह 
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अक्सर अनांत िीवन के सम्बन्ध में प्रयोग ककया गया है। यह िीवन स्वयां परमेश्वर का 
िीवन है क्िसका भागीदार पवश्वाशसयों को बनाया गया है।2 

 
यह िीवन और ज्योतत एक आदमी, स्त्री या बच्चे को कैसे ददया िाता है? 
 
मसीह ही वह सच्ची ज्योतत है िो हर मनुष्ट्य को ज्योतत देती है (यहुन्ना 1:9)। यहुन्ना शलखता 
है कक वह, (मसीह) अपनी सकृ्ष्ट्ट में आया, वह िो “उसी के द्वारा और उसी के शलये सिृी गई हैं” 
(कुलुशसयों 1:16), और उन्होंने न ही उसे पहचाना और न ही ग्रहर् ककया (यहुन्ना 1:11)। यह 
ककतना दखुद है! 

 
12 परन्तु जजतनों न ेउसे ग्रहण ककया, उस ने उन्हें परमेश्वर के सन्तान होने का अचधकार हदया, 
अिाणत ्उन्हें िो उसके नाम पर पवश्वास रखते हैं।13 वे न तो लोह  स,े न शरीर की इच्छा से, न 

मनुष्य की इच्छा से, परन्तु परमेश्वर से उत्पन्न हुए हैं। 14 और वचन देहधारी हुआ; और अनुग्रह 

और सच्चाई से पररप णव होकर हमारे बीच में डरेा ककया, और हम न ेउस की ऐसी मदहमा देखी, 
िैसी पपता के एकलौते की मदहमा। (यहुन्ना 1:12-14) 

 
परमेश्वर ने अनांत िीवन को पा लेने को इतना सरल बना ददया है कक एक बच्चा भी इसे ग्रहर् 
कर सकता है। सच तो यह है कक अगर आप एक बालक के समान मसीह को, और उसके साि-
साि िीवन के उपहार को ग्रहर् नहीां करते, तो आप िीवन में प्रवशे नहीां करेंगे (मरकुस 
10:15)। 

 
शायद आप में से कुछ न ेपहले से ही इस िीवन को पा शलया है? उस पल के आगे स ेआपका 
िीवन कैसे बदला? अपनी मसीह को ग्रहर् करने की कहानी को एक दसूरे के साि बाूँटें। 
 
मसीह को ग्रहर् करना और नया िन्म पा लेना, या परमेश्वर में िन्म लेना, कलीशसया िाने स े
नहीां होता। प्रेररत यहुन्ना कहता है कक यह मसीही पररवार में िन्म लेने से नहीां होता, “न ही 
वांश में िन्म लेने से” यह मसीही पररवार में शादी होने से भी नहीां, “एक पतत की इच्छा”। 
मसीह को ग्रहर् करने में आवश्यक है कक हमारे पास िो कुछ भी है और हम िो कुछ भी हैं, 
सबको त्याग उसके हािों में सौंप देना। यहुन्ना उनके बारे में बात करता है कक क्िन्होंने उसके 
नाम में पवश्वास ककया है, वही वो हैं क्िन्हे परमेश्वर की सांतान होन ेका अथधकार ददया गया है। 

 
2की वडण स्टडी बाइबबल, ए.एम.िी प्रकाशक, लेक्क्सकल एड्स पषृ्ट्ठ 1630। 
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पवश्वास केवल आपकी ख़ाततर मसीह के द्वारा कू्रस पर ककये कायण का बौद्थधक रूप से 
स्वीकारना नहीां है; यह केवल और केवल मसीह में ही अपना पवश्वास और भरोसा रखना है। हम 
ब्लोंदीन के  सदृश्य उदहारर् का प्रयोग कर सकते हैं, वह महान रस्सी पर चलने वाला क्िसने 
तनआग्रा झरने के एक छोर से दसूरे तक रस्सी पर चलकर पार ककया िा। 1000 फुट रस्सी पर 
अनेकों बार पार करने के बाद वह भीड़ की ओर मुड़ा और पछूा कक क्या वह भरोसा करते हैं कक 
वह उनमें से एक को अपने साि पार ले िा सकता है। सहमतत के गिणन के बाद िहाूँ सब 
लोगों ने स्वीकृतत दी, वह एक-एक कर उनसे अपनी पीठ पर चढ़ उसके साि आने को पूछने के 
शलए आगे बढ़ा। उन्होंने ऐसा नहीां ककया। मसीह में पवश्वास करना, अपना भरोसा सम्पूर्णता स े
उसमें रखना है। यह बस बौद्थधक रूप स ेयह मानना नहीां है कक मसीह ने आपके शलए उद्धार 
िीत शलया है, यह अपन ेिीवन में उस ेग्रहर् करना और उसे उस ददन स ेआगे अपने आप को 
आगे ले िाने देना है। क्या आप आि मसीह को एक बालक की तरह ग्रहर् कर सकते हैं? एक 
सरल प्रािणना करें, इसपर पवश्वास और भरोसा करते कक मसीह ने कू्रस पर अपना कायण सांपन्न 
कर शलया है। यह भरोसे की एक सरल प्रािणना है: 
 
प्रािणना: पपता, मैं अपने सम्पूर्ण हृदय स ेपवश्वास करता हूूँ कक येशु मुझे िीवन देने आया। आि 
मैं उसमें और मेरी ख़ाततर मसीह के द्वारा कू्रस पर ककये सांपन्न कायण पर भरोसा करता हूूँ। मैंन े
पाप ककया है और अपन ेिीवन में गलत कायण ककये हैं।  मैं अपने पाप से मुड़कर मसीह की 
ओर आता हूूँ। अपने पतु्र को मुझे मेरे पाप से बचने के शलए इस सांसार में भेिने के शलए 
धन्यवाद। मैं आि मसीह को ग्रहर् करना चाहता हूूँ। आमीन! 


