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35. गतसमनी और यीशु का पकड़वाया जाना  
यहुन्ना 18:1-14 

    यहुन्ना के अनुसार सुसमाचार 
 

गतसमनी: जैतनू का तेल ननकालने का स्थान 

 

जबकक हम यहुन्ना अध्याय अठारह को शुरू करत ेहैं, आइए हम इस दृश्य की कल्पना करें। यीश ु
न ेयहुन्ना 17 में अपनी प्रार्थना पूरी की और मंदिर टापू और जैतून पवथत के बीच ककिरोंन घाटी 
को पार ककया। इततहासकार जोसेफस 66-70 सी.ई (यहूिी युद्धों 6.9.3) के बीच एक साल में फसह 
के िौरान मंदिर में बललिान ककए गए 256,500 ममेनों के बारे में ललखते हैं। जानवरों स ेबहे लहू 
को येरूशलेम के मंदिर टापू की पूवथ दिशा में ककिरोंन घाटी में बहाया गया र्ा। फसह के भोज के 
िौरान, बललिान और छुटकारे के ववषय के ववचारों ने परमेश्वर के लोगों के मन को भर दिया होगा। 
जब व ेघाटी में ककिरोंन निी को पार कर जा रहे होंगे तो उन्हें उन बललिानों का लहू दिखाई िे 
रहा होगा। इज़राइल में चंद्रमााँ आधाररत पंचांग चलता र्ा, इसललए फसह पूर्णथमा के िौरान मनाया 
जाता र्ा, और इसललए यीशु और ग्यारह को जैतून के पवथत पर चढ़ते हुए िेखने में मिि लमली। 
प्रेररत यहुन्ना ललखता है कक यीशु ने एक बगीच ेमें प्रवेश ककया (पि 1), लेककन केवल मत्ती और 
मरकुस  बगीच ेके नाम का उल्लेख करते हैं; गतसमनी। आर. कें ट ह्यूजेस ने अिन की वादटका 
और गतसमनी के बगीच ेके बीच कुछ दिलचस्प तुलना की है; 

 

• पहले आिम ने एक बगीच ेमें जीवन शुरू ककया। अंततम आिम, मसीह, अपने जीवन के 
अंत में एक बगीच ेमें आया र्ा। 

• अिन में, आिम ने पाप ककया। गतसमनी में, उद्धारकताथ ने पाप पर ववजय प्राप्त की। 
• अिन में, आिम गगर गया। गतसमनी में, यीशु ने ववजय प्राप्त की। 
• अिन में, आिम ने खुि को छुपाया। गतसमनी में, हमारे प्रभु न ेसाहसपूवथक स्वयं को 

प्रस्तुत ककया। 
• अिन में, तलवार खींची/ तनकली गई र्ी। गतसमनी में, इसे म्यान में रखा गया।1 

 

यह इस बगीच ेमें र्ा कक यीशु अक्सर अपने लशष्यों के सार् रात भर रहता र्ा और सुबह जल्िी 
मंदिर के आाँगनों में लशक्षा िेता र्ा (यहुन्ना 18:2)। कुछ लोगों को आश्चयथ होता है कक वह 
बैततनय्याह में जैतून के पहाड़ के िसूरी ओर लाज़र, मररयम और मार्ाथ के सार् क्यों नहीं रहता 
र्ा? आर्खरकार, हम जानते हैं कक वे यीशु के घतनष्ठ करीबी लमत्र रे्। यह हो सकता है कक 

 
1 आर. कें ट ह्यजूेस। जॉन, िैट यू मे बबलीव। प्रीगचगं ि वर्थ लसरीज़। क्रॉसव ेद्वारा प्रकालशत, पषृ्ठ 414। 
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मसीह उन्हें धालमथक अगवों के न्याय स ेबचाना चाहता र्ा। यीशु ने पहले स ेही फरीलसयों के 
ध्यान और अस्वीकृतत को आकवषथत ककया र्ा, और ककसी को भी यीशु के सार् संबंध रखते िेखे 
जाना एक उसके ललए एक बड़ी कीमत चुकाने का जोर्खम उठाना होता, यहााँ तक कक 
आराधनालय  से बाहर ककए जाना भी (यहुन्ना 9:22)। 
 

जैतून पवथत का नाम पहाड़ के ककनारे उगने वाले कई जैतून के पेड़ों के कारण पड़ा र्ा। यह 
संभवतः एक तनजी बगीचा र्ा जजसके चारों ओर एक िीवार र्ी, और इसका माललक, शायि, जैतून 
स ेतेल तनकालने के व्यवसाय में र्ा। हम यह नहीं जानते हैं कक बगीचा पहाड़ पर ककतना ऊपर 
र्ा, लेककन चार-पााँच सौ गज की िरूी पर मंदिर की िीवार पर बलल की विेी से उठता धुआाँ, पहाड़ 
की ढलानों पर कही ंभी िेखा जा सकता र्ा। 
 

यहुन्ना हमें प्रार्थना में यीशु द्वारा अनुभव व्याकुलता के बारे में कुछ भी नहीं बताता, इसललए 
गतसमनी वववरण की परूी तस्वीर प्राप्त करन ेके ललए, हमें लूका के सुसमाचार में जाना होगा और 
यीश ुकी गगरफ्तारी के ललए यहुन्ना में वापस आना होगा। 
 

39तब वह बाहर तनकलकर अपनी रीतत के अनुसार जैतून के पहाड़ पर गया, और चेले उसके 
पीछे हो ललए। 40उस जगह पहंुचकर उसने उनसे कहा; “प्रार्थना करो, कक तुम परीक्षा में न 
पड़ो।” 41और वह आप उनसे अलग एक ढेला फें कने के टप्प ेभर गया, और घुटने टेक कर 
प्रार्थना करने लगा। 42 कक “हे वपता यदि तू चाहे तो इस कटोरे को मेरे पास स ेहटा ले, 

तौभी मेरी नहीं परन्तु तरेी ही इच्छा पूरी हो।” 43 तब स्वगथ स ेएक ितू उस को दिखाई 
दिया जो उस ेसामर्थ िेता र्ा। 44 और वह अत्यन्त संकट में व्याकुल होकर और भी हृिय 
वेिना से प्रार्थना करने लगा; और उसका पसीना मानो लहू की बड़ी बड़ी बून्िों की नाईं भूलम 
पर गगर रहा र्ा। 45तब वह प्रार्थना से उठा और अपने चेलों के पास आकर उन्हें उिासी के 
मारे सोता पाया; और उन से कहा, “क्यों सोते हो? 46उठो, प्रार्थना करो, कक परीक्षा में न पड़ो” 
(लूका 22:39-46) 

 

बगीच ेमें, हमें पथृ्वी पर उसके नश्वर जीवन के उन अंततम घंटों में हमारे उद्धारकताथ के हृिय की 
जस्र्तत की एक झलक लमलती है। वह जजस आजत्मक तनाव में र्ा, वह इतना तीव्र र्ा कक उसे 
उसे सामर्थ िेने के ललए एक स्वगथितू की आवश्यकता र्ी (लूका 22:43)। 
 

आपको क्या लगता लगता है कक यीशु को ककस हि तक पता र्ा कक क्या होने वाला र्ा? हम 
यहााँ केवल अटकलें लगा सकते हैं, लेककन आपको क्या लगता है कक इस समय उसकी सबस े
महत्वपूणथ गचतंा क्या र्ी? 
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उसकी गगरफ्तारी यीशु के ललए कोई आश्चयथ की बात नहीं र्ी; वह जानता र्ा कक उसके पास 
प्रार्थना करने के ललए ककतना समय र्ा और जो वह जानता र्ा उसके सार् होने वाला है, उससे 
बचने या भागने का उसका कोई ववचार नहीं र्ा। प्रभु जानता र्ा कक उनका समय आ गया है 
(यहुन्ना 17:1)। यहााँ बगीचे में हमारे उद्धारकताथ के इस नज़िीकी और व्यजक्तगत िशथन में, हम 
उसकी अत्यगधक पीड़ा को उसके पसीने के रूप में िेखते हैं, जो लहू की बूंिों के समान र्ा (पि 
44)। वह खुि को, और सार् ही अपने लशष्यों को अपने अंततम घंटों के ललए तैयार कर रहा र्ा। 
यीश ुन ेजानबूझकर इस जगह को चुना; यह आकजस्मक घटना नहीं र्ी कक वह इस बगीच ेमें 
आए, इसललए आइए इस जगह के महत्व पर ववचार करें। "गतसमनी" का अर्थ है जैतून का तेल 
तनकालने का स्र्ान। जैतून के तेल का उपयोग िीपक जलाने के ललए ककया जाता र्ा। यह 
महत्वपूणथ प्रतीत होता है कक जगत कक ज्योतत गतसमनी में एक कुचलने और अत्यंत िबाव वाले 
अनुभव से गुज़रेगा। 
 

मेरी नहीीं परींतु तरेी इच्छा पूरी हो  

 

यीश ुन ेहमें बताया कक एक मसीही के रूप में, हम भी जगत की ज्योततयााँ हैं, ठीक जैस ेयीश ु
जगत की ज्योतत है (मत्ती 5:14)। यदि आप परमेश्वर के ललए उज्ज्वल रूप से चमकना चाहते हैं, 
तो ध्यान रखें कक आपको गतसमनी अनुभव के अंधेरे को सहना पड़ सकता है। अंधकार के उस 
समय में, आपके पास आजत्मक चुनाव होंगे जजन्हें आप कर सकते हैं, चाहे आप अपनी इच्छा को 
मसीह के ललए त्यागें या आत्म-संरक्षण चुनें। यदि हम वैसा ही कहते हैं जैसा कक यीश ुने कहा, 
"मेरी नही ंपरंतु तेरी इच्छा पूरी हो" तो हमें यात्रा और पररणाम के सार् परमेश्वर पर भरोसा करना 
होगा। िबाव और टूटेपन के इस अनुभव में, आपको अपनी इच्छा को मसीह को समवपथत करने के 
बजाय अपने शारीररक स्वभाव के सामने आत्मसमपथण करने का प्रलोभन होगा। हालांकक कू्रस का 
मागथ कदठन है और कभी-कभी यह ििथ लाएगा, यह बहुत फल उत्पन्न करता है। यह बहुत आनंि 
और ववजय का मागथ भी है, जैसा कक यीशु ने हमारे ललए प्रिलशथत ककया। 

   

हम यह मान सकते हैं कक जैस-ेजैसे हम अपने मसीही जीवन में आजत्मक पररपक्वता (वयस्कता) 
के करीब पहुाँचते हैं, आत्मा की आवाज़ सुनना उतना ही आसान हो जाएगा। जबकक अगधकतर मैं 
मानता हूाँ कक यह सच है, ऐसे समय भी होते हैं जब परमेश्वर द्वारा एक पररपक्व ववश्वासी को 
छोड़ दिया जाता है ताकक वह ववश्वास से प्रसन्न होने वाले प्रभ ुकी सतकथ  आंखों के नीचे आजत्मक 
मन स ेचुनाव कर सके। प्रभु अक्सर यह बताने के बजाय कक क्या करना है, हमें चुनाव करने के 
ललए छोड़ िेता है। परमेश्वर हमारे पास तनणथय क्यों छोड़ िेता है? क्या आपने कभी इच्छा की है 
कक परमेश्वर चीजों को बबलकुल स्पष्ट करे? हम में से कई लशष्य र्ोमा को समझ सकते हैं। जब 
उसे मसीह के पुनरुत्र्ान के बारे में बताया गया, र्ोमा तब तक ववश्वास नहीं कर पाया जब तक 
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उसे प्रमाण नहीं लमला। उसके ललए, िेख पाना ही ववश्वास करना र्ा। जब तक उसने यीश ुके हार्ों 
में कील के तनशान नहीं िेखे और अपनी उंगली उस स्र्ान में नहीं र्ाली जहााँ कीलें र्ी ंऔर अपना 
हार् उसके पंजर में नही ंर्ाला, र्ोमा को ववश्वास नहीं हुआ (यहुन्ना 20:25)। प्रभ ुने उस पर 
बहुत अनुग्रह दिखाया और उसके ललए स्वयं को शारीररक रूप में प्रस्तुत ककया। यीशु न ेउससे 
कहा, “यीश ुन ेउस से कहा, तून ेतो मुझे िेखकर ववश्वास ककया है, धन्य वे हैं जजन्होंने बबना िेखे 
ववश्वास ककया” (यहुन्ना 20:29)। 

 
हमारे मानवीय अनुभव में, हम अपने ववश्वास के आधार के ललए प्रमाण चाहते हैं, अर्ाथत, बोध 
होने वाला प्रमाण, कुछ ऐसा जजसे हम िेखते हैं या अनुभव करते हैं। हम सत्य समझन ेके इस 
तरीके के अभ्यस्त हैं, लेककन प्रभु हमारी आजत्मक चेतना को तेज करना चाहता है ताकक हम 
ववश्वास के आधार पर तनणथय लेना सीखें। इस प्रकार का ववश्वास परमेश्वर को प्रसन्न करता है, 
अर्ाथत,् ऐसा ववश्वास, जजसके प्रमाण दिखाई नहीं िेते, लेककन कफर भी पूणथत: भरोसा करता है। 
उसकी मानवता में और बुराई की सभी अनिेखी ताकतों के उसके चुनाव को प्रभाववत करने की 
कोलशश करते हुए, यीशु ने एक चुनाव ककया, "मेरी नहीं परंत ुतेरी इच्छा परूी हो" (लूका 22:42)। 

 

क्या आप अपने जीवन में ककसी ििथनाक गतसमनी अनुभव स ेगुजरे हैं? उस समय से क्या 
सकारात्मक पररणाम तनकले? 
 

मतृ्यु के अींनतम पलों तक मसीह उदासी स ेविचललत   
 

जब व ेगतसमनी पहंुचे, तो वह उनसे कुछ ही िरूी पर गया और अपने घुटनों पर प्रार्थना करने 
लगा (लूका 22:41)। मत्ती ललखता है कक उत्कट प्रार्थना में कई बार उसकी मुद्रा ज़मीन पर मुंह 
के बल लेटे हुए होने की र्ी; 
 

37और वह पतरस और जब्िी के िोनों पुत्रों को सार् ले गया, और उिास और व्याकुल 
होने लगा। 38तब उसने उनसे कहा; “मेरा जी बहुत उिास है, यहााँ तक कक मेरे प्राण 
तनकलना चाहते हैं। तुम यहीं ठहरो, और मेरे सार् जागते रहो।“ 39कफर वह र्ोड़ा और 
आगे बढ़कर मुंह के बल गगरा, और यह प्रार्थना करने लगा, कक “हे मेरे वपता, यदि हो सके, 

तो यह कटोरा मुझ से टल जाए; तौभी जैसा मैं चाहता हूाँ वैसा नहीं, परन्त ुजैसा त ूचाहता 
है वैसा ही हो।” (मत्ती 26:37-39) 
 

यह वाक्यांश, "बहुत उिास है, यहााँ तक कक मेरे प्राण तनकलना चाहते हैं" (पि 38), सबस ेगहन 
भावनात्मक जस्र्तत का वणथन करता है जो एक जीववत प्राण सहन कर सकता है। मरकुस ने यीशु 
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को "बहुत ही अधीर, और व्याकुल" (मरकुस 14:33) होने के रूप में गचबत्रत ककया है। प्रभ ुने अपन े
लशष्यों को अपने सार् चौकस रहने के ललए कहा। 

 

यीश ुके चेले चौकस रहते क्यों नहीं जाग पाए रे्? आपको क्या लगता है कक जब उसे उनकी ज़रूरत 
र्ी, तो उसके चेलों के सो जाने में ककस बात का योगिान र्ा? 

 

लेखक का मानना है कक यह आजत्मक युद्ध के सार्-सार् महत्वपूणथ शारीररक संकट की घड़ी र्ी। 
यह संभव है कक वे र्क गए रे् और भावनात्मक रूप से टूट चुके रे् या कफर यह कक वे जो कुछ 
चल रहा र्ा उसका सामना नही ंकरना चाहते रे्। मेरी राय में, यह इसललए भी र्ा क्योंकक वे सभी 
महान आजत्मक हमले का सामना कर रहे रे्। 

 

लूका न ेयीश ुका वववरण "अत्यन्त संकट में व्याकुल होकर और भी हृिय वेिना स ेप्रार्थना करने 
लगा; और उसका पसीना मानो लहू की बड़ी बड़ी बून्िों की नाईं भूलम पर गगर रहा र्ा" (लूका 
22:44) के रूप में दिया। यूनानी शब्ि जजसका अनुवाि वेिना है, यहीं स ेहमें हमारा दहन्िी शब्ि 
वेिना प्राप्त होता है। इस यूनानी शब्ि का प्रयोग ककसी के अत्यंत भय से लड़ाई लड़ने के संिभथ 
में ककया जाता है।2 

 

जजम बबशप ने अपनी पसु्तक, ि र्े क्राइस्ट र्ाइर् में, उनके पसीने के लहू की बूंिों की तरह होन े
पर दटप्पणी की; 

 

गचककत्सा की दृजष्ट से, इसे हेमेदटड्रोलसस कहा जाता है। यह तब होता है जब भय के ऊपर 
भय हावी हो जाता है, जब एक पुरानी पीड़ा के ऊपर एक और वेिना स ेभरने वाली भारी पीड़ा 
लाि िी जाती है जब तक कक अतत संवेिनशील व्यजक्त अब उस पीड़ा को और बिाथश्त नहीं 
कर सकता। उस क्षण में, आमतौर से रोगी चेतना खो िेता है। जब ऐसा नही ंहोता है, तो चमड़ े
के नीचे की कोलशकाए ंकभी-कभी इतने व्यापक रूप स ेफैलती हैं कक, जब व ेपसीने की ग्रंगर्यों 
के संपकथ  में आती हैं तो यह छोटी केलशकाएं फट जाती हैं। पसीने के सार् रक्त बहता है, 
और आमतौर पर, ऐसा परेू शरीर में होता है।3  

 

मैंने द्ववतीय ववश्व युद्ध के िौरान इसी तरह की जस्र्तत के बारे में पढ़ा र्ा जब जमथन ववमानों 
न ेलंिन में बम ववस्फोट ककया र्ा जजसे जब्लट्ज के रूप में जाना जाता है। हर रात जमथन बमबारी 
के िैतनक िबाव ने लंिन की आबािी के ललए हेमेदटड्रोलसस के कई मामलों को उजागर ककया, 

 
2 ववललयम बाकथ ले। ि र्ेली स्टर्ी बाइबल, ि गॉस्पेल ऑफ ल्यूक। सेंट एंड्रयू प्रेस पजब्लशसथ, पषृ्ठ 271। 
3 जजम बबशप। ि रे् क्राइस्ट र्ाइर्। हापथर सनै फ्ांलसस्को पजब्लशसथ, पषृ्ठ 169। 
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जबकक वह अपने ऊपर गगरते बमों को सुनत ेऔर जमीन के झटकों को महसूस करते रे्, वे 
भूलमगत रेल स्टेशनों में रहने के ललए मजबूर रे्। भय के तनाव के कारण कुछ लोगों को खूनी 
पसीना आया। 

 

कुछ लोगों का मानना है कक लूका के शब्ि, "उसका पसीना मानो लहू की बड़ी बड़ी बून्िों की 
नाईं…" का मतलब यह नहीं है कक यीशु का लहू पसीने की ग्रंगर्यों से बहा र्ा। उन्हें लगता है कक 
यह तो बस पसीने की बड़ी बूंिें र्ीं। इस तकथ  की ववचारधारा के सार्, व ेकहते हैं कक उगचत 
व्याख्या यह है कक उसके तनाव के कारण उस ेसामान्य से अगधक पसीना आया र्ा, लेककन यदि 
ऐसा है, तो यहााँ लहू का उल्लेख क्यों ककया गया है? यह गमथ तापमान नहीं र्ा जजसके कारण 
मसीह को पसीना आ गया, क्योंकक उस रात ही कुछ घंटों बाि; वहााँ इतनी ठंर् र्ी कक पतरस 
कैफा के आंगन में यीशु को बंिी बनाने वालों के सार् आग सेक रहा र्ा। 

 

यीश ुको पसीना इसललए नहीं आ रहा र्ा क्योंकक उसे गमी लग रही र्ी, लेककन यह उसकी 
आवेगपूणथ प्रार्थना या शायि भय या तनाव की ऊजाथ के कारण र्ा कक उसे पसीना आ रहा र्ा। 
अगर उसके वास्तव में लहू का पसीना बह रहा र्ा, तो वह जब लशष्यों के पास आया तो यह 
उसके कपड़ों के रंग से स्पष्ट होगा। मैं यह आपको तय करने के ललए छोड़ता हूाँ कक आपको कौन 
सी व्याख्या सबसे ववश्वसनीय लगती है। मरेा मानना है की पववत्र-शास्त्र में लहू की बूंिों का 
उल्लेख इसललए है क्योंकक वह लहू का पसीना बहा रहा र्ा। 

  

यीश ुके इन शब्िों का क्या अर्थ है, "इस कटोरे को मेरे पास स ेहटा ले" (लूका 22:42)। कटोरा 
क्या िशाथता है, और प्रभ ुयह क्यों चाहता र्ा कक वह उसके पास से हट जाए? 
 

हे यरूशलेम जाग! जाग उठ! खड़ी हो जा, तून ेयहोवा के हार् स ेउसकी जलजलाहट के 
कटोरे में से वपया है, तूने कटोरे का लड़खड़ा िेने वाला मि पूरा-पूरा ही पी ललया है। 
(यशायाह 51:17) 

 

कटोरा परमेश्वर के क्रोध का प्रतीक र्ा जो पाप पर उंर्ेला गया र्ा। अिन की वादटका में, जब 
पहले आिमी, आिम न ेपाप ककया, तब मानव जातत पर एक अलभशाप आ गया। हम अपन ेपाप 
और परमेश्वर के र्खलाफ ववद्रोह और हमारे द्वारा ककए गए गलत चुनावों के कारण आजत्मक 
मतृ्यु के हकिार हैं। अिन की वादटका में, परमेश्वर ने आिम को बताया कक जब वह भले और 
बुरे के ज्ञान के पेड़ के फल को खाएगा, तो वह तनजश्चत रूप स ेमर जाएगा। आिम शारीररक रूप 
स ेउस दिन नहीं मरा जजस दिन उसने फल खाया र्ा, लेककन वह आजत्मक रूप स ेपरमेश्वर स े
अलग हो गया र्ा, और परमेश्वर और मनुष्य के बीच एक बाधा आ गई र्ी, अर्ाथत, परमेश्वर की 
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नज़रों में मतृ्य ुकी पररजस्र्तत। भववष्यद्वकता यहेजकेल ने पाप के कारण इस िंर् के बारे में बात 
की जब उसने कहा, "जो प्राणी पाप करे वही मर जाएगा" (यहेजकेल 18:4,20)। 
  

मत्ती यह शब्ि जोड़ता है, "हे मेरे वपता, यदि हो सके, तो यह कटोरा मुझ से टल जाए; तौभी जैसा 
मैं चाहता हूाँ वैसा नही,ं परन्तु जैसा तू चाहता है वसैा ही हो।” (मत्ती 26:37-39) 
 

मसीह को परमेश्वर के क्रोध के इस कटोरे को क्यों पीना पड़ा? कोई और रास्ता क्यों नहीं र्ा? 
यीश ुके ललए इस कटोरे का हटा ललए जाना संभव क्यों नहीं र्ा? 
 

यदि छुटकारे का कोई और तरीका होता, तो वपता ने इसे चुना होता। परमेश्वर के वप्रय पुत्र के 
अपमान, अत्यगधक शारीररक और भावनात्मक ििथ में बललिान होने और सलूी पर चढ़ाए जाने की 
यातनापूणथ मतृ्य ुके अलावा और कोई रास्ता नही ंर्ा। परमेश्वर के न्याय और उसके प्रेम का कोई 
वैकजल्पक हल नहीं र्ा। इस तरह से मसीही धमथ अद्ववतीय है, क्योंकक अन्य ककसी धमथ में हम 
परमेश्वर के अनुग्रह का प्रिशथन नही ंिेखते। यहााँ केवल एक ही रास्ता र्ा, और इसमें परमेश्वर 
का स्वयं प्रततस्र्ापन होना शालमल र्ा। एक लसद्ध बललिान करने की आवश्यकता र्ी। यीशु ही 
एकमात्र बललिान र्ा जो हमारे प्रायजश्चत के ललए पयाथप्त होता। अन्य सभी धमों में, मनुष्य को 
अपने ईश्वर की मााँगों को पूरा करने के ललए तनयमों का पालन करना पड़ता है, लेककन ककसी भी 
तनयम-कानून का पालन मनुष्य के हृिय में क्षमा प्राप्त करने के आंतररक शून्य को नहीं भर 
सकता। 
 

यहााँ हम परमेश्वर के प्रेम को प्रकट होते हुए िेखते हैं, क्योंकक यह प्रभ ुर्ा जजसने ऑपरेशन 
छुटकारा की योजना बनाई र्ी। परमेश् वर ने स्वयं, अपने पुत्र के व्यजक्त में, पाप के ललए मतृ्यु के 
बललिान की कीमत, प्रततपूतत थ कर इस मूल्य को चुकाया। हमारे ललए इसकी कीमत मुफ्त है लेककन 
सस्ती नहीं। पाप से मुजक्त में परमेश्वर के ललए कीमत उसका पुत्र र्ा। उन्होंने मनुष्य का स्र्ान 
ललया। फैसला दृढ़ और न्यायपूणथ र्ा। जो प्राण पाप करता है, वह मर जाएगा, लेककन यीशु, परमेश्वर 
का पुत्र, हमारा स्र्ान लेगा, अर्ाथत,् हमें परमेश्वर के तनकट लाने के ललए अन्यायपूणथ का स्र्ान 
न्यायी जन ने ललया। 
 

इसललये कक मसीह ने भी, अर्ाथत अधलमयों के ललये धमी न ेपापों के कारण एक बार िखु 
उठाया, ताकक हमें परमेश्वर के पास पहंुचाए। वह शरीर के भाव स ेतो घात ककया गया, 
पर आत्मा के भाव से जजलाया गया। (1 पतरस 3:18) 
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परमेश्वर के प्रेम ने कटोरे के टल जाने की यीशु की प्रार्थना को "ना" कहा; यह एकमात्र समय 
र्ा जब मसीह की प्रार्थना को अस्वीकार ककया गया र्ा। इसके अलावा और कोई रास्ता नहीं 
र्ा कक वह कटोरा ले और इसे पूरा पी ले। 
 

और ककसी िसूरे के द्वारा उद्धार नहीं; क्योंकक स्वगथ के नीचे मनुष्यों में और कोई िसूरा 
नाम नहीं दिया गया, जजस के द्वारा हम उद्धार पा सके। (प्रेररतों के कायथ 4:12) 

 

जब हम वास्तव में परमेश्वर द्वारा हमारे ललए ककए गए सभी कायों को समझते हैं, तो इसकी 
एकमात्र प्रततकक्रया उसके ललए प्रेम है जजसने पाप स ेहमारी स्वतंत्रता और उद्धार संभव ककया 
है। 
 

क्या कोई और रास्ता है? (मत्ती 26:39) 
 

यह क्या र्ा जजससे मसीह को इतनी घणृा की कक वह वपता स ेपूछेगा कक क्या कोई और रास्ता 
र्ा? 
 

मेरा मानना है कक इसका कारण िषु्ट लोगों के हार्ों उसके अपमान और उसके कू्रस पर चढ़ने के 
ििथ स ेअगधक र्ा। जो बात ववलशष्ट रूप से अलग र्ी वह यह र्ी कक मसीह आपके और मेरे पाप 
स ेिागिार हुआ। जब हम पाप से संघषथ करते हैं, तो हमें यह प्रलोभन आता है कक हम अपने पापी 
ववचारों और कायों से पववत्रता की तलाश करें। मसीही लोगों के रूप में, पाप के ववरुद्ध हमारी 
लड़ाई एक ही समय में तीन अलग-अलग युद्धक्षेत्रों में है, अर्ाथत,् वह ववश्व व्यवस्र्ा जजसमें हम 
रहते हैं; हमारा पापी स्वभाव, और हमारा ववरोधी, शैतान और उसके शैतानी ितू। इब्रातनयों का लेखक 
यह कहते हुए उस परीक्षा की बात करता है जजसका सामना हम सभी करते हैं, कक हम जजतना भी 
कदठन संघषथ करते हों, वह उस अनिेखे युद्ध के समीप भी नहीं है जजसका सामना यीशु ने उस 
रात ककया र्ा। 
 

 “तुमने पाप से लड़ते हुए उससे ऐसी मुठभेड़ नहीं की, कक तुम्हारा लहू बहा हो” (इब्रातनयों 
 12:4)। 
 

जब हमारी प्राक्रततक प्रववृत्त, हमारी स्वाभाववक प्रकृतत, पाप की ओर होती है तो हम पववत्र होने के 
ललए संघषथ करते हैं। लेककन, हमारे प्रभु यीशु के ललए यह पूरी तरह से अलग र्ा। कंुआरी मााँ स े
पववत्र आत्मा द्वारा जन्मा, उसने कभी पाप को नहीं जाना और हमेशा पववत्र र्ा। मसीह का 
सामान्य रीतत से गभथ धारण नहीं हुआ र्ा; इसललए, उसने पापी स्वभाव नहीं पाया। यीशु जीवन 
भर पाप से मुक्त रहा ताकक वह हमारे ललए और हमारे जैस ेएक तनिोष मेमने के रूप में मरे। 
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प्रेररत पतरस यीश ुके सार् तीन साल स ेअगधक समय तक रहा र्ा, और उसने मसीह के बारे में 
कहा; "न तो उस ने पाप ककया, और न उसके मुंह से छल की कोई बात तनकली" (1 पतरस 
2:22)। एक पववत्र व्यजक्त के रूप में, उस दिन बगीचे में मसीह का संघषथ पाप को धारण करना 
और पाप का जीववत अवतार होना र्ा। उसका संघषथ पाप के र्खलाफ नहीं र्ा, लेककन पाप होना 
र्ा जबकक उसके पववत्र अजस्तत्व का हर कण पाप के ववरुद्ध चीख रहा र्ा। “तेरी आंखें ऐसी शुद्ध 
हैं कक तू बुराई को िेख ही नहीं सकता, और उत्पात को िेख कर चुप नहीं रह सकता” (हबक्कूक 
1:13)। 
 

उसकी स्वाभाववक प्रववृत्त, अर्ाथत,् उसके लौककक अजस्तत्व के प्रत्येक आवेग को पाप स ेघणृा र्ी, 
कफर भी, हमें पववत्र बनाने के ललए उसे पाप को धारण करना पड़ा। उसका प्रेम ककतना अद्भुत है! 
"जो पाप से अज्ञात र्ा, उसी को उसने हमारे ललये पाप ठहराया, कक हम उसमें होकर परमेश्वर 
की धालमकथ ता बन जाएं" (2 कुररजन्र्यों 5:21)। जजस परीक्षा का सामना वह कर रहा र्ा, वह 
पववत्रता को त्यागने और पाप को गले लगाने कक र्ी, अर्ाथत,् सभी समय का सभी पाप और वह 
भी पूरी मानव जातत के ललए। सबसे बुरे प्रकार के पाप उसके संपूणथ चररत्र को िागिार करेंगे; 
प्रत्येक पाप जो आपने और मैंने कभी ककया है, वह यीशु पर रखा गया र्ा, अर्ाथत,् न केवल वतथमान 
में ककए गए पाप, बजल्क अतीत और भववष्य के भी। इसीललए उसने कू्रस से पुकारा, "हे मेरे परमेश्वर, 
हे मेरे परमेश्वर, तू ने मझेु क्यों छोड़ दिया?" (मत्ती 27:46)। 
 

इस सब में, यीशु वपता की आज्ञा मानने स ेभटका नहीं। मानव और यहााँ तक कक पथृ्वी पर उसके 
सबसे करीबी लोगों की नज़र में जो पराजय प्रतीत हो रही र्ी, पाप और मतृ्यु पर ववजय आज 
तक की सबसे महत्वपूणथ जीत र्ी। 
 

प्रलसद्ध अंग्रेजी कक्रकेटर, सी.टी. स्टर्, 1870 के िशक में धन और ववलालसता में पैिा हुए रे्। उन्होंने 
कैजम्ब्रज ववश्वववद्यालय में िीक्षा लेते हुए पैसे द्वारा उपलब्ध बेहतरीन लशक्षा प्राप्त की, जहााँ व े
अंग्रेजी राष्रीय कक्रकेट टीम के कप्तान बने। सी.टी. स्टर् को इंग्लैंर् का सबस ेमहान कक्रकेटर माना 
गया। उनके पास सब कुछ र्ा, उिाहरण के ललए, उनके वपता की मतृ्यु पर उनके किमों पर एक 
ववशाल ववरासत र्ी। लेककन, इस संसार में िौलत से बढ़कर, उनके ललए परमेश्वर की एक अलग 
योजना र्ी। वह र्ी.एल. मूर्ी को मसीह के बारे में बात करते सुनने गए और उन्होंने प्रभु को 
अपना जीवन िे दिया। उन्होंने अपनी संपवत्त और अपनी िौलत को छोड़ना चुना और और सबकुछ 
लमशन के कायों के ललए िे दिया; यहााँ तक कक वह स्वयं इस कायथ के ललए चीन, भारत और 
अफ्ीका गए। कई लोगों के ललए, यह तनणथय एक आवेग में ललया तनणथय और बुद्गध और क्षमता 
का एक बड़ा व्यर्थ ककया जाना र्ा। हालांकक, स्टर् और छह अन्य के ललए जो गए रे्, यह अपनी 
प्रततभा का पूणथतः: उपयोग करना र्ा। उन्होंने परमेश्वर की पुकार और उद्िेश्यों के ललए अपनी 
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इच्छा नकार िी। "जैसा मैं चाहता हूाँ वैसा नहीं, परन्तु जैसा तू चाहता है वैसा ही हो।" सी. टी. 
स्टर् न ेएक बार कहा र्ा: 
 

 यदि यीशु मसीह परमेश्वर है और मेरे ललए मरा है, तो मेरा उसके ललए ककया कोई भी 
 बललिान बड़ा नही ंहो सकता। (सी. टी. स्टर्) 
 

क्या आपने कभी परमेश्वर के ललए अपनी इच्छा त्यागी है? क्या आपकी इच्छा आपके हार् में है 
या प्रभ ुके? अलग-अलग समय पर जब मैं मतृ्यु के तनकट आया हूाँ, तब मैंने महसूस ककया है कक 
मैं अपनी मतृ्यु के दिन के तनयंत्रण में नहीं हूाँ, लेककन यीशु है! मसीह अपनी मिि के ललए अपने 
स्वगथितूों को बुलाकर आसान रास्ता चुन सकता र्ा, लेककन उसने ऐसा नहीं ककया। उसने क्रोध के 
उस कटोरे को स्वीकारा जजसके हकिार हम रे्। 
 

यीश ुपकड़िाया गया  

 

गतसमनी में जो हुआ, उसकी पूरी तस्वीर के सार्, आइए हम अब यहुन्ना द्वारा ललखे मसीह के 
पकड़वाए जाने के बारे में पढ़ें। 
 

1यीश ुये बातें कहकर अपने चेलों के सार् ककद्रोन के नाले के पार गया, वहााँ एक बारी र्ी, 
जजस में वह और उसके चेले गए। 2और उसका पकड़वाने वाला यहूिा भी वह जगह जानता 
र्ा, क्योंकक यीशु अपने चेलों के सार् वहााँ जाया करता र्ा। 3तब यहूिा पलटन को और 
महायाजकों और फरीलसयों की ओर स ेप्यािों को लेकर िीपकों और मशालों और हगर्यारों 
को ललए हुए वहााँ आया। 4तब यीश ुउन सब बातों को जो उस पर आनेवाली र्ी,ं जानकर 
तनकला, और उनसे कहन ेलगा, “ककसे ढंूढ़ते हो?” 5उन्होंने उस को उत्तर दिया, “यीशु नासरी 
को।” यीशु ने उनसे कहा, “मैं ही हूाँ।” और उसका पकड़वाने वाला यहूिा भी उनके सार् खड़ा 
र्ा। 6उसके यह कहते ही, कक मैं हूाँ, वे पीछे हटकर भूलम पर गगर पड़।े 7तब उसन ेकफर 
उनसे पूछा, “तुम ककस को ढंूढ़ते हो।” 8व ेबोले, “यीशु नासरी को।” यीशु ने उत्तर दिया, “मैं 
तो तुम से कह चुका हूाँ कक मैं ही हूाँ, यदि मुझे ढंूढ़ते हो तो इन्हें जाने िो।” 9यह इसललये 
हुआ, कक वह वचन पूरा हो, जो उसने कहा र्ा कक जजन्हें तूने मुझे दिया, उनमें स ेमैंने एक 
को भी न खोया। 10शमौन पतरस ने तलवार, जो उसके पास र्ी, खींची और महायाजक के 
िास पर चलाकर, उसका िादहना कान उड़ा दिया, उस िास का नाम मलखुस र्ा। 11तब यीश ु
न ेपतरस से कहा, “अपनी तलवार काठी में रख; जो कटोरा वपता ने मुझे दिया है क्या मैं 
उस ेन पीऊं?” 12तब लसपादहयों और उनके सूबेिार और यहूदियों के प्यािों ने यीश ुको 
पकड़कर बान्ध ललया। 13और पहले उस ेहन्ना के पास ले गए क्योंकक वह उस वषथ के 
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महायाजक काइफा का ससुर र्ा। 14यह वही काइफा र्ा, जजसने यहूदियों को सलाह िी र्ी 
कक हमारे लोगों के ललये एक पुरूष का मरना अच्छा है। 15शमौन पतरस और एक और 
चेला भी यीशु के पीछे हो ललए; यह चेला महायाजक का जाना पहचाना र्ा और यीशु के 
सार् महायाजक के आंगन में गया। 16परन्तु पतरस बाहर द्वार पर खड़ा रहा, तब वह 
िसूरा चेला जो महायाजक का जाना पहचाना र्ा, बाहर तनकला, और द्वारपाललन स ेकहकर, 

पतरस को भीतर ले आया। 17उस िासी ने जो द्वारपाललन र्ी, पतरस से कहा, “क्या त ूभी 
इस मनुष्य के चेलों में से है? उसने कहा, मैं नहीं हूाँ।” 18िास और प्यािे जाड़े के कारण को 
एले धधकाकर खड़े ताप रहे रे् और पतरस भी उनके सार् खड़ा ताप रहा र्ा। (यहुन्ना 
18:1-18) 

 

यहूिा उस जगह को जानता र्ा जहााँ यीशु अक्सर रात में सोता र्ा, इसललए वह धालमथक कुलीन 
वगथ और रोमी सैतनकों और अगधकाररयों की एक टुकड़ी लेकर आया। यूनानी शब्ि स्पीएरा, जजसका 
अनुवाि "टुकड़ी" के रूप में ककया गया है, एक शब्ि है जो मंदिर टापू के उत्तर-पजश्चम की ओर 
जस्र्त एंटोतनया ककले से भेजे गए रोमी सैतनकों के एक ववलशष्ट उपसमूह के ललए प्रयोग ककया 
जाता र्ा, जहााँ पीलातुस का तनवास और रोमी बंिीग्रह र्ा। इस उपसमूह में महायाजक और 
फरीलसयों द्वारा भेज ेगए मंदिर के रक्षक के अलावा 450 लड़ाके पुरुष शालमल रे्। कुछ ने अनुमान 
लगाया है कक इसमें छह सौ सैतनकों भी हो सकते हैं। 
 
इतने सारे क्यों? यह संभावना र्ी कक व ेएक लड़ाई की उम्मीि कर रहे रे् और यह भी कक हो 
सकता है कक उसके सार् बगीचे में मसीह के और भी लशष्य हों। व ेशायि इसललए लालटेन 
लेकर आए क्योंकक वे यीशु के तछपने की उम्मीि कर रहे रे्। यीश ुने उनके उस ेढंूढते आने की 
प्रतीक्षा नहीं की। उसने पहल की; वह बगीच ेसे तनकल उनके पास गया (यहुन्ना 18: 4)। उसकी 
गचतंा अपन ेलशष्यों के ललए र्ी ताकक गगरफ्तारी के िौरान यहुन्ना 17 में उनकी सुरक्षा की 
प्रार्थना का उत्तर दिया जाए। वह पूरी पररजस्र्तत के तनयंत्रण में र्ा। उसने उनसे पूछा, “ककसे 
ढंूढ़ते हो?” 5उन्होंने उस को उत्तर दिया, “यीशु नासरी को।” यीशु ने उनसे कहा, “मैं ही हूाँ।” और 
उसका पकड़वाने वाला यहूिा भी उनके सार् खड़ा र्ा। 6उसके यह कहते ही, कक मैं हूाँ, वे पीछे 
हटकर भूलम पर गगर पड़े। (यहुन्ना 18:4-6) 
 

सैतनक जमीन पर क्यों गगरे? 
 

ये सैतनक हर पररजस्र्तत के ललए तैयार, तलवारों और भालों के सार् आए रे्। रोमन सैतनकों को 
ककसी भी चीज़ के बारे में भयभीत न होने के ललए नहीं जाना जाता र्ा, और व ेआसानी से जमीन 
पर गगरने के ललए तो नहीं जाने जाते रे्। वे बगीचे के करीब आते हुए ककसी भी बात का सामना 



12 

करने के ललए तैयार रे्। उस दृश्य की कल्पना करें जब यह ववशाल समूह प्रभ ुकी प्रभावशाली 
उपजस्र्तत में जमीन पर गगर गए। जब यीशु न ेपरमेश्वर के नाम के यनूानी रूप, "मैं हूाँ"  (ईगो 
ईमी) कहा, तो रोमी सैतनक जमीन पर गगर गए। (शब्ि "वह" मूल यूनानी भाषा में अनुपजस्र्त है 
और अनुवािकों द्वारा अंग्रेजी में इस कर्न को समझने में अगधक स्वाभाववक बनाने के ललए जोड़ा 
गया है।) 
 

यहुन्ना की पुस्तक में बार-बार, हमने यीशु को अपने चररत्र के ववलभन्न पहलुओ ंमें परमेश्वर का 
नाम जोड़ते हुए िेखा है, उिाहरण के ललए, "मैं द्वार हूाँ?" "मैं अच्छा चरवाहा हूाँ," "मैं संसार की 
ज्योतत हूाँ," "मागथ मैं ही हूाँ," आदि। यह इन सैतनकों के समक्ष अलौककक सामर्थ का प्रिशथन र्ा। 
यीश ुसैतनकों को यह बता रहा र्ा कक वह अपने आप को स्वेच्छा से उनके हार्ों में िे रहा है और 
उसे पकड़ा नहीं जा रहा है। यह कैसी तस्वीर होगी, अर्ाथत,् एक आिमी और उसके ग्यारह लशष्यों 
स ेसैकड़ों घबराए हुए लोग, और रक्षा के ललए उनमें से केवल एक ही तलवार का उपयोग कर रहा 
है। अपन ेलशष्यों की स्वतंत्रता हालसल करने से पहले, यीश ुन ेिो बार उनसे पूछा; "ककस ेढंूढ़त े
हो?" (पि 4-7)। यहुन्ना हमें बताता है कक यह इस समय र्ा कक पतरस ने अपनी छोटी तलवार 
तनकाली और महायाजक के िास पर चलाकर, उसका िादहना कान काट दिया। 

10शमौन पतरस ने तलवार, जो उसके पास र्ी, खींची और महायाजक के िास पर चलाकर, 

उसका िादहना कान उड़ा दिया, उस िास का नाम मलखुस र्ा। 11तब यीश ुने पतरस स े
कहा, “अपनी तलवार काठी में रख; जो कटोरा वपता ने मुझे दिया है क्या मैं उसे न 
पीऊं?” (यहुन्ना 18:10-11) 

 

अपने सामान्य आवेगी व्यवहार में, पतरस ने अपनी तलवार से मलखुस नामक महायाजक के िास 
पर हमला कर दिया, जजससे सैतनक का कान कट गया। पतरस के इस आवेगी कायथ के बाि 450 
लोगों न ेपतरस और लशष्यों पर हमला क्यों नहीं ककया? हालााँकक पववत्र-शस्त्र इस बबिं ुपर स्पष्ट 
नही ंहैं, ऐसा लगता है कक प्रभु की उपजस्र्तत ने सैतनकों को असहज कर दिया र्ा। एक बार कफर, 
प्रभु यीश ुपतरस को याि दिलाते हुए कक यह ककस तरह होना है (पि 11), जस्र्तत पर पूणथ तनयंत्रण 
में र्ा कक; यह कक उस ेसभी मनुष्यों के पाप िरू करने के ललए उस ेपीड़ा के इस कटोरे को पीना 
होगा। मलखुस के कान कक चंगाई तात्काललक र्ी। लालटेन लेकर कान ढूाँढना नहीं हुआ, और न 
ही कोई पट्दटयााँ र्ीं। लूका हमारे ललए ललखता है कक यीशु ने मलखुस के कान पर अपना हार् 
रखा, और चमत्काररक ढंग से एक कान उगा दिया; "उसका कान छूकर उस ेअच्छा ककया।" (लूका 
22:51)। मैं सोचता हूाँ कक क्या यीश ुको ले जान ेके बाि मलखुस ने लमट्टी में अपना कटा हुआ 
कान पाया होगा। 
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मत्ती ललखता है कक यीशु ने कहा कक यह इसी तरह से होना चादहए; 

 
53क्या तू नही ंसमझता, कक मैं अपने वपता से ववनती कर सकता हूाँ, और वह स्वगथितूों 
की बारह पलटन से अगधक मेरे पास अभी उपजस्र्त कर िेगा? 54 परन्तु पववत्र शास्त्र की 
व ेबातें कक ऐसा ही होना अवश्य है, कैसे पूरी होंगी? (मत्ती 26:53-54) 
 

मसीह भाग नही ंगया, लेककन सशस्त्र सैतनकों का सामना करत ेहुए हर बबिं ुपर तनयंत्रण में र्ा। 
यह परमेश्वर की सामर्थ र्ी जजसने सैतनकों को जमीन पर गगरा दिया। हम भी यह भरोसा रख 
सकते हैं कक जब हम कहते हैं, "जैसा मैं चाहता हूाँ वैसा नहीं, परन्तु जैसा तू चाहता है वैसा ही 
हो," तब हमारे ललए भी अलौककक सामर्थ उजागर होगी। जब परमेश्वर को मदहमा प्राप्त होगी तो 
वह कायथ करेगा! 
 

क्या आप कभी जानलेवा पररजस्र्तत में पड़े हैं? आपने इसका सामना कैसे ककया, और इसने जीवन 
के बारे में आपके दृजष्टकोण को कैसे बिला? 
 

हम नही ंजानते कक पररजस्र्ततयों में ऐस ेशब्िों के सार् प्रततकक्रया िेना हमें कहााँ ले जाएगा, जैसे 
कक "जैसा तू चाहता है वैसा ही हो।" इस तरह से प्रततकक्रया िेना चुनौती पूणथ हो सकता है क्योंकक 
कोई भी कभी नहीं जानता कक परमेश्वर कैसे हमारी अगवाई करेगा या वह हमें ववश्वालसयों के रूप 
में कहााँ ले जाएगा, लेककन जब हम अपने जीवनों को उसके हार्ों में सौंपते हैं तब हमारे पास एक 
एक शांतत है जो समझ से परे है। 
 

आपमें से कई लोग गतसमनी के चौराहे पर हैं। बड़ा प्रश्न परमेश्वर की इच्छा के अधीन होना है; 
क्या आप अपनी इच्छा त्याग कर अपने जीवन को उसके हार्ों में सौंपेंगे? परमेश्वर का वचन हमें 
बताता है, 

 

और ववश्वास के कताथ और लसद्ध करने वाले यीशु की ओर ताकते रहें; जजसने उस आनन्ि के 
ललये जो उसके आगे धरा र्ा, लज्ज़ा की कुछ गचन्ता न करके, कू्रस का िखु सहा; और 
लसहंासन पर परमेश्वर के िादहने जा बैठा। (इब्रानीयों 12:2) 

 

प्रार्थना; प्रभु, आपके उस चुनाव के ललए धन्यवाि जो आपन ेगतसमनी में ककया। आपन ेआगे की 
ओर हममें से प्रत्येक को िेखा, और आपका हृिय आनंि से भर गया, जजसने आपको वह सब सहन े
का बल दिया जजसे आपने सहा। हम में से प्रत्येक को अपनी इच्छा और अपने जीवनों को आपके 
हार्ों में सौंपने में मिि करें। आलमन। 
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