
      4. আিম িকভােব একজন ি��ান হব ? 

                     আিম এেত নতুন 

 

আিম একজন ি��ান বািড়েত েবেড় উিঠিন, তাই আিম স�ূণর্ নাি�ক িছলাম যত�ণ না আিম গসেপল িব�াস কির এবং আমার পােপর জনয্ 

�মা না পাই। ইংলয্া� েথেক �মণ এবং মািকর্ ন যু�রাে� সময় কাটােনার সময় আমার িবেশর দশেকর �থম িদেক এই পিরবতর্ ন ঘেটিছল। আিম 

যীশ �ীে� সিতয্কােরর িব�াসীেদর সােথ েদখা কেরিছ যারা পির�ােণর পথিট এমনভােব বয্াখয্া কেরিছেলন যা আিম বুঝেত পাির। আিম এই 

িব�াসীেদর মেধয্ একিট পাথর্কয্ েদেখিছ যার জনয্ আিম আমার িকেশার বয়েস খঁুজিছলাম। আিম েদখেত পাি�লাম েয তােদর ঈ�র এবং এেক 

অপেরর �িত অকৃি�ম ভালবাসা এবং ভি� িছল। এই �থম আিম ঈ�েরর উপি�িত স�ুখীন. 

 

আিম �ীে�র কােছ আমার জীবন েদওয়ার আেগ যিদ েকউ আমােক �� করত, "ি��ান কী?" আিম উত্তর িদতাম েয একজন সিতয্কােরর ি��ান 

হেলন এমন একজন িযিন দশিট আেদশ পালন কেরন। আিম ি��ান হওয়ার অথর্ কী তা বুঝেত পািরিন এবং গসেপেলর গে�র একিট অপিরহাযর্ 

অংশ িমস কেরিছ। ি��ান হওয়া আমােদর আচরেণর িবষয় নয়; এটা ঈ�র আমােদর জনয্ িক কেরেছন উপর িনভর্ র কের. আিম জািন এটা কােরা 

কােরা কােছ িব�াি�কর মেন হেত পাের, িক� আমরা যেথ� ভােলা হেয় িনেজর জনয্ যা করেত পািরিন, ঈ�র আমােদর জনয্ কেরেছন। আিম আশা 

কির েয, আপিন এই সংি�� অধয্য়নিট পড়ার সময়, গসেপেলর গ� (যার অথর্ "সুসংবাদ") আপনার কােছ �� হেয় উঠেব 

 

এই অধয্য়নিট তােদর জনয্ও যারা ি��ান বািড়েত েবেড় উেঠেছ িক� এখনও তােদর পির�ােণর িবষেয় িনি�ত নয়। েকউ েকউ ি��ধেমর্র 

দািব কের এবং িনয়িমত িগজর্ ায় েযেত পাের িক� তােদর েকান িন�য়তা েনই েয তারা ঈ�েরর স�ান এবং �েগর্র জনয্ িনধর্ািরত। আিম 

আপনােক একজন ি��ান হওয়ার অথর্ কী তা বুঝেত এবং ঈ�েরর সােথ স�কর্ েক পু�ানুপু�ভােব উপেভাগ করেত সাহাযয্ করেত চাই। আশা 

কির, আপিন পড়াশনা কেরেছন, যীশ েক? এবং েকন যীশ মারা েগেলন? যিদ না হয়, তারা ভাল পড়াশনা েয আপিন পের পড়া উিচত. 

একজন ি��ান হওয়া মােন জীবেন নতুন কের শর করা নয়; এিট একিট নতুন জীবন �হণ করেছ যার সােথ শর করেত হেব। যীশ �ীে� 

আমােদর অন� জীবন আেছ তা জানার জনয্ ঈ�র আমােদর পির�ােণর উপহার িদেয়েছন। যীশ দুই হাজার বছর আেগ এেসিছেলন যারা তােক 

�হণ করেব তােদর এই উপহার িদেত। আমরা ঈ�রেক তার �মা �হণ করা এবং যীশর কাছ েথেক নতুন জীবন �া� করা ছাড়া তােক জানেত 

পাির না। আচরেণর একিট মান অজর্ ন কের আপিন একজন ি��ান হেত পারেবন না; এটা েয মত কাজ কের না। যীশ বেলিছেলন, "আিম 

েতামােক সিতয্ বলিছ, েকউই ঈ�েরর রাজয্ েদখেত পােব না যিদ না তারা নতুন কের জ� েনয়" (জন 3:3)। আমরা যখন অনুতাপ কির (অনুতাপ 

মােন মন ও িদক পিরবতর্ ন) এবং �ভু যীশেক আমােদর �াণকতর্ া িহসােব �হণ কির তখন আমােদর একিট নতুন জীবন েদওয়া হয়। ে�িরত পল 

িলেখেছন, “যিদ েকউ �ীে� থােক, তেব েস একিট নতুন সৃি�; পুরাতন চেল েগেছ, নতুন এেসেছ" (2 কিরি�য়ানস 5:17)। এই অধয্য়েনর েশেষর 

িদেক, যখন আপিন স�ূণর্রেপ বুঝেত পারেবন েয আপিন কী করেছন, েসখােন একিট সহজ �াথর্না আপিন ঈ�েরর উপহার পাওয়ার জনয্ �াথর্না 

করেত পােরন। আপিন �াথর্না করার আেগ আপনার জনয্ িকছু িজিনস জানা অতয্াবশয্ক, �থমিট হল ঈ�র আমােদর �েতয্কেক অতয্� 

ভােলাবােসন 

ঈ�র আপনােক ভালবােসন এবং আপনার জনয্ একিট উপহার আেছ. 

�হ পৃিথবীেত �েতয্েকর জনয্ ঈ�েরর একিট উপহার আেছ - যিদ আমরা এিট �হণ কির। একিট উপহার অিজর্ ত হয় না িক� 

দাতার হৃদয় েথেক উ�ূত হয় এবং আমােদর েযাগয্তার উপর িভিত্ত কের নয়, আমরা �েতয্েক িক কেরিছ বা না কেরিছ। এিট 

একিট অনু�হ উপহার. অনু�হ একিট শ� যার অথর্ "অেযাগয্ অনু�হ।" আমরা ঈ�েরর উপহােরর েযাগয্ নই, িক� �ভু 

আমােদর ভালবােসন এবং আমােদর �িত তাঁর করণা ও অনু�হ �দান করেত চান৷ 

8কারণ অনু�েহ িব�ােসর মাধয্েমই েতামরা উ�ার েপেয়ছ-এবং এটা েতামােদর িনেজেদর েথেক নয়, এটা ঈ�েরর দান-9কােজর 
�ারা নয়, যােত েকউ গবর্ করেত না পাের (ইিফষীয় 2:8-9) 



িতিন আমােদর র�া কেরেছন, আমরা যা কেরিছ তার জনয্ নয়, িক� তাঁর করণার কারেণ। িতিন পিব� আত্মার �ারা পুনজর্ � 

এবং পুননর্বীকরেণর েধায়ার মাধয্েম আমােদর র�া কেরেছন (িটটাস 3:5) 

পােপর সমসয্া 

যিদও আমােদর একটা সমসয্া আেছ। েয সমসয্ািট আমােদর েবাঝার জনয্ এত গর�পূণর্ তা হল পােপর সমসয্া। ঈ�র িনখঁুতভােব পিব�, িক� 

আমরা নই। আমরা সবাই আমােদর অভয্�রীণ ৈনিতক ক�াস, আমােদর িবেবেকর িবরে� কাজ কেরিছ, িক� ঈ�েরর ৈনিতক আইেনর 

িবরে�ও কেরিছ। আমােদর পাপপূণর্ �কৃিত ঈ�র এবং আমােদর মেধয্ একিট িবভাজন ৈতির কের, কারণ িতিন পিব�: "মে�র িদেক তাকােত 

আপনার েচাখ অতয্� পিব�" (হাবা�ুক 1:13)। আমরা যিদ �ভুর সােথ একিট িনখঁুত জায়গায় বাস করেত চাই, তেব পাপপূণর্ িজিনসগিল যা 

আমােদরেক ঈ�েরর সােথ েমলােমশা েথেক দূের রােখ েসগিলেক পথ েথেক সিরেয় েনওয়া দরকার৷ আমরা যিদ সমসয্ািট বুঝেত না পাির, তাহেল 
ঈ�র েয �িতকার িদেয়েছন তা আমরা মূলয্ েদব না: 

কারণ সকেলই পাপ কেরেছ এবং ঈ�েরর মিহমা েথেক বি�ত হেয়েছ (েরামানস 3:23) 

িক� েতামার অনয্ায় েতামােক েতামার ঈ�র েথেক িবি�� কেরেছ; আপনার পাপ আপনার েথেক তার মুখ লুিকেয় েরেখেছ, যােত েস শনেত পায় 
না (ইশাইয়া 59:2) 

পাপ িক ? 

আমােদর ইংেরিজ শ� "sin" �ীক শ� েথেক এেসেছ যার অথর্ "েকান িকছুর অভাব হওয়া।" যখন িনউ েট�ােম� েলখা হেয়িছল, �ীক শ�িট 

বণর্না কেরিছল েয একজন তীর�াজ একিট ল�য্ব�েত তীর িনে�প কেরিছল িক� লে�য্ েপৗঁছােত �মাগত বয্থর্ হেয়িছল। �েগর্র জনয্ ঈ�েরর 

চািহদা হল পিরপূণর্তা: 

তাই িনখঁুত েহান, েযমন আপনার �গ�য় িপতা িনখঁুত (ময্াথু 5:48) 

আমােদর �েতয্েকরই একিট সমসয্া আেছ, কারণ আমরা আমােদর বয্ি�গত পাপ এবং আমােদর পূবর্পুরষ আদেমর কাছ েথেক উত্তরািধকারসূে� 

�া� পাপী �কৃিতর কারেণ পিরপূণর্তা েথেক বি�ত হই। আমােদর পাপপূণর্ �কৃিত সব িকছুর সৃি�কতর্ া েথেক আমােদর আলাদা কের। আমােদর 

ি�ধা হল েয আমরা আমােদর অৈনিতক অব�া েথেক িনেজেদরেক েবর কের আনার জনয্ যেথ� ভাল হেত পাির না। িকছু েলাক িমথয্াভােব িব�াস 

কের েয তােদর পােপর �মা পাওয়ার জনয্ �ভুর িদেক িফের যাওয়ার আেগ তােদর জীবন পির�ার করেত হেব। তারা মেন কের েয তােদর পােপর 

কারেণ ঈ�র তােদর �হণ করেবন না। যাইেহাক, আপিন েযমন আেছন ঈ�র আপনােক ভালবােসন; আপিন কখনই যেথ� ভাল হেত পারেবন না। 
যীশর সােথ �ুশিব� অনুত� েচারিটর কােছ েকান ভাল কাজ করার সময় িছল না, তেব িতিন িবনীতভােব �ী�েক তােক �মা করেত 

বেলিছেলন। যীশ উত্তর িদেলন, "সিতয্ বলিছ, আজ তুিম আমার সােথ �েগর্ থাকেব" (লুক 23:43)। �েগর্ �ান অজর্ েনর জনয্ আমরা যা কেরিছ তা 

িনেয় েকান গবর্ করা হেব না (ইিফিসয়ানস 2:9) 

আপিন িনেজেক বাঁচােত পারেবন না. 

আমরা ভাল হওয়ার জনয্ যতই কেঠার পির�ম কির না েকন, আমােদর সহজাত চির�িট �িটযু�। আমরা পছে�র �ারা পাপী, 

এবং আমােদর মানব �কৃিত হল পাপ কাজ করা। হয্া,ঁ আমরা ভাল কাজ করেত পাির, িক� এমনিক আমােদর ভাল কাজগিলও 

ঈ�েরর কােছ �হণেযাগয্ নয়: "আমরা সবাই অশিচর মত হেয়িছ, এবং আমােদর সম� ধািমর্ক কাজগিল দূিষত েপাশােকর মত" 

(ইশাইয়া 64:6)। যিদ আমােদর ধািমর্ক কাজগিল দূিষত হয়, তাহেল আপিন িক ক�না করেত পােরন েয পিব� ঈ�েরর কােছ 

আমােদর পাপ কাজগিল েকমন? এমনিক যখন আমরা একিট পির�� জীবনযাপন করার েচ�া কির, তখন আমােদর আত্মা 
ঈ�েরর সামেন কলুিষত হয় এবং আমরা যতই েচ�া কির না েকন আমরা িনেজেদরেক পিরবতর্ ন করেত পাির না: 

একজন ইিথওিপয়ান িক তার চামড়া বা িচতাবােঘর দাগ পিরবতর্ ন করেত পাের? আপিনও ভােলা করেত পারেবন না যারা ম� 
কাজ করেত অভয্� (েজিরিময়া 13:23) 

 

আইন আমােদর �েতয্কেক েদাষী বেল িন�া কের 



36“গর, শরীয়েতর সবেচেয় বড় আ�া েকানিট?” 37 যীশ উত্তর িদেয়িছেলন: "'েতামার সম� হৃদয়, েতামার সম� আত্মা 
এবং েতামার সম� মন িদেয় েতামার ঈ�র �ভুেক ভালবাস৷' 38 এটাই �থম এবং সবর্ে�� আেদশ (ময্াথু 22:36-38) 

আিম িক আপনােক িজ�াসা করেত পাির, আপিন কীভােব উপেরর আেদশিট পালন করেছন, দশিট আেদেশর মেধয্ একিট? 
আপিন িক সৎভােব বলেত পােরন েয আপিন সারাজীবন েসই আইন পালন কেরেছন? েয অব�া আমােদর মেধয্ িবিষেয় তুেলেছ 

তা �কাশ করার জনয্ ঈ�র দশিট আেদশ িদেয়েছন। িকছু েলাক ঈ�েরর আেদশ পালন করার েচ�া কের একিট ৈনিতক 

জীবনযাপন করার েচ�া কের, িক� শা� িনেদর্শ কের েয ঈ�র আমােদরেক েদখােনার জনয্ আইন িদেয়েছন েয আমরা 
পিরপূণর্তা েথেক কতটা েছাট হেয় েগিছ এবং আমােদর কােছ একজন পির�াতার �েয়াজন �কাশ কের যা আমােদর বাইেরর 

েকউ করেত পাের। পােপর জনয্ আমােদর জিরমানা পিরেশাধ করন। পােপর একমা� উত্তর হল আমােদর �মার জনয্ �ীে�র 

কােছ আসা: 

তাই আমােদরেক �ীে�র কােছ িনেয় যাওয়ার জনয্ আইেনর দািয়� েদওয়া হেয়িছল যােত আমরা িব�ােসর �ারা ধািমর্ক হেত 
পাির৷ এখন েয িব�াস এেসেছ, আমরা আর আইেনর ত�াবধােন েনই (গালাতীয় 3:24-25) 

আপিন িক কখেনা বয্ি�গতভােব পাপ কেরেছন ? 

কারণ েয েকউ পুেরা আইন পালন কের এবং তারপরও শধুমা� একিট িব�ুেত েহাঁচট খায় েস সব ভে�র জনয্ েদাষী (েজমস 
2:10) 

আপিন িক কখনও বয্ি�গতভােব িকছু ভুল কেরেছন? আমরা এিটেক কােপর্েটর নীেচ ঝাড়ু িদেত পাির না বা ঈ�েরর কাছ েথেক 

লুিকেয় রাখেত পাির না, িযিন সবিকছু জােনন; পিরবেতর্ , আমােদর অবশয্ই আমােদর পােপর �ীকার বা মািলক হেত হেব। 

আমরা যিদ শধুমা� একিট পাপ কের থািক, তাহেল তা আমােদর ঈ�েরর িনখঁুত �গর্ েথেক দূের রাখেব। একটু অনয্ভােব বিল, 

“একজন খুিন হেত কত খুন লােগ? উত্তর একটাই। িমেথয্বাদী হেত কত িমথয্া লােগ? আবার, উত্তর এক. আ�া, একজন মানুষ 

পাপী হেত কত গনাহ লােগ? অবশয্ উত্তর একটাই 

পােপর শাি� 

এই মুহেতর্  ব� করেবন না; সামেন ভােলা খবর আেছ। ঈ�র আমােদর জনয্ যা িকছু কেরেছন তার �শংসা করার জনয্, 

আমােদর অবশয্ই বুঝেত হেব েয পাপ একিট শাি� �দান কের। পােপর শাি� হল মৃতুয্, অথর্াৎ জীবেনর েলখক-ঈ�র েথেক 

িবে�দ। এই শাি� শধু শারীিরক মৃতুয্ নয়; এেডন বাগােন ফল খাওয়ার সােথ সােথ আদম মারা যানিন। পােপর শাি� হল 

আমােদর জীবেনর েশেষ ঈ�েরর কাছ েথেক িবে�দ: 

কারণ �েতয্েকই আমার, িপতামাতা এবং েসইসােথ স�ান - উভয়ই আমার। েয পাপ কের েস মরেব (ইেজিকেয়ল 18:4) 

কারণ পােপর মজিুর হল মৃতুয্, িক� ঈ�েরর দান হল আমােদর �ভু �ী� যীশেত অন� জীবন (েরামানস্ 6:23) 

আমােদর পােপর জনয্ মজিুর বলেত কী েবাঝায়? মজিুর হল এমন িকছু যা আপিন আপনার কােজর স�ােহর েশেষ পান। সারা 

স�াহ কেঠার পির�ম করার জনয্ এিট আমােদর �াপয্। একইভােব, আমােদর পাপ একিট নয্ায়স�ত মজিুর �দান কের 

 

আমােদর পাপী �কৃিতেক খুিশ করার জনয্, অথর্াৎ, নরক নামক জায়গায় অন�কােলর জনয্ ঈ�েরর কাছ েথেক 
িবি�� হওয়ার জনয্। ঈ�রেক ধনয্বাদ েয উপেরর েশষ আয়ােতর মাঝখােন একিট উে�খেযাগয্ "িক�" আেছ। 
ঈ�েরর দান হল শা�ত জীবন, িক� যিদ না আমরা �ীে�র কােছ আিস এবং �ুেশ আমােদর জায়গায় তাঁর 
সমা� কাজ না পাই, আমরা িবচােরর আসেন িবন� হব েযখােন আমরা সকেল উপি�ত হব: 

আমােদর অবশয্ই �ীে�র িবচােরর আসেনর সামেন উপি�ত হেত হেব (2 কিরি�য়ানস 5:10)। 



এিট পুরষেদর জনয্ িনযু� করা হেয়েছ একবার মারা যােব এবং এর পেরই িবচার আসেব (িহ� 9:27) 

�ী� পােপর উত্তর 

যীশ বেলিছেলন, "আিম এেসিছ যােত তারা জীবন পায় এবং তা পূণর্ হয়" (জন 10:10)। এই িববৃিতিট �� 
জািগেয়েছ েয �ী� যিদ আমােদর জীবন িদেত আেসন, তেব িতিন আসার আেগ আমােদর কী িছল? 
সিতয্কােরর জীবন, ঈ�েরর জীবন, শধুমা� পােপর অনুতাপ এবং তাঁর জীবেনর উপহােরর জনয্ �ভু যীশ 
�ীে�র িদেক িফের যাওয়ার সমেয়ই আমােদর েদওয়া হয়। েসই িব�ুর আেগ, আমরা আমােদর অপরাধ ও পােপ 
িবপথগামী এবং মৃত েভড়া হািরেয়িছ (ইিফিসয়ানস 2:1 এবং 5)। আমােদর মৃতুয্ এবং পাপ েথেক েবিরেয় 
আসার একমা� উপায় িছল আমােদর িবক� হওয়া এবং আমােদর িবে�াহ ও পােপর শাি� িনেজর উপর েনওয়া: 

পেরর িদন েযাহন যীশেক তাঁর িদেক আসেত েদেখ বলেলন, “েদখ, ঈ�েরর েমষশাবক, িযিন জগেতর পাপ দরূ 
কেরন! (জন 1:29) 

যীশ েসটাই কেরিছেলন। ঈ�র �ীে�র উপর, ঈ�েরর বিলদানকারী েমষশাবক, আমােদর সকেলর পাপেক শইেয় 
িদেয়েছন। েযেহতু িতিন মাংেস ঈ�র িছেলন এবং আেছন, শধুমা� তাঁর জীবেনর মূলয্ থাকেত পাের যা 
আমােদরেক "বািড়েত" আনার জনয্ িচর�ন নয্ায়িবচারেক স�� করার জনয্ �েয়াজনীয়। শধুমা� ঈ�র 
আমােদর জনয্ মূলয্ িদেত পােরন. এিট িছল আমােদর জীবেনর জনয্ তাঁর জীবন, একিট অননয্ িবিনময়, এবং 
েযিট আমােদর সুিবধার জনয্ তাৎপযর্পূণর্ যা আমরা কখনও বুঝেত পাির না 

আসুন এিট অনয্ভােব করা যাক। উদাহরণ �রপ, আমরা যিদ িপঁপড়ার কথা িচ�া কির, তাহেল একিট েভড়ার 
সমান মূেলয্র সমান কত িপঁপড়া হেব—এক িমিলয়ন, হয়েতা দশ িমিলয়ন? িপঁপড়ার পুেরা জনসংখয্া স�েকর্  কী, 
এিট িক একিট েভড়ার সমান হেব? একিট েভড়া একিট উ� জীবন ফমর্ এবং সব িপঁপড়া একসােথ রাখা 
তুলনায় উ� মূলয্. িঠক আেছ, আসুন েসই িচ�ার সােথ আরও এিগেয় যাই। কত েভড়া হেব একজন মানুেষর 
সমান মূলয্? ঈ�েরর দৃি�েত, িব�বয্াপী সম� েমষ ঈ�েরর �িতমূিতর্ েত ৈতির একজন মানুেষর জীবেনর সমান 
নয় (েজেনিসস 1:27)। আসুন আরও এক ধাপ এিগেয় যাই। শয়তােনর দাস বাজার েথেক সম� মানুষেক 
েকনার জনয্ কী ধরেণর মূলয্ িদেত হেব? শধুমা� সাবর্েভৗম �ভু িনেজই সকেলর মূলয্ সমান করেত পােরন 
যারা তার মৃতুয্েক তােদর িবক� িহসােব �হণ করেব 

আমরা আমােদর ন�র, অিস� জীবেনর িবিনমেয় ঈ�েরর পুে�র তার জীবন িবিলেয় েদওয়ার মুি�র অেথর্র 
কথা বলিছ। এই কারেণই ি�ে�র মৃতুয্ আপনার সম� পােপর জনয্ অথর্ �দান কেরেছ। েকান মানুষ পাপ দূর 
করেত পাের না, িক� মিহমাি�ত �ভু পােরন, এবং িতিন তা কেরেছন৷ ঈ�র তাঁর পুে�র উপর আমােদর 
সম� েভড়ার পাপ চািপেয়েছন যারা িবপেথ েগেছ। যিদ আমরা িব�ােসর �ারা �ী�েক �হণ কির, তাহেল 
আমরা �ীে�র মূলয্বান রে�র মূলয্ পিরেশােধর মাধয্েম উপের েথেক পুনরিত্থত বা আবার জ��হণ কির। 
আমরা এখন ভাল েমষপালেকর অ�গর্ত, িযিন েভড়ার জনয্ তাঁর জীবন িদেয়েছন। যীশ বেলিছেলন েয িতিন 
তাঁর েমষেদর জনয্ তাঁর জীবন িদেত এেসিছেলন (জন 10:15): 

যীশ তােক বলেলন, “আিমই পথ, সতয্ ও জীবন; েকউ িপতার কােছ আেস না, িক� আমার মাধয্েম" (জন 
14:6)। যীশ �ীে�র নাজািরেনর নােম... আেছ 

অনয্ কােরা মেধয্ পির�াণ; কারণ �েগর্র নীেচ অনয্ েকান নাম েনই যা মানুেষর মেধয্ েদওয়া হেয়েছ, যার 
�ারা আমােদর পির�াণ েপেত হেব (ে�িরত 4:10,12)। �ী� যীশ পাপীেদর র�া করার জনয্ জগেত 
এেসিছেলন (1 িটেমািথ 1:15) 

�ী� পােপর শাি� িদেয়েছন 



আপিন িক কখনও েভেব েদেখেছন েকন �ীে�র এমন নৃশংস ও িহং� মৃতুয্র �েয়াজন হেয়িছল? �কৃতপে�, 
ঈ�র তাঁর পুে�র জনয্ একিট সহজ মৃতুয্র পিরক�না করেত পারেতন। উত্তর, আিম িব�াস কির, এই হল: 
শধুমা� একিট িহংসাত্মক মৃতুয্ পাপেক �কাশ করেত পাের েযভােব এিট �কাশ করার খুব �েয়াজন িছল। 
একজন �চারক বেলিছেলন, "যীশ িক তার িবছানায় বা দুঘর্টনা�েম বা েরােগ মারা েগেল তার সম� খারাপ 
ভয়াবহতার মেধয্ পাপ �কাশ করেত পারেতন?" এটা মানব জীবেনর অনয্তম �য্ােজিড েয আমরা পােপর 
পাপেক িচনেত বয্থর্ হই। ঈ�েরর পিরক�না িছল �ীে�র মৃতুয্ সকেলর িবক� িহসােব যারা �ীে�র মৃতুয্েত 
তােদর িব�াসেক তােদর মৃতুয্ িহসােব রাখেব, এর ফেল পােপর পাপী� এবং এর উপর �ািপত নয্ায়স�ত শাি� 
েদখােনা হেব। মানুেষর �িত ঈ�েরর ভালবাসা েথেক, িতিন তাঁর পু�, �ভু যীশর বয্ি�ে� এেসিছেলন, মানুেষর 
�ান িনেত এবং আমােদর �িত করণা ও অনু�হ �দান করেত। এই ধরেনর �িত�াপনমূলক ৈবধতার আেরকিট 
উদাহরণ ইিতহােস পাওয়া যায়: 

ি�েটন এবং �াে�র মেধয্ যুে�র সময়, পুরষেদর একিট লটাির প�িতেত ফরািস েসনাবািহনীেত িনেয়াগ করা 
হেয়িছল। কােরা নাম এেল তােক যুে� নামেত হেতা। এক সমেয়, কতৃর্ প� একজন িনিদর্� বয্ি�র কােছ এেস 
তােক বেলিছল েয িতিন িনবর্ািচতেদর মেধয্ রেয়েছন। িতিন েযেত অ�ীকার কের বেলন, দইু বছর আেগ 
আমােক গিল কের হতয্া করা হেয়িছল। �থেম, কমর্কতর্ ারা তার িবচ�ণতা িনেয় �� েতােলন, িক� িতিন 
েজার িদেয়িছেলন েয এিট আসেলই িছল। িতিন দািব কেরেছন েয সামিরক েরকডর্  েদখােব েয িতিন অয্াকশেন 
িনহত হেয়েছন। "িকভােব েয হেত পাের?" তারা �� কেরিছল। "আপিন এখন েবঁেচ আেছন!" িতিন বয্াখয্া 
কেরেছন েয যখন তার নাম �থম আেস, তখন একজন ঘিন� ব�ু বেলিছেলন, "আপনার একিট বড় পিরবার 
আেছ, িক� আিম িববািহত নই, এবং েকউ আমার উপর িনভর্ র কের না। আিম আপনার নাম এবং িঠকানা 
িনেয় আপনার জায়গায় যাব।" এবং েয সিতয্ই েরকডর্  েদিখেয়েছন িক. এই বরং অ�াভািবক মামলািট 
েনেপািলয়ন েবানাপােটর্ র কােছ উে�খ করা হেয়িছল, িযিন িস�া� িনেয়িছেলন েয েসই বয্ি�র উপর েদশিটর 
েকানও আইিন দািব েনই। িতিন মু� িছেলন। িতিন অনয্ বয্ি�র মেধয্ মারা িগেয়িছেলন 

ঈ�েরর দৃি�েকাণ েথেক, �ী� যখন মারা িগেয়িছেলন, তখন িতিন আপনার পােপর কারেণ আমােদর �িতপ� 
শয়তান আপনার িবরে� েয আইিন দািব কেরেছ তা েথেক আপনােক মুি� েদওয়ার জনয্ একিট িবক� িহসােব 
মৃতুয্বরণ কেরেছন। �ী� আপনার জনয্ এবং আপিন িহসােব মারা েগেছ. ঈ�র �ী�েক আপনার �ান �হণ 
করেত েদেখন িঠক েযমন একজন অেনয্র জায়গায় যুে� িগেয়িছেলন। যখন �ী� মারা েগেলন, ঈ�র 
আপনােকও মারা েগেছন বেল েদেখেছন: 

েযেহতু আপিন এই জগেতর েমৗিলক আধয্ািত্মক শি�র কােছ �ীে�র সােথ মারা েগেছন, েকন আপিন এখনও 
িবে�র অ�গর্ত, আপিন িক এর িনয়ম েমেন চেলন? (কলিসয়ানস 2:20) 

1অতএব, েতামরা �ীে�র সে� পুনরিত্থত হেয়ছ, েসইজনয্ ঊে�র্র িবষয়গিলর �িত েতামােদর হৃদয় �াপন কর, 
েযখােন �ী� আেছন, ঈ�েরর ডানিদেক উপিব�৷ 2পৃিথবীেত নয়, উপেরর িজিনসগিলেত মন বসান৷ 3েকননা 
আপিন মারা েগেছন, এবং আপনার জীবন এখন �ীে�র সােথ ঈ�েরর মেধয্ লুিকেয় আেছ। 4যখন �ী�, িযিন 
আপনার জীবন, িতিন আিবভূর্ ত হেবন, তখন আপিনও তাঁর সােথ মিহমায় আিবভূর্ ত হেবন (কলসীয় 3:1-4) 

তাঁর মৃতুয্, সমািধ এবং পুনরত্থােনর মাধয্েম, যীশ আমােদর তাঁর জীবন িদেত এেসিছেলন। আমরা আমােদর 
পূবর্পুরষ আদেমর কাছ েথেক ৈদিহক জীবন েপেয়িছ, িক� �ী� আমােদর ঈ�েরর জীবন �দান করেত 
এেসিছেলন, এবং এই জীবন আমােদর েদওয়া হয় যখন আমরা আ�িরকভােব তাঁর উপর আমােদর িব�াস ও 
িব�াস রািখ। যখন আমরা িব�াস কির, আমােদর  পাপ এবং অপরাধেবাধ ধুেয় েফলা হয়, এবং ঈ�েরর জীবন 
িব�ােসর �ারা �ীে�র সােথ সংযু� আমােদর �েতয্েকর মেধয্ �বািহত হয় 

িক� ঈ�র আমােদর জনয্ তাঁর িনেজর ভালবাসা এেত �কাশ কেরেছন: আমরা যখন পাপী িছলাম, �ী� 
আমােদর জনয্ মৃতুয্বরণ কেরিছেলন (েরামানস 5:8) 



আর মূসা েযমন মরভূিমেত সাপেক উপের তুেলিছেলন, েতমিন মানবপু�েকও উপের তুলেত হেব; যােত েয েকউ 
তাঁেক িব�াস কের েস অন� জীবন পায়৷ কারণ ঈ�র জগৎেক এতই ভােলাবাসেলন েয, িতিন তারঁ একমা� 
পু�েক দান করেলন, যােত েয েকউ তাঁেক িব�াস কের েস িবন� না হয়, িক� অন� জীবন পায়। কারণ 
ঈ�র পু�েক জগেতর িবচার করার জনয্ পাঠান িন, িক� তাঁর মাধয্েম জগতেক র�া করা উিচত৷ েয তাঁেক 
িব�াস কের তার িবচার হয় না; েয িব�াস কের না তার িবচার করা হেয়েছ কারণ েস ঈ�েরর একমা� 
পুে�র নােম িব�াস কেরিন৷ (জন 3:14-18 েজার মাইন) 

কারণ �ী�ও একবােরর জনয্ পােপর জনয্ মৃতুয্বরণ কেরিছেলন, নয্ায়পরায়ণ অনয্ােয়র জনয্, যােত িতিন 
আমােদরেক ঈ�েরর কােছ িনেয় েযেত পােরন (1 িপটার 3:18) 

আমরা �ীে�র বয্ি�েক �হণ করার মাধয্েম পির�ােণর এই উপহারিট �হণ কির 

12তবুও যারা তাঁেক �হণ কেরেছ, যারা তাঁর নােম িব�াস কেরেছ, তােদর িতিন ঈ�েরর স�ান হওয়ার 
অিধকার িদেয়েছন- 13স�ানরা �াকৃিতক বংেশা�ূত নয়, মানুেষর িস�া� বা �ামীর ই�ায় নয়, বরং ঈ�েরর 
জ�। 14কালাম মাংসেপশী হেয় আমােদর মেধয্ বাস করেলন। আমরা তাঁর মিহমা েদেখিছ, এক এবং একমাে�র 
মিহমা, িযিন িপতার কাছ েথেক এেসেছন, অনু�হ ও সেতয্ পূণর্ (জন 1:12-14) 

যখন তারা িব�াস কের তখন ঈ�র মানুষেক অন� জীবেনর উপহার এবং দান কেরন। িতিন অন� জীবেনর 
�াি�েক এত সহজ কের িদেয়েছন েয এমনিক একিট িশশও �ী�েক �হণ করেত পাের। জীবেনর এই উপহারিট 
সম� ঘটনা স�েকর্ আমােদর �ােনর উপর িনভর্ র কের না। �ীে�র বশয্তা �ীকার করার জনয্ এিট আমােদর 
হৃদেয়র মেনাভােবর উপর িনভর্ র কের। আমরা যিদ �ী�েক একিট েছাট িশশ িহসােব �হণ না কির তেব 
আমরা জীবেন �েবশ করব না। যীশ বেলিছেলন, "সিতয্ই আিম েতামােদর বলিছ, েয েকউ ঈ�েরর রাজয্েক 
একিট েছাট িশশর মেতা �হণ করেব না, েস কখনও তােত �েবশ করেব না" (মাকর্ 10:15) 

�ী�েক �হণ করা এবং নতুন কের জ� েনওয়া, অথর্াৎ, ঈ�েরর জ�, িগজর্ ায় যাওয়ার �ারা ঘেট না। জন 
ে�িরত বেলেছন েয এিট একিট ি��ান পিরবাের জ��হণ কের না; এিট "�াকৃিতক বংেশা�ূত নয়" (জন 
1:13)। এক বয্ি� বেলেছন, ঈ�েরর েকােনা নািত-নাতিন েনই। িতিন যা েবাঝােত েচেয়িছেলন তা হ'ল আমরা 
�গর্রােজয্ �েবশ করেত পাির না কারণ আমােদর িপতামাতারা �ী�েক জােনন, এবং এিট একিট ি��ান 
পিরবাের িবেয় কের নয়, অথর্াৎ "�ামীর ই�া"। আপনার পত্নী একজন ি��ান হওয়া যেথ� নয়। �ী�েক �হণ 
করার জনয্ আমােদর �েতয্কেক আমােদর যা িকছু আেছ এবং আমরা যা িকছু তার হােত তয্াগ করেত চাই। 
জন িলেখেছন েয যারা তাঁর নােম িব�াস কের তােদর ঈ�েরর স�ান হওয়ার অিধকার েদওয়া হেয়েছ (জন 
1:12) 

�ীে� িব�াস করার অথর্ িক ? 

িব�াস করার কাজিট আমােদর জনয্ �ুেশ �ীে�র কােজর একিট বুি�বৃিত্তক �ীকৃিত নয়; এটা শধুমা� �ীে�র 
উপর আমােদর িব�াস এবং িব�াস �াপন করা হয়. আমরা �ি�েনর উপমা বয্বহার করেত পাির, িযিন 
নায়া�া জল�পােতর এক পাশ েথেক অনয্ পাশ অিত�ম কেরিছেলন। 1,000 ফুট টাইটেরাপ বহবার অিত�ম 
করার পের, িতিন িভেড়র িদেক িফের তােদর িজ�াসা করেলন েয তারা িব�াস িছল েয েস তােদর একজনেক 
জেুড় িনেত পারেব। অনুেমাদেনর গজর্ ন করার পের েযখােন েবিশরভাগই �ীকার কেরিছেলন েয িতিন এিট 
করেত পােরন, তারপের িতিন তােদর এেক এেক তার িপেঠ উঠেত এবং তার সােথ আসেত বেলিছেলন। তারা 
এটা করেব না। �ীে� িব�াস করা হল তাঁর উপর আমােদর িব�াস। এিট শধুমা� একিট বুি�বৃিত্তক িব�ােসর 
�েয়াজন হয় না; এিট তােক আমােদর জীবেন �হণ করেছ এবং েসই িদন েথেক তােক আমােদর বহন করেত 
িদে�। আমরা িক আজ একিট িশশর মত �ী�েক �হণ করেত পাির? 



আিম এখােন! আিম দরজার পােশ দাড়ালাম এবং কড়া নাড়লাম. যিদ েকউ আমার ক��র শেন দরজা েখােল, 
আিম িভতের আসব এবং েসই বয্ি�র সােথ খাব, এবং তারা আমার সােথ (�কািশত বাকয্ 3:20) 

তাওবা আবশয্ক 

আপিন যিদ অনুত� না হন, আপিনও একইভােব �ংস হেয় যােবন (লুক 13:5)। 

 

অনুতাপ করন, এবং আপনার �েতয্কেক আপনার পােপর �মার জনয্ যীশ �ীে�র নােম বাি�� েদওয়া েহাক (ে�িরত 2:38) 

 

ঈ�র এখন পুরষেদর কােছ েঘাষণা করেছন েয সবর্� অনুতাপ করা উিচত, কারণ িতিন একিট িদন িনধর্ারণ কেরেছন েযখােন 
িতিন িবে�র িবচার করেবন (ে�িরত 17:30-31) 

 

কারণ েয দুঃখ ঈ�েরর ই�া অনুসাের হয় তা অনুেশাচনা ছাড়াই অনুেশাচনার জ� েদয়, যা পির�ােণর িদেক পিরচািলত কের; 
িক� জগেতর দুঃখ মৃতুয্ উৎপ� কের (2 কিরি�য়ানস 7:10) 

চালর্স �ারিজয়ন বেলিছেলন, "পাপ এবং নরক িববািহত হয় যিদ না অনুতাপ িববাহিবে�দ েঘাষণা কের।" িনেজেদরেক িমথয্া 
অনুেশাচনা করার অনুমিত েদেবন না, কারণ অেনক েলাক যারা অনুেশাচনা করেত েদখা যাে� তারা নািবকেদর মেতা যারা 
ঝেড়র মেধয্ তােদর মাল েফেল েদয় এবং তােদর আবার শা�ভােব কামনা কের।" 

অনুতাপ মােন ঈ�েরর �িত মন ও হৃদয় পিরবতর্ ন করা। হৃদেয়র এই পিরবতর্ েনর সােথ আমােদর জীবনযা�ার িদক পিরবতর্ েনর 
সােথ জিড়ত। গর�পূণর্ িবষয় হল আপনার হৃদয় পরী�া করা এবং আপিন পাপ েথেক সতয্ বাইেবেলর অনুতাপ অনুশীলন 
কেরেছন িকনা তা িবেবচনা করা। আপিন িক পিব� আত্মার জনয্ িজ�াসা কেরেছন আপনােক শ� করেত এবং আপনােক 
পুননর্বীকরণ করেত? আপিন িক সিতয্ই এমন অভয্াস েথেক মু� হেত চান যা আপনার চির� এবং আত্মােক দাগ েদয় এবং 
আপনার জীবেন এবং আপনার চারপােশর অনয্েদর জীবেন বয্থা সৃি� কের? 

আমরা যিদ সম� পিরিচত পােপর জনয্ সিতয্ই অনুত� হেয় থািক, তাহেল ঈ�েরর আত্মা েসই িজিনসগিলেক আেলািকত করেব 
যা আমােদর েছেড় িদেত হেব, অথর্াত্, আমােদর তয্াগ করা বা পিরবতর্ ন করেত হেব। যাইেহাক, েয সব না! পিব� আত্মা 
আমােদর সেতয্র িদেক িনেয় যাওয়ার জনয্ িব��। ঈ�র েকবল মুি�র পথময্াপই সরবরাহ কেরন না, আমােদর গ�েবয্ 
েপৗঁছােনার জনয্ যানবাহনও সরবরাহ কেরন। শাে� অনুতাপ বণর্না কের েয একজন বয্ি� তার িনেজর �েয়াজেন েজেগ ওেঠন 
এবং িপতার িদেক িফের যান (লুক 15:17-20) 

পােপর �ীকােরাি� 

যখন আমরা পােপর �ীকােরাি� স�েকর্ কথা বিল, তখন আমরা েয কাজগেলােক ভুল বেল জািন েস স�েকর্ ঈ�েরর �িত 
দুবর্ল হওয়ার কথা উে�খ কির। �ীকােরাি�র আ�িরক অথর্ হল একই কথা বলা এবং আপনার পােপর িবষেয় ঈ�েরর সােথ 
একমত হওয়া। আপিন েকন একিট িনিদর্� কাজ কেরেছন বা েকন একিট িবেশষ পাপ িতিন আপনােক িনেদর্শ কেরেছন তা 
এতটা খারাপ নয় তা যুি�যু� করার েচ�া করেবন না। আপনার পােপর মািলক এবং �মা চাইেত. শয়তান েসই বয্ি� েয 
আপনার কােন িফসিফস কের বেল েয এিট এত খারাপ িছল না। এই ধরেনর িচ�া �িতেরাধ করন এবং িনেজেক ঈ�েরর 
রহমেতর উপর িনে�প করন। এটা ঈ�েরর সােথ একা েপেত এবং পিব� আত্মা আপনার নজের আেন এমন িনিদর্� পােপর 
েবাঝা েথেক িনেজেক মু� করা বুি�মােনর কাজ। িতিন যাইেহাক আপনার স�েকর্ সবিকছু জােনন, তাই আপিন �ভুর কাছ 
েথেক িকছু লুকােত পারেবন না: 

েয েকউ আমােক মানুেষর সামেন �ীকার করেব, আিমও তােক আমার �েগর্র িপতার সামেন �ীকার করব। িক� েয েকউ 
আমােক মানুেষর সামেন অ�ীকার করেব, আিমও তােক আমার �েগর্র িপতার সামেন অ�ীকার করব (ময্াথু 10:32-33)। 

 



আপিন যিদ আপনার মুখ িদেয় যীশেক �ভু িহসােব �ীকার কেরন এবং আপনার হৃদেয় িব�াস কেরন েয ঈ�র তােক মৃতেদর 
মধয্ েথেক জীিবত কেরেছন, আপিন র�া পােবন; কারণ মানুষ হৃদয় িদেয় িব�াস কের, যার ফেল ধািমর্কতা আেস এবং মুেখ 
�ীকার কের, ফেল পির�াণ হয়৷ (েরামানস 10:9-10) 

পির�ােণর িন�য়তা 

েবশ কেয়ক বছর আেগ, একিট অ�বয়সী েমেয় একিট িগজর্ ার �বীণেদর কােছ এেসিছল যা চােচর্ র একিট অংশ হেত চায়। 
�থেম, তােক িজ�াসা করা হেয়িছল, "আপিন িক কখনও জানেত েপেরেছন েয আপিন একজন পাপী?" "হয্া,ঁ" েস িবনা ি�ধায় 
বলল, "আিম সিতয্ই কেরিছ।" ি�তীয় ��িট তােক করা হেয়িছল, "তুিম িক মেন কর, আমার েমেয়, তুিম বদেল েগেছা?" 
"আিম জািন আমার আেছ," তাৎ�িণক উত্তর িছল। "আ�া," �� এল, "এবং আপনার মেধয্ িক পিরবতর্ ন এেসেছ?" 
"আ�া," েস বলল, "এটা এরকম। আিম ধমর্া�িরত হওয়ার আেগ, আিম পােপর িপছেন েদৗড়াি�লাম। এখন, আিম এিট েথেক 
পািলেয় যাি�।" এই চির� পিরবতর্ ন একিট জ�-পুনরায় অিভ�তার �মাণ; এিট মেনাভােবর পিরবতর্ ন এবং িদক পিরবতর্ ন 
উভয়ই 

আসুন একজন বয্ি�র পুনরায় জ� েনওয়ার িকছু �মােণর উপর েযেত িকছু সময় েনওয়া যাক (জন 3:3), 
তেব সতকর্  থাকুন েয এই িজিনসগিল আপিন যা করেত পােরন তার েচকমাকর্  িহসােব েদখা না হয়। এগিল 
হল একিট অভয্�রীণ পিরবতর্ েনর ফল যা পিব� আত্মার �ারা এবং আমােদর মাংস �ারা নয় 

1) আপিন িক সতয্ই সুসমাচার িব�াস কেরন? আমরা বাতর্ ািটর সতয্তার মানিসক �ীকৃিতর কথা বলিছ না, 
তেব একিট হৃদয়িব�ােসর কথা বলিছ যা আপনার ৈদনি�ন জীবেন ঈ�রীয় মূলয্েবাধেক বাঁিচেয় রােখ। আপিন 
িব�াস কেরন বা না কেরন তেব আপনার জীবন েদখােব। যীশ বলেলন, “তােদর ফেলর �ারাই েতামরা তােদর 
িচনেত পারেব। েলােকরা িক কাঁটােঝাপ েথেক আ�রু বা কাঁটােঝাপ েথেক ডুমুর বাছাই কের?” (ময্াথু 7:16)। 
আপনার জীবেন আত্মার ফেলর �মবধর্মান �মাণ থাকা উিচত (গালাতীয় 5:16-25) 

2) আপনার জনয্ �ুেশ মারা যাওয়ার জনয্ �ভু যীশর �িত কৃত� এবং ে�মময় হৃদয় িক আেছ? 

3) আপনার িক ঈ�েরর বাকয্ জানার �ুধা আেছ? “িক� যিদ েকউ তার বাকয্ পালন কের, তেব তার মেধয্ 
ঈ�েরর ভালবাসা সিতয্ই পিরপূণর্ হয়। এইভােব আমরা জািন েয আমরা তাঁর মেধয্ আিছ" (1 জন 2:5) 

4) �ীে�র �তয্াবতর্ েনর জনয্ আপনার হৃদেয় �তয্াশা আেছ? 2“ি�য় ব�ুরা, এখন আমরা ঈ�েরর স�ান, আর 
আমরা কী হব তা এখনও জানা যায়িন৷ িক� আমরা জািন েয িতিন যখন আিবভূর্ ত হেবন, তখন আমরা 
তাঁর মত হব, কারণ িতিন েযমন আেছন আমরা তাঁেক েদখেত পাব। 3 েয েকউ তার উপর এই আশা রােখ 
েস িনেজেক শ� কের, েযমন েস শ�" (1 জন 3:2-3 েজার েদওয়া আমার) 

5) আপিন যখন পাপ কেরন তখন িক আপিন িবর� এবং হতাশ হন? আপিন যিদ �ী�েক আপনার জীবেনর 
িসংহাসেন বসেত আম�ণ জািনেয় থােকন এবং তােক িনয়�ণ েদন, আপিন যখন পাপ করেবন তখন পিব� 
আত্মা আপনােক েদাষী সাবয্� করেবন 

6) আপিন িক অনয্েদর ভালবােসন যারা ঈ�রেক ভালবােসন? আপিন অনয্ানয্ ি��ান কাছাকািছ থাকা 
উপেভাগ কেরন? “আমরা জািন েয আমরা মৃতুয্ েথেক জীবেন চেল এেসিছ, কারণ আমরা আমােদর ভাইেদর 
ভালবািস। েয েকউ ে�ম কের না েস মৃতুয্েত থােক" (1 জন 3:14) 

7) আপিন িক আপনার জীবেন কাজ কের পিব� আত্মার একিট সেচতন সেচতনতা আেছ? যিদ তাই হয়, 
তেব এিট আপনার মেধয্ কাজ কের ঈ�েরর জীবেনর �মাণ: "আমরা জািন েয আমরা তাঁর মেধয্ বাস কির 
এবং িতিন আমােদর মেধয্, কারণ িতিন আমােদরেক তাঁর আত্মা িদেয়েছন" (1 জন 4:13) 

37িপতা আমােক যাঁরা েদন, তাঁরা সকেলই আমার কােছ আসেব, আর েয আমার কােছ আসেব আিম কখনও 
তািড়েয় েদব না। 38কারণ আিম �গর্ েথেক েনেম এেসিছ আমার ই�া পালন করেত নয় বরং িযিন আমােক 
পািঠেয়েছন তাঁর ই�া পালন করেত। 39এবং িযিন আমােক পািঠেয়েছন তাঁর এই ই�া, িতিন আমােক যা 



িদেয়েছন তােদর কাউেকই আিম হারােবা না, িক� েশষ িদেন তােদর উিত্থত করব। 40কারণ আমার িপতার 
ই�া এই েয, �েতয্েক েয পুে�র িদেক তাকায় এবং তােক িব�াস কের েস অন� জীবন পােব এবং আিম েশষ 
িদেন তােদর পুনরিত্থত করব" (জন 6:37:40) 

েসইজনয্ যিদ েকউ �ীে� থােক তেব েস একিট নতুন সৃি�৷ পুরােনা িজিনস চেল েগেছ; েদখ, নতুন িজিনস 
এেসেছ (2 কিরি�য়ানস 5:17) 

আিম �ীে�র সােথ �ুশিব� হেয়িছ, এবং আিম আর েবঁেচ েনই, িক� �ী� আমার মেধয্ বাস কেরন। আিম 
এখন েদেহর মেধয্ েয জীবন যাপন কির, আিম ঈ�েরর পুে�র উপর িব�ােসর �ারা েবঁেচ আিছ, িযিন আমােক 
ভালবােসন এবং আমার জনয্ িনেজেক িদেয়েছন (গালাতীয় 2:20) 

আিম আপনােক সিতয্ বলিছ, েয েকউ আমার বাকয্ শেন এবং িযিন আমােক পািঠেয়েছন তােক িব�াস কের 
তার অন� জীবন আেছ এবং তার িবচার হেব না িক� মৃতুয্ েথেক জীবেন পার হেয় েগেছ (জন 5:24)। 

যারা ঈ�েরর পুে�র নােম িব�াস কেরন আিম এই িবষয়গিল িলখিছ যােত আপিন জানেত পােরন েয আপনার 
অন� জীবন রেয়েছ (1 জন 5:13) 

এই ধরেনর ে�ম মানুেষর মনেক �� কের েদয়, অথর্াৎ, মহািবে�র ঈ�র আমার জায়গায় মৃতুয্বরণ করেছন, 
অথর্াৎ, িনেজর উপর আমার পােপর জনয্ আিম �াপয্ শাি� �হণ করিছ। মহান ি�িটশ ি�েকটার এবং একজন 
ধমর্�চারক, C.T. �ড, একবার বেলিছেলন, "যিদ যীশ �ী� ঈ�র হন এবং আমার জনয্ মারা যান, তেব 
তাঁর জনয্ আমার জনয্ েকান তয্াগ এত বড় হেত পাের না।" যিদ আমার পােপর জনয্ আমার জায়গায় �ীে�র 
মৃতুয্ হওয়া ছাড়া আর েকান উপায় না থােক, তাহেল এটা �মাণ কের েয পােপর পাপপূণর্তা (মাধয্াকষর্ণ) 
এবং আমার পােপর অপরাধ দূর করা ঈ�েরর কােছ কতটা গর�পূণর্ িছল আমার সহভািগতা পাওয়ার জনয্। 
ঈ�েরর সে�. আমােদর পাপগিলেক িপছেন েফলার জনয্ আমােদর শি�েত সবিকছু করা উিচত এবং সম� 
িকছুেত ঈ�েরর আনুগতয্ করার জনয্ আমােদর বািক জীবন চেল যাওয়া উিচত। 

ঈ�েরর শ� আপনার �িতি�য়া িক? হয়েতা আজ, আপিন �ুেশর উপর �ী� এবং তাঁর সমা� কাজেক িব�াস 
কের এবং িব�াস কের একিট সাধারণ �াথর্না �াথর্না করেত চান। এখােন আ�ার একিট সহজ �াথর্না: 

�াথর্না: িপতা, আিম আমার সম� হৃদয় িদেয় িব�াস কির েয যীশ আমােক জীবন িদেত এেসেছন। আজ, আিম 
তাঁেক িব�াস কির এবং আমার জনয্ �ুেশ তাঁর সমা� কাজ। আিম পাপ কেরিছ এবং আমার জীবেন িকছু ভুল 
কেরিছ। আিম �ীে�র িদেক আমার পাপ েথেক িফের. আমার পাপ েথেক আমােক বাঁচােনার জনয্ আপনার 
পু�েক পৃিথবীেত পাঠােনার জনয্ আপনােক ধনয্বাদ। আমার জীবেন আসুন, �ভু যীশ, এবং আমােক আমার 
পাপ েথেক পির�ার করন। আিম আজ েতামােক �হণ করেত চাই. আমীন! 

 

আপিন েসই �াথর্না �াথর্না করেল, আমরা এই বাতর্ ায় আপনার �িতি�য়া শনেত পছ� করব। আপিন নীেচর 
িঠকানায় আমােদর ইেমল করেত পােরন. �ভু যীশ স�েকর্ আরও অধয্য়ন করেত, নীেচর ওেয়বসাইেটর 
িঠকানায় যান: 

িকথ টমাস 

ইেমইল: keiththomas@groupbiblestudy.com 

ওেয়বসাইট: www.groupbiblestudy.com 

 

 


