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2. परमेश्वर ने एक मनुष्य भेजा  
यहुन्ना  1:19-34  

 
शुरुआती प्रश्न : एक दसूरे के साथ अपने द्वारा अभी तक खाई गयी सबस ेवाहियात, 
बबलकुल बेकार या सबसे रोचक चीज़ की किानी बााँटें।  
 
1976 में, सत्य को पा लेने की एक आत्त्मक खोज के दौरान, मैंने जादईु बस 
(संगीतकारों के उस समूि के लाइव इन लीड्स एल्बम के गीत के कारण) किे जाने वाली 
बस में जो लंदन से शुरू िोकर भारत तक का सफ़र तय करती िै, यूरोप िोते िुए एशशया 
में प्रवेश ककया। जब मैं अफगाननस्तान में था (संसार के उस भाग में पाई जाने सभी 
वततमान समस्याओं स ेकाफी पिले) मैं एक ढाब े पर गया। िम एक ववलासीन कालीन 
बबछे िुए फशत पर, सभी अफगानों के जैसे, आलती-पालती मार के बीच में रखी िुई मेज़ों 
के नीचे अपने पैर करके बैठ गए। मैंने विााँ की भोजन-सूची को देखा और आश्चयत से भर 
गया जब मैंने अभी तक की अपनी यात्राओं की सबसे स्वाहदष्ट चीज़ को देखा – जई का 
दशलया! इससे पिले कक आप मुझे बेस्वाद अाँगरेज़ किकर दरककनार करें, मुझे आपको 
याद हदलाने दें कक अब तक मैं अपने मीट के भोजनों और केक और मच्छी और चचप्स 
स ेकाफी समय से दरू था। मैं 26 साल का था और एशशयाई खाने का स्वाद मेरी फीकी 
स्वाद तंबत्रकाओं के आहद िोने के शलए कहठन था। बड़ा कटोरा भर जई का दशलया शमलने 
पर मैं उसपर टूट पड़ा। मैं उसे आधा खा चुका था कक मेरे एक शमत्र ने जो मेरे साथ था, 
मुझस ेपुछा कक मैं क्या गुठशलयााँ खा रिा था। तब मैंने ध्यान हदया कक दशलए में जो 
गांठें  मैं खा रिा था वि कीड़े थे। इसने मुझे यि समझन ेमें मदद की कक मेरे शलए 
समझदारी मिीनों या सालों से पड़ा िुआ खाना खाने की बजाय एशशयाई खाना खाने में 
थी।  

 
आज िम एक ववचचत्र आदमी के बारे में देखेंगे जो जंगल में रिता था (लूका 1:80) और 
िम में से ककसी से भी ज्यादा अजीबोग़रीब खुराक लेता था। वि हटडड्डयां और वन मधु 

खाया करता था। न केवल वि अजीबोग़रीब भोजन खाता था, लेककन ऊंट के रोम का वस्त्र 
पहिने और अपनी कमर में चमड़ें का पटुका बान्धे, हदखने में भी अजीबोग़रीब था। (मरकुस 
1:6) इसके बावजूद इस आदमी, यिुन्ना बत्त्पस्मा देने वाले के ववषय में येशु न ेकिा:  
11 मैं तुम से सच किता िूाँ, कक जो त्स्त्रयों से जन्मे िैं, उन में से यूिन्ना बपनतस्मा देनेवालों से 
कोई बड़ा निी ंिुआ; पर जो स्वगत के राज्य में छोटे स ेछोटा िै वि उस स ेबड़ा िै। (मत्ती 11:11) 
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यिुन्ना बत्प्तस्मा देने वाले के ववषय में ऐसा क्या था त्जसस ेउसे येशु द्वारा इतनी 
प्रशंसा शमली कक उस ेअब तक जीने वाला सबस ेमिान मनुष्य (मसीि के अलावा) किकर 
बुलाया? क्या वि मूसा, अब्रािम, दाननय्येल और नयशमतयाि के बारे में भूल गया? वचन 
िमें बताता िै कक: “1 और बिुतेरे उसके पास आकर किते थे, कक युिन्ना न ेतो कोई चचन्ि निीं 
हदखाया, परन्तु जो कुछ यूिन्ना ने इस के ववषय में किा था वि सब सच था।” (यिुन्ना 10:41) 
क्या आप इसे समझे? यिुन्ना ने कभी कोई आश्चयत-कमत निीं ककया, लेककन येशु ने किा 
कक इससे मिान कभी कोई मनुष्य निीं िुआ। अगर यि उसके आश्चयत-कमों में वरदानों  
के बारे में निी ंथा, तो शायद यि उसके चररत्र के बारे में कुछ था त्जससे िम सीख 
सकते िैं। आइये उस आदमी के जीवन में त्जसने परमेश्वर को अत्यंत प्रसन्न ककया, 
गिराई से देखने से पिले, यिुन्ना के सुसमाचार से अपने खंड को पढ़ें:  

 
“19 यूिन्ना की गवािी यि िै, कक जब यिूहदयों ने यरूशलेम से याजकों और लेवीयों को 
उस से यि पूछने के शलये भजेा, कक तू कौन िै? 20 तो उस ने यि मान शलया, और इन्कार 
निीं ककया परन्तु मान शलया कक मैं मसीि निीं िूाँ। 21 तब उन्िों ने उस से पूछा, तो कफर 
कौन िै? क्या तू एशलयाि िै? उस ने किा, मैं निीं िूाँ: तो क्या त ूवि भववष्यद्वक्ता िै? 

उस ने उत्तर हदया, कक निीं। 22 तब उन्िों न ेउस से पूछा, कफर तू िै कौन? ताकक िम अपने 
भेजनेवालों को उत्तर दें; तू अपने ववषय में क्या किता िै? 23 उस ने किा, मैं जैसा 
यशायाि भववष्यद्वक्ता न ेकिा िै, जंगल में एक पुकारनेवाले का शब्द िूाँ कक तुम प्रभु का 
मागत सीधा करो। 24 ये फरीशसयों की ओर से भेज ेगए थे। 25 उन्िों ने उस से यि प्रश्न 

पूछा, कक यहद तू न मसीि िै, और न ऐशलय्याि, और न वि भववष्यद्वक्ता िै, तो कफर 
बपनतस्मा क्यों देता िै? 26 यूिन्ना न ेउन को उत्तर हदया, कक मैं तो जल से बपनतस्मा 
देता िूाँ; परन्त ुतुम्िारे बीच में एक व्यत्क्त खड़ा िै, त्जस ेतुम निीं जानते। 27 अथातत ्मेरे 
बाद आनेवाला िै, त्जस की जूती का बन्ध मैं खोलने के योग्य निी।ं 28 ये बातें यरदन के 

पार बैतननय्याि में िुई, जिा ंयूिन्ना बपनतस्मा देता था। 29 दसूरे हदन उस ने यीश ुको 
अपनी ओर आते देखकर किा, देखो, यि परमेश्वर का मेम्ना िै, जो जगत के पाप उठा ले 

जाता िै। 30 यि विी िै, त्जस के ववषय में मैं ने किा था, कक एक पुरूष मेरे पीछे आता िै, 

जो मुझ से शे्रष्ठ िै, क्योंकक वि मुझ से पहिले था। 31 और मैं तो उसे पहिचानता न था, 
परन्तु इसशलये मैं जल से बपनतस्मा देता िुआ आया, कक वि इस्त्राएल पर प्रगट िो जाए। 
32 और यूिन्ना न ेयि गवािी दी, कक मैं ने आत्मा को कबूतर की नाईं आकाश से उतरते 
देखा िै, और वि उस पर ठिर गया। 33 और मैं तो उस ेपहिचानता न था, परन्तु त्जस ने 
मुझे जल से बपनतस्मा देने को भेजा, उसी ने मुझ से किा, कक त्जस पर तू आत्मा को 
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उतरते और ठिरते देखे; विी पववत्रा आत्मा से बपनतस्मा देनेवाला िै। 34 और मैं ने देखा, 
और गवािी दी िै, कक यिी परमेश्वर का पुत्र िै।” (यिुन्ना 1:19-34) 

 
चररत्र रखने वाले आदमी का गठन  
 
यिुन्ना प्रचारक, इस सुसमाचार का लेखक, यिुन्ना बत्प्तस्मा देने वाले की इस अिम 
गवािी को अपनी पुस्तक में पाई जाने वाली मुख्य सोच को, यि कक येश ुिी मसीिा िै, 
जीववत परमेश्वर का पुत्र, साबबत करने के शलए िमारे सामने लाता िै। यिुन्ना बत्प्तस्मा 
देने वाले से िमारा पररचय यिुन्ना के सुसमाचार के छठें पद में, “एक मनुष्य परमेश्वर की 
ओर स ेआ उपत्स्थत िुआ त्जस का नाम यूिन्ना था” के साथ िोता िै। जब भी परमेश्वर 
ककसी अत्यंत मित्वपूणत कायत को शुरू करना चािता िै, वि ईश्वरीय चररत्र का पुरुष (या 
स्त्री) को तैयार कर कफर उस ेभेजता िै। कायत त्जतना ववशाल िो, उससे अचधक ववशाल 
उस व्यत्क्त के भीतर तयैारी आवश्यक िै, त्जसे परमेश्वर चुनता िै। शायद वि ए.डब्लू. 
टोज़र थे त्जन्िोंने किा, “परमेश्वर एक व्यत्क्त को तब तक बड़े कायत के शलए प्रयोग निी ं
कर सकता जब तक वि उसे गिराई से चोट निीं पिुाँचा सकता।” परमेश्वर की योजना 
कभी बेितर तरीकों की निीं, लेककन बेितर लोगों की िै। मेरा मानना िै कक कुछ लोगों 
को परमेश्वर के भेजने से पिले िी सेवकाई के मागत पर भेज हदया जाता िै। कलीशसया 
की बड़ी देि परमेश्वर के सेवकों को जल्दबाज़ी में सेवकाई के शलए अलग करने से पिले 
उन्िें इसके शलए लैस और तैयार करने में बुद्चधमान ठिरेगी। पौलुस प्रेररत तीमुचथयुस को 
बबलकुल इसी बात की चेतावनी देता िै। उसने किा, “ककसी पर शीघ्र िाथ न रखना” (1 
तीमुचथयुस 5:22) इससे पिले कक परमेश्वर के पुरुष या स्त्री को ककसी अभूतपूवत कायत को 
करने के शलए भेजा जाए, ईश्वरीय चररत्र पिले उसके हृदय में बनना आवश्यक िै। ड़ा० 
लोयड़-जोंस न ेएक बार किा, “एक आदमी के साथ िोने वाली सबस ेबुरी बात यि िै कक 
वि तैयार िोने से पिले िी सफल िो जाए।” आइये िम परमेश्वर की कलीशसया के शलए 
आवश्यक चाररबत्रक गुणों को देखें और कफर यिुन्ना बत्प्तस्मा देने वाले के इन आवश्यक 
गुणों को पा लेने को जााँचें।  

 
िमारा चररत्र से क्या अथत िै और एक पुरुष या स्त्री को परमेश्वर द्वारा आकृत चररत्र के 
बबना ककसी कायत के शलए भेज हदए जाने में क्या खतरे िैं?  
 
चररत्र के शलए यूनानी शब्द िै करातसो। फ्रैं क डेमात्ज़यो इस शब्द के बारे में िमें अपनी 
उत्तम पुस्तक, द मेककंग ऑफ़ अ लीडर में प्रकाशन देते िैं। वि किते िैं:   

http://www.biblegateway.com/passage/?book_id=61&chapter=5&verse=22&version=31&context=verse
http://www.biblegateway.com/passage/?book_id=61&chapter=5&verse=22&version=31&context=verse
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“इसका अथत िै एक ननशान, एक खरोंच, एक नकुीला िोना, खरोंचना या पत्थर, 
लकड़ी या धातु पर शलखना। इस शब्द का अथत नक्काशी करने वाला और शसक्के 
बनाने वाली मोिर ननकल कर आता िै। इससे, इसका अथत ननकल कर आता िै 
कक शसक्के पर नक्काशी की िुई मोिर की छाप, या शलखावट में एक ववशेष शैली 
का अक्षर। यि यूनानी शब्द नए ननयम में केवल इब्राननयों 1:3 में पाया जाता िै। 
यिााँ, लेखक यि कथन किता िै कक मसीि स्वय ंपरमेश्वर का चररत्र िै, परमेश्वर 
के स्वाभाव की मोिर, और वि एक त्जसमें परमेश्वर ने अपने अत्स्तत्व की छाप 
या मोिर लगाई। फलस्वरूप, िम अपने अंग्रेजी शब्द “चररत्र” का अथत ननकालते िैं 
कक यि एक व्यत्क्त के उपर एक ववशशष्ट ननशानी की छाप िै, या कफर इसे उसमें 
ककसी बािरी (या अंदरूनी) शत्क्त द्वारा बनाया गया िै।”1  

 
भले िी िम एिसास करें या निीं, अग्व ेनमूने िोत ेिैं। अगर आप एक अग्व ेिैं, कोई िै 
जो आपके किने से इतना कुछ निीं सीख रिा िै, त्जतना आप क्या करत ेिैं उससे। कोई 
मानुष अपने आप में एकाकी निीं। िम सभी ककसी न ककसी पर भले या बुरे के शलए 
प्रभाव डालते िैं। िम जो छाप लोगों के जीवनों पर छोड़ते िैं उसके शलए जवाबदेि िैं। 
परमेश्वर सब देखता और जानता िै। और सतृ्ष्ट की कोई वस्तु उस से नछपी निीं िै वरन त्जस 

स ेिमें काम िै, उस की आखंों के साम्िने सब वस्तुए ंखुली और बेपरद िैं। (इब्राननयों 4:13) वि 
िमें इस आधार पर पुरस्कृत करेगा कक िमारे जीवन में और उन औरों के जीवनों में 
त्जनपर िमने इस संसार में प्रभाव डाला िै, मसीि के चररत्र की छाप ककतनी िै।  

 
चररत्र इस बारे में निीं िै कक भववष्य में आप कैसे व्यत्क्त बनेंगे लेककन इस बारे में कक 
आप अभी कैसे व्यत्क्त िैं। यि आपके हृदय, इच्छा और मंशा के बारे में िै। जीवन एक 
परीक्षाओ ंकी श्रृंखला िै त्जस ेपरमेश्वर ने पिले से िी तैयार कर शलया िै और अब उसे 
वततमान में लागू कर रिा िै। यि परीक्षाए ंपरमेश्वर द्वारा इस तरि रची ंजाती िैं कक 
इनसे आप वि व्यत्क्त बन जाएाँ त्जस े िोने के शलए परमेश्वर ने आपको बुलाया िै। 
परीक्षा में सिी प्रनतउत्तर िमारे चररत्र को ववकशसत करता िै। डी.एल. मूडी, ववख्यात 
सुसमाचार प्रचारक ने एक बार किा, “अगर में अपने चररत्र का ध्यान रखूाँगा, मेरी 
प्रनतष्ठा अपना ध्यान स्वयं रखेगी। एक ऐसा मनुष्य जो परमेश्वर के शलए मिान बनने 

 
1 फ्रैं क डेमात्ज़यो, द मेककंग ऑफ़ अ लीडर, बाइबबल टेम्पल पत्ब्लशशगं, पोटतलैंड, ओरेगोन, पषृ्ठ 107   

http://www.biblegateway.com/passage/?book_id=65&chapter=4&verse=13&version=31&context=verse
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की राि पर िै, ऐसा व्यत्क्त िै जो अपने भीतर अपने मन और हृदय में चल रिी बातों 
के ववषय में सावधान िै। येशु ने किा, “क्योंकक जो मन में भरा िै विी उसके मुंि पर आता 
िै।” (लूका 6:45) आपकी सेवकाई आपके उस अंदरूनी स्वभाव का उमड़ना िै जो आपका 
परमेश्वर के साथ अपके सम्बन्ध में िै। परमेश्वर के साथ अपने व्यत्क्तगत जीवन को 
ववकशसत करें और आपके जीवन का फल बिुतायत में िोगा। आप अपनी अंदरूनी सोच 
अपन ेजीवन, अपने मन, इच्छा और हृदय के कुल जोड़ की उपज िैं। “23 सब से अचधक 

अपन ेमन की रक्षा कर; क्योंकक जीवन का मूल स्रोत विी िै।” (नीनतवचन 4:23) 
 
यिुन्ना बत्प्तस्मा देने वाले को परमेश्वर द्वारा भेज ेजाने स ेपिले कैसे तयैार ककया गया 
था?  
 
िमें यि निीं पता कक यि ककस समय िुआ, लेककन िमें यिुन्ना बत्प्तस्मा देने वाले के 
बारे में यि बताया गया िै:  

 
“और वि बालक बढ़ता और आत्मा में बलवन्त िोता गया, और इस्राएल पर प्रगट िोने के 

हदन तक जंगलों में रिा।” (लूका 1:80) 
 

वचन उस समय के धाशमतक पाठशालाओं के धाशमतक प्रशशक्षण के बारे में कुछ निीं 
बताता। यिााँ एक स्पष्ट सम्भावना िै कक ऐसा िुआ िो क्योंकक िम जानत ेिैं की उसे एक 
याजक पररवार में पाला-पोसा गया था। दोनों ज़कररया और इलीशशबा, यिुन्ना के माता-
वपता, िारुन के वंशज थे। (लूका 1:5) िमें बताया गया िै कक ककसी समय पर वि जंगल 
में रिने चला गया। उपर हदए गए वचन स ेिमें यि जानकारी शमलती िै कक जब वि 
जंगल में रिने गया वि बालक था, शायद अपने बूढ़े माता-वपता की मतृ्यु के बाद।  

 
अपनी सेवकाई के शलए तैयारी में इस परमेश्वर के जन की अगवाई जंगल में जीने के 
शलए क्यों िुई? एक आदमी जंगल में ऐसा क्या सीख सकता िै जो वि शिर में निी ं
सीख सकता?  
 
आज की सबसे बड़ी आवश्यकता िै कक पुरुष और स्त्री परमेश्वर की आवाज़ को सुनें। यि 
िमारे व्यस्त, लक्ष्य-आधाररत, सफलता-प्रेररत, काम में डूबे रिने वाले जीवनों में सरल 
निी।ं परमेश्वर शांत (ख़ामोश) निीं िै; समस्या िै िमारी अपने व्यस्त जीवनों को थोड़ा 
शांत कर उस ेसुनने की िमारी क्षमता। अय्यूब न ेकिा, “क्योंकक ईश्वर तो एक क्या वरन दो 
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बार बोलता िै, परन्तु लोग उस पर चचत्त निीं लगात।े” (अय्यूब 33:14) यिुन्ना बत्प्तस्मा देने 
वाले ने यदतन के जंगलों या बबयाबान में प्रकृनत पर आधाररत रि जीववत रिना सीखा, 
परमेश्वर की आवाज़ को सुनना सीखते िुए। यि रुचचकर प्रतीत िोता िै कक येशु, मूसा, 
यिोशू, और याकूब ने इतना समय जंगल में या बबयाबान के स्थानों में गुज़ारा। पौलुस 
प्रेररत ने किा कक अपने मनकफराव के बाद वि अरब में चला गया, एक बिुत रेचगस्तानी 
क्षेत्र (गलानतयों 1:17) जब लगभग बीस लाख इस्राइली शमस्र से ननकले, परमेश्वर उन्िें 
यि शसखाने कक मनुष्य केवल रोटी िी से निीं जीववत रिता, परन्त ुजो वचन यिोवा के मुाँि से 
ननकलते िैं उन िी से वि जीववत रिता िै, बबयाबान के स्थानों में लेकर गया।   

 
2 और स्मरण रख कक तेरा परमेश्वर यिोवा उन चालीस वषों में तुझे सारे जंगल के मागग 
में से इसशलये ले आया  िै, कक वि तुझे नम्र बनाए, और तेरी परीक्षा करके  यि जान ले 

कक तेरे मन में क्या क्या है, और कक तू उसकी आज्ञाओ ंका पालन करेगा या निीं।3 उसने 
तुझ को नम्र बनाया, और भूखा भी िोने हदया, कफर वि मन्ना, त्जस ेन त ूऔर न तेरे 
पुरखा िी जानते थे, विी तझु को खखलाया; इसशलये कक वि तुझ को शसखाए कक मनुष्य 

केवल रोटी ही से नहीं जीववत रहता, परन्तु जो जो वचन यहोवा के मुुँह स ेननकलते हैं उन 

ही से वह जीववत रहता है। 4 इन चालीस वषों में तेरे वस्त्र पुराने न िुए, और तेरे तन से भी 
निीं चगरे, और न तेरे पांव फूले। (ननगतमन 8:2-4) 

 
एक सूखे, बंजर, बबयाबान के स्थान या रेचगस्तान में िोने में आप क्या अनुभव करेंगे?  

 
सत्तर के दशक के आखख़री वषों में मैं कई मिीनों इजराइल में रिा। जब मैं विााँ था, मैं 
एक सप्ताि बबशीबा में, जो नेगेव रेचगस्तान के ककनारे पर िै, रि पाया था। एक सुबि मैं 
यि अनुभव करने कक यि कैसा िोगा, रेचगस्तान में टिलने ननकल गया। मैं बिुत 
सावधान था कक मैं ज्यादा दरू न चले जाऊं, किी ंवापसी का रास्ता न ढंूढ पाऊं। त्जस 
बात ने मुझे हिला हदया वि था एकांत और शात्न्त। विााँ कोई िवा निीं और केवल 
संयोग से िी कोई चचडड़या पास आती। सब कुछ छीन शलया या अलग िो जाता िै। एक 
जन अकेला िै और बात करने के शलए केवल परमेश्वर। इस बात पर ध्यान देना रुचचकर 
िै कक जब इब्रानी शब्द शमडबार, त्जसका अनुवाद अंग्रेजी के िमारे शब्द डज़ेटत या हिदंी में 
रेचगस्तान से ककया जाता िै, यि बोलना शब्द का मूल िै, त्जसके शलए इब्रानी शब्द 
शमडीबेयर िै। रेचगस्तान एक ऐसा स्थान िै जिााँ ककसी और चीज़ का अत्स्तत्व निीं िै, 
बस केवल परमेश्वर और िमें िमारे मागों में रोकती उसकी आवाज़। परमेश्वर िमें जीवन 
में ऐसे समयों से िोकर गुजरने देता िै जिााँ िमें दीन ककया जाता िै और िमारी परीक्षा 



 

7 

िोती िै, जिााँ जो कुछ िम कर लें बेकार और ननष्फल प्रतीत िोता िै। ऐसा क्यों? ताकक 
उस े िमारा ध्यान शमल सके! ऐसा निीं िै कक परमेश्वर को जानने की ज़रूरत िै कक 
आपके हृदय में क्या िै; वि िमारे बारे में सब पिले से िी जानता िै। इसे हमें जानने की 
ज़रूरत िै कक िमारे हृदयों में क्या िै और कफर उसकी ओर रुख़ करना िै, उसके संसाधनों 
पर ननभतर िोना सीखते। िम तभी बदल सकते िैं जब िम अपन ेहृदयों को उसी तरि स े
देखें जैस ेपरमेश्वर िमें देखता िै।  
 
यहुन्ना बप्ततस्मा देने वाले के हृदय का उमड़ना  
 
परमेश्वर के कायतक्रम में सिी समय पर, लगभग 30 साल की आयु पर, यिुन्ना 
बत्प्तस्मा देने वाले न ेलोगों को मन कफराव के शलए बुलाने की अपनी सवकाई आरंभ 
की। परमेश्वर ने ऐसा कैसे ककया मुझे पता निीं, लेककन परमेश्वर न ेलोगों के झंुडों को 
यिुन्ना बत्प्तस्मा देने वाले को मन कफराव के बपनतस्मे के बारे में बात करते सुनन ेके 
शलए रेचगस्तान में लाना शुरू कर हदया। उसका संदेश यिूहदया के जंगल से शुरू िुआ:  

  
“2 मन कफराओ; क्योंकक स्वगत का राज्य ननकट आ गया िै। 3 यि विी िै त्जस की चचात 
यशायाि भववष्यद्वक्ता के द्वारा की गई कक जंगल में एक पुकारनेवाले का शब्द िो रिा िै, 

कक प्रभु का मागत तैयार करो, उस की सड़कें  सीधी करो।” (मत्ती 3:2-3) 
 

लूका िमें बताता िै कक येरूशलेम स ेयिूदी लोग आए, यदतन नदी के सबस ेनजदीकी भाग 
तक के शलए लगभग 16 मील की दरूी तय कर, अगर वाकई में वो जगि थी, विीीँ जिााँ 
वि बत्प्तस्मा देता था। लूका िमें आगे बताता िै कक वि यदतन नदी के आस-पास के सारे 
देश में घूमा, पापों की क्षमा के शलए मन कफराव के बपनतस्मे का प्रचार करते। अगर 
आज आपको यकायक उस क्षेत्र में पिुाँचा हदया जाए तो आप विां एक बंजर सा बबयाबान 
पाएंगे। यि मतृ सागर लेख के पाए जाने वाले स्थान के उत्तर में िै। यि समुद्र तल स े
1300 फीट नीचे धरती का यि सबस े ननचला स्थान एक बंजर बबयाबान िै। सदी के 
समय में यि रात के समय बिुत ठंड़ा, लेककन हदन के समय भयानक गमत िै। कफर भी 
परमेश्वर यिुन्ना द्वारा बत्प्तस्मा हदए जाने के शलए लोगों को विााँ लेकर आया।  

 
लूका वणतन करता िै कक विााँ लोगों की भीड़ उसके द्वारा बत्प्तस्मा ले रिे थे (लूका 3:7)  
यिुन्ना बत्प्तस्मा देने वाले ने इस प्रशसद्चध को कैसे शलया? एक मनुष्य के बोल प्रकट 
करते िैं कक उसका हृदय किााँ िै, लेककन िम यिुन्ना को अपनी सफलता से अशभभूत 
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बबलकुल निी ंपाते िैं। वि िर अवसर पर अपने उपर से ध्यान िटाता िै। जब यिूदी 
अग्वों ने याजक और लेववयों को वि पता लगाने भेजा कक क्या वि एशलया िै, यिुन्ना 
यि किने में तत्पर था, “मैं निी ंिूाँ।” “क्या तू वि नबी िै?” उन्िोंने पूछा। नबी एक 
मनुष्य था त्जसके आने की प्रनतज्ञा परमेश्वर ने की थी। वि मूसा जैसा िोगा 
(व्यवस्थावववरण 18:15) और परमेश्वर ने किा कक वि उन सभी को जो उसके वचनों 
को निी ंसुनेंगे, उनसे हिसाब लेगा। (व्यवस्थावववरण 18:18-19) येशु वि नबी िै त्जस े
परमेश्वर भेजेगा, परमेश्वर और मनुष्य के बीच में वाचा की शुरुआत करने वाला। यिुन्ना 
इस बात तो स्वीकारने में तत्पर था कक वि नबी वो निीं िै। “तू िै कौन? ताकक िम अपने 
भेजनेवालों को उत्तर दें; तू अपने ववषय में क्या किता िै?” (यिुन्ना 1:22) 
 
अभी तक के आपके मसीिी जीवन के बारे में आपका अंगीकार क्या िोगा? आप कौन िैं? 
क्या आपके जीवन की शैली उसे दशातती िै जो परमेश्वर आपको बना रिा िै? आप अपन े
बारे में क्या किते िैं? आप किााँ से आए िैं और आपका उद्देश क्या िै?  
 
यिुन्ना ने जंगल में एक पुकारनेवाले का शब्द िोने; कक वि प्रभु का मागत सीधा करे, िोने के 
शसवाए कोई दावा निी ंककया। येशु और तीनों ससुमाचारों में िमें बताता िै कक फरीशसयों 
और लोगों के अग्वों ने यि निीं माना कक यिुन्ना को परमेश्वर द्वारा बत्प्तस्मा देने का 
अचधकार हदया गया था। (मनत 21:26; मरकुस 11:31; लूका 20:5) यिूहदयों के अग्वों न े
सोचा था कक उन्िोंने इजराइल में धमत के बाज़ार पर पैठ बना ली िै, और उन्िोंने तो 
ननत्श्चत िी यिुन्ना को ऐसा कुछ करने का अचधकार निीं हदया था जो इजराइल में 
अनसुना था, यिूहदयों को मन कफराव के शलए बत्प्तस्मा देना। उस समय केवल विी 
अन्य जानत लोग बत्प्तस्मा लेते थे जो यिूदी धमत अपनाना चािते थे। धाशमतक अग्वे और 
फरीसी बपनतस्मे की शुद्चध की कोई आवश्यकता निीं देखते थे। यिुन्ना के हृदय का 
उमड़ना वो कथन था कक वि मसीि की जूती के बन्ध को खोलने जैस ेतुच्छ कायत के योग्य 

भी निी,ं एक ऐसा कायत त्जसे अपने रब्बी के शलए करने की अपेक्षा ककसी शशष्य से कभी 
निी ंकी जाती थी।  

 
क्या आप इस समय अपनी आत्त्मक यात्रा में एक सूखे, रेचगस्तान जैसे स्थान पर िैं? 
अपन ेवततमान के अनुभव को एक दसूरे से बााँटें। िम अपने समय के अतं में एक दसूरे 
के शलए प्राथतना करेंगे।  
 
मसीि के आने से पिले ककसी अग्र-दतू की आवश्यकता क्या िै?  
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यिुन्ना बत्प्तस्मा देने वाले के प्रकट िोने से पााँच सौ वषत पूवत, यशायाि नबी न े
भववष्यवाणी की थी कक उसकी सेवकाई प्रनतज्ञा ककये िुए मसीि के प्रकट िोने स ेपूवत 
उसके शलए मागत तैयार करना और लोगों के हृदयों को कोमल करना िै। यिुन्ना नबी न े
किा:  

 
“3 ककसी की पुकार सुनाई देती िै, जंगल में यिोवा का मागत सुधारो, िमारे परमेश्वर के शलये 

बबयाबान में एक राजमागत चौरस करो। 4 िर एक तराई भर दी जाए और िर एक पिाड़ और 
पिाड़ी चगरा दी जाए; जो टेढ़ा िै वि सीधा और जो ऊंचा नीचा िै वि चौरस ककया जाए। 5 तब 

यिोवा का तेज प्रगट िोगा और सब प्राणी उसको एक संग देखेंगे; क्योंकक यिोवा ने आप िी 
ऐसा किा िै।” (यशायाि 40:3-5) 

 
मेररतल टेनी यिााँ पर अपनी व्याख्या में िमारी मदद करते िैं: 
 

“यि बबम्ब उन हदनों से शलया गया िै जब पक्की सडकें  निीं िोती थीं, केवल 
खेतों में पगडडंडयााँ थीं। अगर राजा को यात्रा करनी िै तो सड़क को बना समतल 
ककया जाना िोगा ताकक शािी रथ के शलए यात्रा करना कठोर न िो, और न िी 
वि दलदल में फंस जाए।”2 
 

िम में से भी कई, यिुन्ना बत्प्तस्मा देने वाले के हदनों में इजराइशलयों के जैसे, 
रेचगस्तान में लम्बे समय से चलते आए िैं। िम इस जीवन में चलने के अनुभव में घाटी 
स ेपिाड़ों से िोकर गुज़रते िैं। िम ऊपर जाते िैं और कफर नीचे। अब समय िै कक िमारे 
सामने का मागत समतल ककया जाए, घाटी को उठा हदया जाए, पिाड़ी को नीचा कर हदया 
जाए, और कक िमारी कठोर भूशम को समतल ककया जाए। सब मनुष्यों के शलए, किीं भी 
िों, यिुन्ना का मुख्य सन्देश था; “मन कफराओ; क्योंकक स्वगत का राज्य ननकट आ गया िै।” 
(मनत 3:2) मन कफराव िमारे शलए ऐसा करता िै। िम में स ेकई इस यात्रा में अपन े
साथ कुछ ज्यादा िी बोझा ढ़ोते िैं, और अब समय िै कक उस िर एक बोझ को फैं क दें 
जो िमें िमारे सम्मुख पथ पर ठोकर खाने का कारण बनता िै।  
 

 
2 मेररतल सी. टेनी, यिुन्ना: ववश्वास का सुसमाचार (ग्रैंड रैवपड्स, शमशशगन: ववशलयम बी. एरडमैनस पत्ब्लशशगं, पषृ्ठ 

79) 
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मन कफराव क्या िै और मसीिी जीवंन में इसका क्या मूल्य िै?  
 
मन कफराव का शात्ब्दक अथत मन का बदल जाना िै, त्जसस े हदशा में पररवततन िो। 
सी.एच. सपरत्जयन, मिान बब्रहटश उपदेशक ने एक बार ऐसा किा, “पाप और नरक तब 
तक शादीशुदा िैं जब तक मन कफराव उनके तलाक की घोषणा निीं करता। किीं भी ऐसा 
निी ं िै कक परमेश्वर ने ऐसे पाप को क्षमा करने की ठानी िो त्जस े त्यागने के शलए 
मनुष्य इच्छुक निीं।” मन कफराव उन बातों की जड़ों को खोदता िै त्जन्िोंने िमें अपने 
पापों की बंधुवाई में जकड़े रखा िै। अक्सर मन कफराव के साथ उन बातों के शलए तिे 
हदल से घणृा की आवश्यकता िै जो िमारे आत्मा और सोच के जीवन के शलए कटु ववष 
का कायत करते िैं।  

 
इसशलये ऐसा न िो, कक तुम लोगों में ऐसा कोई पुरूष, या स्त्री, या कुल, या गोत्र के लोग िों 
त्जनका मन आज िमारे परमेश्वर यिोवा से कफर जाए, और वे जाकर उन जानतयों के 

देवताओं की उपासना करें; कफर ऐसा न िो कक तुम्िारे मध्य ऐसी कोई जड़ िो, त्जस से ववष 

या कडुआ बीज उगा िो (व्यवस्थावववरण 29:18) 
 

िमारा शतु्र, शैतान, िमें अपने पापों में ऐसी मसीित के द्वारा जकड़े रखने की कोशशश 
करता िै जिााँ िमने सच्चाई से कभी उन बातों स ेमन कफराव और त्याग निीं ककया िै 
त्जन्िोंने िमें अपने पाप से जोड़े रखा िै। कभी-कभी इसके शलए आपको वि करने की 
आवश्यकता िो जो यिुन्ना बत्प्तस्मा देने वाले ने करने को किा:  
 

7 जो भीड़ की भीड़ उस से बपनतस्मा लेने को ननकल कर आती थी, उन से वि किता था; िे 

सांप के बच्चो, तुम्िें ककस ने जता हदया, कक आनेवाले क्रोध से भागो। 8 सो मन किराव के 

योग्य िल लाओ: और अपने अपने मन में यि न सोचो, कक िमारा वपता इब्रािीम िै; क्योंकक 

मैं तुम से किता िूाँ, कक परमेश्वर इन पत्थरों स ेइब्रािीम के शलये सन्तान उत्पन्न कर सकता 
िै। 9 और अब िी कुल्िाड़ा पेड़ों की जड़ पर धरा िै, इसशलये जो जो पेड़ अच्छा फल निीं लाता, 
वि काटा और आग में झोंका जाता िै। 10 और लोगों ने उस से पूछा, तो िम क्या करें? 11 उस 

ने उनिें उतर हदया, कक त्जस के पास दो कुरत ेिों? वि उसके साथ त्जस के पास निीं िैं बांट दे 

और त्जस के पास भोजन िो, वि भी ऐसा िी करे। 12 और मिसूल लेनेवाले भी बपनतस्मा लेने 
आए, और उस से पूछा, कक िे गुरू, िम क्या करें? 13 उस ने उन से किा, जो तुम्िारे शलये 

ठिराया गया िै, उस से अचधक न लेना। 14 और शसपाहियों ने भी उस से यि पूछा, िम क्या 

http://www.biblegateway.com/passage/?book_id=5&chapter=29&verse=18&version=31&context=verse
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करें? उस ने उन से किा, ककसी पर उपद्रव न करना, और न झूठा दोष लगाना, और अपनी 
मजदरूी पर सन्तोष करना। (लूका 3:7-14) 
 

शायद आपने जो ककया उससे ककसी दसूरे को चोट पिुाँची – तो शायद आपको उसके पास 
जाकर त्जसे चोट पिुाँची, क्षमा मांगने की आवश्यकता िै। शायद आपको इसके शलए कोई 
मुआवज़ा भी चुकाना पड़े। मुझे याद िै कक एक युवा मसीि की तरि मैं अपने हृदय में 
तब शांनत निीं बना पा रिा था जब मैंने अनजाने में ककसी अन्य मछवारे के एक स्थान 
पर पिले से िी रखे जाल के उपर अपनी नाव और जाल चढ़ा हदए थे। मैंने अगली सुबि 
िी यि एिसास ककया कक मैंने उन्िें नुक्सान पिुाँचा हदया िै। मुझे लगा कक मेरे पास 
जायज़ कारण था क्योंकक मैं रात में मच्छी पकड़ रिा था और उन्िें निीं देख पाया। 
परमेश्वर के अलग ववचार थे! उसने मुझसे उन जालों के माशलक के घर जाकर बबलकुल 
नए जालों के शलए पैसा देने का कायत कराया। सच्चा मन कफराव इच्छा का िोता िै न 
कक केवल मन का। जब परमेश्वर का आत्मा आपके जीवन के उन क्षेत्रों पर अपनी 
ऊाँ गली रखेगा त्जनसे वि चािता िै आप ननपटें, आपका जीवन बदलने लगेगा। आपके 
शलए मेरे सुझाव यि िै कक आप परमेश्वर से मांगें कक वि आपके जीवन के ककन क्षेत्रों के 
बारे में चािता िै कक आप उनसे ननपटें और कफर एक रणनीनत या आदत रचें जो उस 
क्षेत्र को मसीि के ननयंत्रण में लेकर आए।  
 
यहुन्ना बप्ततस्मा देने वाले के चाररत्रत्रक गुण: 
 

1) समझौता नहीं। यिुन्ना बत्प्तस्मा देने वाला लोगों को खुश करने वाला निी ं
था! वि अपने ववश्वास से समझौता निीं करता था। जब राजा िेरोदेस ने अपन े
भाई कफशलप की पत्नी को अपने शलए ले शलया, यिुन्ना बत्प्तस्मा देने वाले ने 
यि जानते िुए कक िेरोदेस ककस प्रकार का आदमी िै, उसे फटकारा और उसे 
बताया कक यि न्यायसंगत निीं िै। यिुन्ना अपन ेववश्वास में अडडग खड़ा रिा 
और एक क्रोधी राजा के सम्मुख भी, उसे यि बताते िुए कक उसके भाई की 
पत्नी को अपने शलए ले लेना न्यायसंगत निीं िै, उसने अपनी मूल मान्यताओ ं
से समझौता निीं ककया। उसके समझौता न करने वाले ववश्वास की कीमत 
उसका जीवन रिा।  
 

2) उसने अपनी मण्डली को दे ददया। जब कुछ लोग यिुन्ना बत्प्तस्मा देने वाले 
के पास यि कित े िुए आए कक येश ु के चेले बपनतस्मा दे रिे िै, और सब 
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उसके पास जा रिे िैं (यिुन्ना 3:26), यिुन्ना का आचरण ऐसी ख़बर से आनंद 
से भरा था। उसने उत्तर में किा, “अवश्य िै कक वि बढ़े और मैं घटूाँ।” (यिुन्ना 
3:30) यि िमारे शलए भी एक मिान सत्य िै। िमारे भीतर भी मसीि की 
प्रधानता िोनी चाहिए और िमारे मागत कम, और कम मित्वपूणत िोत ेचले जाने 
चाहिए।  

3) परमेश्वर के बदले के मेमने का गवाह। यिूदी लोग यि मानते थे और आज 
भी यिी शसखाते िैं कक यशायाि 53 का सताए िुए सेवक का भाग इजराइल 
राष्र के बारे में बात कर रिा िै। यिुन्ना बत्प्तस्मा देने वाला उन्िें यि 
आश्वासन देता िै कक परमेश्वर का मेमना उनके बीच था, वि एक जो सारे 
संसार के पाप ले लेगा। लोगों ने यिुन्ना के पीछे आना छोड़ हदया और उसकी 
गवािी के कारण मसीि के पीछे चलने लग।े परमेश्वर का एक सच्चा जन 
अपने से दरू उद्धारकतात की ओर इशारा करता िै।  

4) उसकी दीनता। एक व्यत्क्त के बोल इस ओर इशारा करते िैं कक उसका हृदय 
किााँ िैं। यिुन्ना ने अपने आप को केवल जंगल में पुकारनेवाला किा, एक 
सेवक जो अपने स्वामी की जूती के बन्ध भी खोलने योग्य निीं, एक ऐसा जो 
उद्धारकतात की ओर इशारा कर रास्ते से िट जाने के शलए समवपतत िै। िम 
उसकी नक़ल लेने में अपने शलए भला करेंगे। ऐसा करने के शलए िमें जंगल में 
जाने की आवश्यकता निीं। परमेश्वर न ेिमें विााँ निीं बुलाया। उसने िमें एक 
सीखने वाला (चेला) और जो परमेश्वर ने िमारे जीवन में ककया िै, उसका 
गवाि िोने के शलए बुलाया िै।  
 

अपन ेसमय के अंत में एक दसूरे के शलए प्राथतना करें। ख़ास तौर से उनके शलए प्राथतना 
करें त्जन्िें एिसास िुआ कक वि रेचगस्तान जैस ेस्थान पर िैं और त्जसस ेवि िोकर गुज़र 
रिे िैं उसके शलए उन्िें परमेश्वर से सुनन ेकी आवश्यकता िै। अगर परमेश्वर ने आपस े
आपके जीवन के ककसी ऐसे क्षेत्र के बारे में बात की िै जो अभी भी पाप की जड़ पकडे 
िै, मन कफराएं, अपने पाप से मुाँि मोड़ लें और परमेश्वर स ेइसमें मदद मांगें।  
 


